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einrichtungen ausgetragen.

Der grofRe Zuspruch und die positive Resonanz
motivieren uns, die Regatta 2010 an acht Stand-

orten durchzufiihren.

Die Austragungsorte sind:

Berlin, Frankfurt, Mainz,
Kiel, Mannheim, Hamburg,

Neuruppin & Erlangen

Y Rudern fiir eine
guten Zwec

Die Benefiz-Regatta ,Rudern gegen Krebs” ist eine
Initiative der ,Stiftung Leben mit Krebs”. Seit 2005
wird diese Regatta bundesweit in Kooperation mit
lokalen Rudervereinen und onkologischen Therapie-

— Anzeige —

2010

www.rudern-gegen-krebs.de

Das Projekt , Sport und Krebs”

Mit den Einnahmen aus den Regatten
(Startgebiihren, Spenden und Sponso-
ring) finanziert die Stiftung , Leben mit
Krebs” bewegungstherapeutische
Sportprogramme fiir Krebspatienten.

Im Rahmen dieser Programme wird
Patienten, die durch die Erkrankung an
sich oder durch Chemo- oder
Strahlentherapie in ihrer Leistungs-
fahigkeit eingeschrankt sind, ein sport-
medizinisches Training angeboten.

Studien belegen, dass die Patienten
durch die sportlichen Aktivitaten einen
deutlichen Zugewinn an korperlicher
Leistungsfahigkeit, Lebensqualitat und

Motivation erhalten.
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Rudern fiir einen guten Zweck

Die Regatta bietet lhnen die Moglich-
keit durch sportlichen Einsatz eine gute
Sache zu unterstitzen. Gerudert wird
im Gig-Vierer Uber eine 500 m-Strecke.
Auch wenn Sie nicht aktiv mitrudern
konnen, freuen wir uns auf Ihre Unter-
stiitzung z.B. in Form einer Spende.

Leben mit Krebs

Wilhelmstr. 14 - 65185 Wiesbaden
Tel.: 06 11 /360 80 — 23
info@stiftung-leben-mit-krebs.de
www.stiftung-leben-mit-krebs.de

Kontakt/Anmeldungen

Veranstalter der Regatten ist die
Stiftung , Leben mit Krebs”
Informationen rund um die Regatten

finden Sie auf unserer Homepage
www.rudern-gegen-krebs.de

Standorte/Ausrichter

P Berlin 24.04.2010
Landesruderverband @
Berlin e. V. S

P Frankfurt 16.05.2010
Frankfurter RG
Germania 1869 e.V. :

P Mainz 27.06.2010
Mainzer Ruder-Verein :
von 1878 e V. ‘é’

P Kiel 03.07.2010

Rudergesellschaft

Germania e.V. Kiel &

P Mannheim 17.07.2010
Mannheimer E@

Regatta-Verein e.V.

Ruder-Gesellschaft nE HANs,
HANSA e.V.
A mne
P Neuruppin 04.09.2010

Neuruppiner Ruder Club e.V. @
26.09.2010

Ruderverein Erlangen e.V. s

\‘wf’,

P Erlangen



