LANDKREIS

Rudern gegen Krebs

Das Fiinfseenland ist am mor-
gigen Samstag zum ersten
Mal einer der drei deutschen

Austragungsorte fiir die Bene-
fizregatta Rudern gegen
Krebs. Die Resonanz ist {iber-
wiltigend: Uber 65 Mann-
schaften mit je vier Ruderern
und einem Steuermann neh-
men an der Regatta teil. Da-
runter sind zahlreiche Schii-
lerteams, ein Team der Stadt
Starnberg und auch Feuer-
wehren, die sich ab 11 Uhr
ins Zeug legen. Mit der Regat-
ta, die vor dem Undosa-See-
restaurant stattfindet, wer-
den Spenden zugunsten der
Initiative ,Sport und Krebs“
gesammelt, um moglichst vie-
len Krebspatienten die Teil-
nahme an diesem erfolgrei-
chen therapiebegleitenden
Projekt zu ermoglichen.
~Wissenschaftliche Studien
belegen, dass bestimmte Tu-
morerkrankungen durch
Sport deutlich gelindert wer-
den konnen®, erkldrt Gabrie-
le Kroner von der Else-Kro-
ner-Fresenius-Stiftung, die
zusammen mit der Stiftung
»Leben mit Krebs“ Veran-
stalter und Initiator der Re-
gatta in Starnberg ist. Trainie-
ren konnten die {iber 300
Teilnehmer beim Miinchner
Ruder- und Segelverein ,,Bay-
ern” und dem Miinchner Ru-
derclub. ,Dort haben wir
auch gute Tipps bekommen®,
erzidhlt Manfred Nobauer aus
Berg, der mit seinen Mann-
schaftskameraden eigentlich
Kajak fdhrt. Aber nicht nur

Rudern gegen Krebs: Josef Pfisterer, Manfred Nobauer, Garry Nebhuth, Peter André, Frank Deger
und Coach Jonathan. FOTO: POOL

Ruderer, auch Besucher kon-
nen viel erleben. Ab dem ers-
ten Rennen gibt es Bewirtung
vom Undosa, eine Hiiptburg
fiir Kinder, Minigolf und Info-
stinde, die iiber die Aktion
und Krebserkrankungen in-
formieren. Zudem fiihrt die
Bayern-3-Moderatorin =~ Su-
sanne Rohrer durch das Pro-
gramm und befragt die Teil-
nehmer zu ihren Rudererfah-
rungen. is




