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Wir stellen uns vor:

Stiftung
Leben mit Krebs

Forderprojekte fur
mehr Lebensqualitat

Die Stiftung Leben mit Krebs hat es sich zum Ziel gesetzt, bundesweit diverse Forderprogramme
ins Leben zu rufen und die Lebensqualitdt von Krebspatienten entscheidend zu verbessern.

Durch die Initiative der Stiftung werden therapieunterstiitzende und palliativmedizinische
Projekte finanziell geférdert und umgesetzt. Die Stiftung finanziert so u.a. Therapeuten, die
gezielt Sport- und Kunstprogramme anbieten, Patienten beraten und Kurse durchfiihren.

Die Projekte der Stiftung im Uberblick:
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Sport Kunst Erndhrung Psychotherapie

Fir Spenden jedweder Form an die unten angegebene Kontoverbindung sind die Stiftung
Leben mit Krebs und Patienten dankbar, denn ohne diese Hilfe sind die Bewegungs- und
Supportivprojekte in Mainz nicht zu realisieren

Bankverbindung: Stiftung Leben mit Krebs,
Mainzer Volksbank eG
IBAN DE 81 5519 0000 0757 5750 55
BIC: MVBMDES55

oder Stiftung Leben mit Krebs,
Deutsche Bank AG Wiesbaden,
IBAN DEO6 5107 0021 0014 6001 04
BIC: DEUTDEFF510

Verwendungszweck: , lhr Name und Adresse”.
Die Stiftung Leben mit Krebs ist gemeinntitzig. Spenden kdnnen steuerlich geltend gemacht
werden.

Weitere Informationen Uber die Stiftung unter:
www.stiftung-leben-mit-krebs.de oder www.rudern-gegen-krebs.de

GruRwort Veranstalter

Liebe Ruderinnen, liebe Ruderer,
liebe Besucherinnen und liebe Besucher,

wir begriilen Sie ganz herzlich zur 13. Benefizregatta ,Rudern gegen Krebs” in
Mainz. Es freut uns sehr, dass die Landeshauptstadt erneut einer von zehn Regatta-
Standorten in diesem jahr ist, in dem sich unsere Stiftung fiir den Aufbau von
Sportgruppen fiir onkologische Patienten engagiert. Wir sind sehr stolz drauf, dass
sich diese Sportveranstaltung, die wir im Jahr 2005 hier in Mainz erstmals ausgerichtet
haben, zur Deutschlands gréfiter Breitensportregatta entwickelt hat.

Dank dieser Benefizaktion kénnen zahlreiche Betroffene von giinstigen Auswirkungen
kérperlicher Bewegung auf den Krankheitsverlauf, ihre Genesung und die Lebensqualitdt
profitieren. Die Erlése der diesjihrigen Veranstaltung auf dem Rhein sind deshalb, wie
in den Vorjahren, zur Unterstiitzung von spezieller Sport-, Musik- und Maltherapie fiir
Patienten mit Krebs am Katholischen Klinikum Mainz vorgesehen.

Besonders freuen wir uns zum dritten Mal die Fastnachtsvereine der Region zum
~Meenzer Narren-Cup 2017” begriiflen zu diirfen. In diesem Jahr unterstiitzen sie
mit ihrer Teilnahme die Notfallaufnahme fiir Kinder am Zentrum fiir Kinder- und
Jugendmedizin zugunsten der Stiftung Kinder. Gesundheit. Mainz.

Insgesamt 77 Vierer-Mannschaften — Ruderer und Amateure aus Wirtschaft, Medizin
und Gesellschaft, sowie einige Patientenmannschaften — gehen dieses Jahr in Mainz
an den Start, um ,gegen den Krebs” zu rudern. Durch lhren aktiven Einsatz im
Ruderboot, durch lhre Spende und durch die groBziigige Unterstiitzung der Sponsoren
ist es uns moglich, die Finanzierung der wichtigen sportlichen Angebote zu sichern, die
normalerweise in der medizinischen Versorgung durch die Kostentréger leider nicht
vorgesehen sind.

Es ehrt unsere Initiative ganz besonders, dass Frau Julia Kléckner, Landesvorsitzende
der CDU Rheinland-Pfalz, und Herr Michael Ebling, der Oberbiirgermeister der
Landeshauptstadt Mainz, die Schirmherrschaft (iber ,Rudern gegen Krebs” 2017
tibernommen haben. Wir freuen uns aulBerdem sehr, dass der Mainzer Biirgermeister
Giinter Beck und die Kulturdezernentin Marianne Grosse mit ihrem Team traditionell
ins Boot steigen, und dass viele Prominente und Ehrengdiste die Veranstaltung besuchen.

Die Organisation einer solchen Veranstaltung ist nur mit persénlicher Mitwirkung
der Kooperationspartner méglich. Deshalb bedanken wir uns herzlich im Namen der
Stiftung Leben mit Krebs beim Mainzer Ruder-Verein, dem Katholischen Klinikum
Mainz und dem Zentrum fiir Kinder- und Jugendmedizin der Universitdtsmedizin
Mainz fiir inr Engagement. Wir danken herzlich auch der Mainzer Volksbank, die unsere
Mainzer Projekte seit Jahren mit grofler Treue und Bestdndigkeit fordert sowie allen
engagierten ehrenamtlichen Helfern, Férderern und Sponsoren. Sie alle haben , Rudern
gegen Krebs” mitentwickelt und es zu einem besonderen Sportereignis gemacht.

Wir wiinschen uns allen spannende Rennen am Rhein und eine erfolgreiche
Veranstaltung!

Klaus Schrott Prof. Dr. med. Elke Jager
Vorsitzender des Vorstandes Vorstand

Stiftung Leben mit Krebs Stiftung Leben mit Krebs




GruRwort Schirmherrin

Liebe Ruderinnen und Ruderer,
liebe Freunde, Forderer und Unterstiitzer der Regatta , Rudern gegen Krebs”,
liebe Besucherinnen und Besucher,

zum bereits 13. Mal werden dieses Jahr Profis und Amateure in Mainz auf dem Rhein
eine maglichst hohe Schlagzahl vorlegen und damit ein starkes Zeichen setzen, gegen
den Krebs und fiir das Leben. Bei der Benefizregatta , Rudern gegen Krebs”, die sich
mehr als nur etabliert hat, Jahr fiir Jahr Teilnehmer- und Spendenrekorde bricht, nicht
mehr wegzudenken ist aus dem Veranstaltungskalender der Stadt Mainz.

Mit dabei bei dem Spektakel auf dem Wasser — als Mitglied der Ranzengarde freut
mich das umso mehr — sind auch wieder die Fastnachtsvereine. Nicht nur die aus
Mainz, sondern sdmtliche entlang des Rheins. Sie tragen den ,3. Meenzer Narren-
Cup” aus, unterstiitzen damit diese herausragende Veranstaltung und bereiten den
Zuschauerinnen und Zuschauern sicherlich wieder besonderes Vergniigen.

Gemeinsam in einem Boot sitzen — dieses Sprachbild, das zeigt sich, wird wortlich
genommen und mit Leben gefiillt, wenn die Teams mit aktiven Ruderern, Patienten,
ihren Familien und Angehérigen, Arzten, Pflegerinnen und Pflegern, Vertretern
von Vereinen und Unterstiitzern in spannenden und unterhaltsamen Wettfahrten
gegeneinander und doch vereint in der Sache antreten. Denn gerudert wird fiir den
guten Zweck, dafiir, dass Patientinnen und Patienten mit Krebserkrankungen neue
Lebensqualitdt vermittelt wird, dass sie Zuversicht und Wille sowie Freude am Leben
haben. Das ist Anliegen und Ziel der Stiftung Leben mit Krebs, das ist entscheidend
bei der Bekdmpfung dieser schweren Krankheit, dafiir werden Spenden gesammelt.

Als Schirmherrin gelten meine Anerkennung, mein Dank und ein grofles Lob den
Organisatoren und ihren vielen ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern. Was die
Stiftung, der Mainzer Ruder-Verein, das Katholische Klinikum Mainz und das Zentrum
fiir Kinder- und Jugendmedizin der Universitdtsmedizin Mainz hier Jahr fiir Jahr in
Mainz auf die Beine stellen, ist beeindruckend.

Den Teilnehmerinnen und Teilnehmern wiinsche ich viel Spal8 und Erfolg, den
Besucherinnen und Besuchern am Rheinufer gute Unterhaltung und der Stiftung Leben
mit Krebs viele Spenden zur Realisierung ihrer Vorhaben und Projekte.

Herzliche Griifie,
lhre

f Julia Klockner, MdL
Fraktions- und Landesvorsitzende
der CDU Rheinland-Pfalz
www.julia-kloeckner.de

GruRwort Schirmherr

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer,
liebe Freunde und Gdste der Regatta ,Rudern gegen Krebs”,
meine sehr geehrten Damen und Herren,

ich begriie Sie zur 13. Regatta ,Rudern gegen Krebs”, begleitet vom 3. Meenzer
Narren-Cup, sehr herzlich. Als Co.-Schirmherr dieser Veranstaltung erinnere ich mich
gerne an die spannenden Vorjahresrennen und wiinsche lhnen, ob aktiv Teilnehmende
oder interessiertes Publikum, wieder héchst unterhaltsame Wettkdmpfe.

Ein kurzer Riickblick: Als im Jahr 2005 die erste Regatta ,Rudern gegen Krebs” gestartet
wurde, ahnten selbst kiihne Optimisten wohl kaum, dass dieser Benefizwettbewerb
sich nach einem Dutzend Jahren so gut bewdhrt haben wiirde und sich als ein alljéhrlich
schon mit Vorfreude erwarteter Bestandteil des Mainzer Lebens am und mit dem Rhein,
verbunden mit der grolen Mainzer Rudertradition, bei uns etablieren wiirde.

Ein , gelungenes Experiment” wohl auch deshalb, weil es die Ausrichter mit Kreativitdt
und immer wieder neuen Akzenten verstanden haben, neben der Gaudi, grof3e
Aufmerksamkeit auf den guten Zweck zu lenken und damit fiir die so dringend benétigte
Unterstiitzung und Aufkldrung im Kampf gegen den Krebs zu werben.

So hat sich z.B. der nunmehr dritte Meenzer Narren-Cup hervorragend eingefiihrt und
wird, neben der VergroBerung des Teilnehmerfeldes sicher auch den Zuschauerinnen
und Zuschauern besonderes Vergniigen bereiten. Denn, wie formulierte es Horst
Seitz, Prdsident des MCC, treffend: , Die mitwirkenden Vereine folgen dem Credo der
Meenzer Fastnacht: , Freude spenden, Triibsal wenden”.

Insgesamt gehen diesmal 77 Mannschaften an den Start — darunter auch
Patiententeams. Wir diirfen uns auf hoch motivierte Mannschaften freuen, denen
ich viel Erfolg in fairen Wettkdmpfen bei bestem Regattawetter wiinsche. Traditionell
wird die Landeshauptstadt neben Mitarbeiterteams auch diesmal durch unseren
sportbegeisterten Blirgermeister, Glinter Beck, und unsere nicht minder ambitionierte
Beigeordnete, Frau Marianne Grosse, vertreten.

Mein besonderer Dank gilt allen, die zum Erfolg der Veranstaltung beitragen.
Den Besucherinnen und Besuchern und den Teilnehmerinnen und Teilnehmern
wiinsche ich spannende Ruderwettkdmpfe auf dem Rhein und schdne Stunden bei der
Nachbetrachtung!

Michael Ebling
Oberbiirgermeister der Landeshauptstadt




GruRwort Koordinator

Liebe Sportfreunde und Helfer,
sehr geehrte Sponsoren und Férderer,
liebe Patientinnen und Patienten,

bei der Behandlung von Krebspatienten gewinnen begleitende therapeutische
Bewegungs-, Musik- und Kunstprogramme eine steigende Bedeutung. Wissenschaftliche
Ergebnisse zeigen, dass bspw. durch das Zuhdren oder durch die eigene aktive
Erzeugung von Kldngen und Ténen wohltuende Wirkungen fiir den kranken Kérper
und die Seele erzeugt werden. Kérperliche Betdtigung férdert den Heilungsprozess.

Um therapiebegleitende Projekte fiir betroffene Kinder und Erwachsene zu férdern
und damit einer héheren Anzahl an Krebspatienten zur Verfiigung zu stellen, freue
ich mich, dass das kkm auch in diesem Jahr, bei der dann schon 13. Benefizregatta
~Rudern gegen Krebs”, wieder Kooperationspartner dieser inzwischen schon grof3en
Veranstaltung — mit einem festen Platz im Veranstaltungskalender der Stadt Mainz —
ist. Mit allein 25 Booten rudern Mitarbeiter und Freunde des kkm fiir den guten Zweck.

Mein besonderer Dank gilt den Organisatoren und den vielen freiwilligen Helfern, die
sich im Vorfeld sowie am Tag der Veranstaltung in beispielloser Weise engagieren.
Auch mdchte ich einen Dank an die Stiftung Leben mit Krebs sowie an die Sponsoren
aussprechen, die diese Benefizregatta erst erméglichen.

Stellvertretend fiir das ganze kkm wiinsche ich allen Teilnehmern und Zuschauern
einen tollen Tag mit fairen und spannenden Wettkdmpfen!

lhr

Dr. med. Patrick'Frey, MBA

Geschaftsflihrer

GruRwort Koordinator
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Liebe Aktive und Gdste, liebe Helfer und unterstiitzende Organisationen,

Spall auf dem Wasser haben und gleichzeitig Gutes tun — Getreu diesem Motto
freue ich mich, dass die Regatta ,Rudern gegen Krebs” im Rahmen des Mainzer
Johannisfestes in diesem Jahr bereits zum 13. Mal zugunsten Therapie-begleitender
Projekte fiir Menschen mit Krebserkrankungen ausgetragen wird. Die Benefiz-Regatta
ist nicht nur ein ,Highlight” im Mainzer Veranstaltungskalender, sondern auch
ein grofles sportliches Ereignis, das fiir die jungen Patientinnen und Patienten des
Zentrums fiir Kinder- und Jugendmedizin der Universitétsmedizin Mainz eine hohe
symbolische Bedeutung hat:

Rudern funktioniert am besten im Team und steht damit fiir unsere Vision, unsere
Patienten, gemeinsam mit ihren Familien, ganzheitlich, individuell und persénlich
zu betreuen. Ein erfolgreiches Ruder-Team zeichnet sich durch Ausdauer, Zuversicht
und Kampfgeist aus. Genau dies sind die Eigenschaften, die unsere kleinen Patienten
brauchen, um die Strapazen ihrer Erkrankung und der damit einhergehenden Therapie
zu bewdltigen und sie dabei bestdrkt, ihren Lebensmut und ihre positive Einstellung
nicht zu verlieren.

Wir freuen uns (iber jeden, der heute ein Teil der 13. Benefizregatta ist und damit
etwas fiir den guten Zweck beitrdgt. Besonders freue ich mich, dass die Regatta der
~Meenzer Narren”, die in diesem Jahr zugunsten der Notaufnahme der Kinderklinik
veranstaltet wird, bereits zum dritten Mal hohe Wellen im Rhein schlagen wird.
Erstmals konnte die Mainzer Fastnacht eG als Kooperationspartner — im wahrsten
Sinne des Wortes — mit ins Boot geholt werden.

Mein nachdrticklicher Dank gilt nochmals allen Helfern und Organisatoren, die diese
einmalige Veranstaltung auch in diesem Jahr mit viel Herzblut und Engagement ins
Leben gerufen haben. Gemeinsam setzen wir uns dafiir ein, dass Krankheiten und
Stérungen der Entwicklung im Kindesalter friihzeitig erkannt, bestméglich behandelt
und langfristig geheilt werden kénnen. Veranstaltungen wie die , Ruderregatta gegen
Krebs”, helfen uns bei der tdglichen Arbeit fiir unsere kleinen Patienten.

Ich wiinsche der heutigen Regatta einen guten Verlauf mit spannenden Rennen, viel
Freude, zufriedenen Teilnehmern und vor allem jubelnden Zuschauern, wenn es heif3t:
,An die Ruder, fertig — los!”

lhr

Univ.-Prof. Dr. med. Fred Zepp
Direktor des Zentrums fiir Kinder- und Jugendmedizin der Universitatsmedizin Mainz
Vorsitzender der Stiftung Kinder. Gesundheit. Mainz




GruRwort Ausrichter

Liebe Ruderinnen, liebe Ruderer,
liebe Freunde der Regatta , Rudern gegen Krebs”,

Am 1. Juli 2017 ist es soweit - wir freuen uns, als Mainzer Ruder-Verein zum drei-
zehnten Mal die Regatta ,Rudern gegen Krebs” wieder mit ausrichten zu diirfen.
Gemeinsam mit der Stiftung Leben mit Krebs kénnen wir nun auf 12 Jahre erfolgreicher
Zusammenarbeit zurtickblicken. In dieser Zeit hat es allen Beteiligten vor allen Dingen
auch Spall gemacht, fiir Krebspatienten der zwei teilnehmenden Kliniken in Mainz
etwas zu tun, ihre Lebensumstdnde zu verbessern und die gesunde Verbindung von
Krankheit und Sport weiter in die Offentlichkeit zu tragen.

Es wird einiges anders sein in diesem Jahr: unsere Regatta findet erstmals nicht
zusammen mit dem Johannisfest statt und wir holen sie heim zum Bootshaus des
Mainzer Ruder-Vereins. Als ruderisches Aushdngeschild der Region ist es uns nattirlich
auch eine willkommene Gelegenheit, fiir unseren Sport und unseren Verein zu werben.
Und letzteres gelingt besser an Ort und Stelle. Bei uns wurden in den letzten Wochen
erneut viele Teilnehmer qualifiziert auf ihren ,Rudern gegen Krebs” - Wettkampf
vorbereitet - Freizeitsport und Spitzensport stehen im Mainzer Ruder-Verein seit jeher
auf einer Stufe. Wir haben aktuelle Olympia-Teilnehmer in unserer Trainingsgruppe
und sind aufgrund unserer professionellen Trainingsarbeit, unserer Erfolge und unserer
Rudersport-Infrastruktur Bundesstiitzpunkt und Landesleistungszentrum. Und wir
wollen gleichzeitig die Werte des Rudersports in eine breitere Offentlichkeit transportieren
und sie fiir jeden erfahrbar machen.

~Rudern gegen Krebs 2017” in Mainz: Wir hoffen, dass auch in diesem Jahr viele
Ruderbegeisterte fiir den guten Zweck und zum Erreichen ihres personlichen sport-
lichen Zieles an dieser Regatta teilnehmen und noch mehr Interessierte dabei
zuschauen. Wir alle sollten immer im Blick behalten, dass die eigentlichen Sieger des
Programmes , Sport und Krebs” auch 2017 wieder die Patienten sind. Sie gilt es durch
diese Sportveranstaltung zu unterstiitzen, so wie seit vielen Jahren und hoffentlich
auch noch eine lange Zeit in der Zukunft.
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Martin Steffes- Mies

Vorsitzender des Vorstandes
Mainzer Ruder-Verein von 1878

Zeitplan der Veranstaltung

Rennen X

Mixed ( 2 Frauen / 2 Ménner ) VORLAUFE 10:00 Uhr
HOFFNUNGSLAUFE 12:12 Uhr
HALBFINALE 14:24 Uhr
KLASSENFINALE 15:48 Uhr

Rennen F

Frauen ( mindestens 3 Frauen ) VORLAUFE 10:24 Uhr
HOFFNUNGSLAUFE 12:24 Uhr
HALBFINALE 14:36 Uhr
KLASSENFINALE 15:54 Uhr

Rennen M

Manner ( mindestens 3 Manner ) VORLAUFE 11:18 Uhr
HOFFNUNGSLAUFE 13:30 Uhr
HALBFINALE 15:00 Uhr
KLASSENFINALE 16:00 Uhr

Rennen N

Meenzer Narren-Cup VORLAUFE 14:06 Uhr
HOFFNUNGSLAUFE 15:24 Uhr
FINALE 16:06 Uhr

Rennen S ,Superfinale”

Sieger der Rennen X, F und M FINALE 16:18 Uhr

Siegerehrungen 17:00 Uhr

Mittagspause 12:45 - 13:30 Uhr

Achtung:

Die Einteilung der Laufe und das Qualifikationssystem richten sich nach der tatsachlichen Anzahl
der rudernden Teams am Regattatag. Durch Um- und Abmeldungen kann sich das System daher
nach Redaktionsschluss noch erheblich andern..

Es wird daher hier nicht abgedruckt.

Bitte informieren Sie sich am Regattatag vor Ort tber

den aktuellen Stand.

Die aktuellen Startlisten und alle Renn-Eergebnisse finden
Sie an den Anschlagtafeln auf dem Regattaplatz

und im Internet live unter:

http://mainz-live.rudernonline.de




Sponsoren

Wir danken den Forderern und Sponsoren fur ihre Unterstutzung:

ELSE KRONER-FRESENIUS-STIFTUNG m M'8
Mainzer Volksbank

Forachung fordern. Menschen belfen.
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Teams

Rennen X: Mixed Klasse (2 Frauen / 2 Ménner)

10

11

12

14 Boote

IKK Suedwest
Daniel Volksheimer, Mathias Rohr, Nina Sophie Christen, Heidi Stoffels

IKK Siidwest, Mainz

KV Piratenboot Kassenérztliche Vereinigung Rheinland-Pfalz, Mainz
Dagmar Hildebrandt, Ralf Luckhaupt, Monika Wehrland, Patrick Zink

Hasta la vista Onkologie-Hamatologie, Krankenhaus Nordwest, Prof. Elke Jager, Frankfurt am Main

Heike Botterling, Hans Lange, Cornelia Trost, Uwe Backmund, St. Karin Trunk

Geballte Kom-Demenz Katholisches Klinikum Mainz

Anne Busch, Matthias Kemnitz, Sven Wollstadter, Christina Kramer

Stiftung Mainzer Herz Team-4 Stiftung Mainzer Herz, 2. medizinische Klinik,

Johannes-Gutenberg-Universitdt, Mainz

Simon Diestelmeier, Sebastian Hollmann, Ricarda Michel, Susanne Wagner

KKM-Mix-Team

Katholisches Klinikum Mainz

Marc Hirschmann, Lea Michel, Juliane Arndt, Tareq Barboom

PeBaPo

Katholisches Klinikum Mainz

Laura Baudner, Karen Pohl, Kevin Petzinger, Max Mustermann

BioNTech Finest BioNTech AG, Forschung & Entwicklung, Mainz

Mathias Lochschmidt, Dr. Gerda Wittel, Dr. Friederike Gieseke, Benjamin Ulbig

Krebsregister RLP gGmbH
Philipp Kachel, Antje Swietlik, Dr. Sylke ZeiRig, Erik Maschke

Krebsregister RLP gGmbH, Mainz

Pfizer Oncology | Pfizer Pharma GmbH, Berlin

Dr. Detlev Chercham, Ulrike Gerber, Markus Hesse, Petra Gouverneur

Korkendt’lmpler 1. Mainzer Winzergarde e.V.

Timo Golz, Jenny Miller, Gabriele Baus, Kai Foy

Storchenexpress Klinik und Poliklinik fiir Geburtshilfe und Frauengesundheit, Universitatsmedizin JGU, Mainz

Dr. Tania Elger, Dr. Josephin Krause, Dr Slavomir Krajnak, Dr Matthias Alexa

13

14

Rennen F: Frauen Klasse (mindestens 3 Frauen)

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

AtemSpende

Allergologie, Pneumologie & Mukoviszidose, Zentrum fiir Kinder- und Jugendmedizin,
Universitatsmedizin JGU, Mainz

Dr. Krystyna Poplawska, Verena SR, Sebastian Schlotter, Barlo Hillen

Stadt Mainz Stadt Mainz

Gunter Beck, Andreas Drubba, Marianne Grosse, Svitlana Holzapfel

25 Boote

Krebsregister RLP Team 2 Krebsregister RLP gGmbH, Mainz

Karin Stelzner, Stefanie Bender-Richter, Sevda Susli, Paul Weingardt

ZAM Katholisches Klinikum Mainz

Alexandra Kramer, Kristin Ahner, Christine Miiller, Stephanie Heinz

Onko-Boot

Katholisches Klinikum Mainz

Christina Demmerle, Gabriele Schneider, Silvia Krimm, Dr. Bettina Boom

ACI Katholisches Klinikum Mainz

Lena Leukel, Tanja Kownatzki, Kristin Willems, Esther Hlttermann

Frauenpower Mainzer Volksbank eG

Ines Rothenbach, Miriam Vogelgesang, Patricia Peter, Brenda Ackermann

Ladies in White Asklepios Paulinen Klinik, Wiesbaden

Dr Claudia Von Bruchhausen, Nicole Kugler, Elena Weisel, Melanie Fischer

HGH Il Heilig Geist Hospital, Bingen
Nina Bellinger, Sarah Pottgieser-Heyd, Oliver Selke, Jaqueline GrieRbach
Hildes SUMO Team Katholisches Klinikum Mainz

Oli Westenberger, Sandra Freudenberg, Mandy Kleisinger, Uschi Sengutta

Vier gewinnt

Michelle Ullrich, Nina Albert, Isabell Berg, Manuel Kirschner

Heilig Geist Hospital, Bingen

Klinik fiir Kinder und Jugendliche HELIOS Dr. Horst Schmidt Kliniken Wiesbaden

Stephanie Biihner, Sonja Wicht, Nadine Heumann, Anna Cassau

12 13



Teams

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

14 15

Krebsregister RLP gGmbH Krebsregister RLP gGmbH, Mainz

Cynthia Klocke-Sauer, Daniela Heptner, Ulrike Boller, Thi Houng Lan Do

PflePer
Franziska Heiden, Giilay Tunc, Guiseppe Sanzo, Katja Voltz

Katholisches Klinikum Mainz

AC/ZNA
Claudia Clara Hermann, Mira Hofling, Julia Beiful3, Elke Kuhn

Katholisches Klinikum Mainz

BioNTech Green Pearls BioNTech AG, Forschung & Entwicklung, Mainz

Claudia Nbel, Isabell Kaluza, Grit Hoheisel, Dr. Andreas Su

SaSiTeMa

Katholisches Klinikum Mainz

Christine Tegtmeier, Lisa Martin, Sabine Saal, Lisa Sicking

Delir-Katessen Katholisches Klinikum Mainz

Carmen Mann, Jonas Meier, Nina Maier, Rebecka Wolf

Kill Hilde Vol. 1

Kirsten Hammer, Nicole Meusel, Michelle Leo, Nicole Walz

Katholisches Klinikum Mainz

,,N’Eis to row - Rosa Tiitii” Pidiatrische Hamatologie/Onkologie, Zentrum fiir Kinder- und Jugendmedizin,

Universitatsmedizin Johannes Gutenberg Universitat, Mainz

Francesca Alt, Laura Faber, Marie Neu, Silvia Wenzel, St. Sandra Stossel

Wohnbau 1
Ronny Hodtke, Alina Rossellit, Kerstin Schmitz, Beate Rahm-Stroh

Wohnbau Mainz Gmbh

Schmerzkiller Nerv misch net DRK-Schmerz-Zentrum Mainz, Schmerztherapie

Dr. Christian Geber, Angela Penz, Anaid Jansen, Kerstin Greif

ACIll Katholisches Klinikum Mainz

Elisa Kloos, Annika Fiirst, Lejla Balic, Kevin Francis

Die Winzertraubscher 1. Mainzer Winzergarde e.V.

Tanja Luttschwager, Nicole Golz, Tanja Rodder, Julia Lorch

4-Gewinnt Asklepios Paulinen Klinik, Wiesbaden

Daniela Jordan, Felix Jittner, Laura Mosmann, Antje Chroszcz

39 HGHI

Katholisches Klinikum Mainz

Carmen Zissel, Semir Zulic, Vanessa Hartl, Rahel Walldorf

40 Die grofRe Hafenrundfahrt

Katholisches Klinikum Mainz

Dr. Hanne Wallacher, Dr. Hanna Deckers, Caroline Bonertz, Dr. Thomas Brinkrolf

Rennen M: Manner Klasse (mindestens 3 Manner) 31 Boote

42 BioNTech 3 BioNTech AG, Forschung & Entwicklung, Mainz

Jakob Erk, Ramona Ohana, Andre Gerdts, Jorge Moreno

43 Game of TRONs , TRON gGmbH, Translationale Onkologie an der

Universitatsmedizin der Johannes Gutenberg-Universitdt Mainz”

Martin Suchan, Irina Eichelbrénner, Tibor Gyuris, Dr. David Weber

44 , Stiftung Mainzer Herz Team-3”

Stiftung Mainzer Herz, 2. medizinische Klinik,
Johannes-Gutenberg-Universitdt, Mainz

Martin Geyer, Micha Mollitor, Jasmin Schroder, Korbinian Rothenaicher

Katholisches Klinikum Mainz

45 Unfallchirurgie

Frank Muller Bongartz, Gerhard Hoffmann, Benjamin Biihrer, Dennis Sankat

46 TRONtanic ,TRON gGmbH, Translationale Onkologie an der

Universitatsmedizin der Johannes Gutenberg-Universitdt Mainz”

Dr. Sonja Hanzelmann, Patrick Sorn, Dr. Mathias Vormehr, Jan Beck

47 IT KKM
Thomas Elter, Philipp Windrich, Anika Ketter, Daniel Hassa

Katholisches Klinikum Mainz

48 BioNTech 5 BioNTech AG, Forschung & Entwicklung, Mainz

Larissa Klein, Isaac Esparza, Dr. Hossam Hefesha, Dr. Ferdia Bates

Katholisches Klinikum Mainz

49 Schoppestecher

Frederic Davis, Sebastian Wann, Niko Groth, Jeron Roos

50 Schlemmerfilet

Katholisches Klinikum Mainz

Dr. Patrick Frey, Michael Osypka, Dr. Christian Schamberg-Bahadori, Stéphane Lorenz

51 Der WeiRe Rausch Deutsche Bank AG, Filiale Wiesbaden

Marcel Sywall, Marwin Gilges, Johanna Wolf, Philip Kaiser



Teams

52

53

54

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

16 17

LEO Club Mainz

Jens Lausen, Niklas Schiiller, Annika Schiiller, Andreas Eichmann

LEO Club Mainz

Friends of kkm Katholisches Klinikum Mainz

Hans-Jurgen Eberhardt, Dr. Stephan Holz, Dr. Thomas Bellut, Oliver Palme

Skullkiller

Stefan Hattemer, Hans Bitzer, Bernhard Fleck, Georg Schmelzer

Attentus - Gesellschaft fiir Personaldienstleistungen mbH, Wiesbaden

MS Lisa
Thomas Cikorski, Dr. Fabian Harlfinger, Dr. Harald Bernd, Lisa Hub

Heilig Geist Hospital, Bingen

BioNTech 6 BioNTech AG, Forschung & Entwicklung, Mainz

Mathias Lochschmidt, Irena Vlatkovic, Jans Gutsche, Andreas Grigat

Die Hoffnungstrager Asklepios Paulinen Klinik, Wiesbaden

Dr Jens Heinermann, Kim Oliver Lindemaier, Nina Steinhauer, Wolfgang Marx

Wohnbau 2 Wohnbau Mainz Gmbh

Erik Beyermann, Holger Arndgen, Nadja Tautphaus, Fritz Immerheiser

Rudernde Storche Katholisches Klinikum Mainz

Prof. Arndt Honig, Dr. Hans Georg Lenhard, Dr. Erik Bremer, Christina Kértner

Arztefanclub Mainz 05 Arztefanclub Mainz 05

Michael Lache, Dennis Grunow, Heinrike Joost, Peter Willems

Stadtsportverband Mainz Stadtsportverband Mainz e.V.

Wolfgang Caelberg, Herbert Egner, Rolf Gabler, Alexander Reinemann

BioNTech auf Kurs
Ruben Gorre, Dr. Arne Jendretzki, Simon Unthan, Malte Stein

BioNTech AG, Forschung & Entwicklung, Mainz

Volksbank Alzey-Worms
Alban Christ, Michael Hartmann, Jannis Schaubruch, Peter Schulz-Kraus, St. Roland Oehrlein

Volksbank Alzey-Worms eG

SpOI’til.lgel’ld Landessportbund Rheinland-Pfalz, Sportjugend, Mainz

Florian Bonnemann, Felix Kuhaupt, Thomas Leyendecker, Ohle Wrogemann

Schmerzkiller Riiggeschmeze
Dr. Thomas Wetterling, Prof. Dr. Hans-Raimund Casser, Ghani Atiqi, Judith Jahn

DRK-Schmerz-Zentrum Mainz, Schmerztherapie

67

68

69

70

71

72

73

Rennen N: Meenzer Narren-Cup

75

76

77

78

79

80

Katholisches Klinikum Mainz

Speedy Gonzales

Dennis Amelung, Harald Besch, Stefan Bender, Bernd Rossel

Die MVB-Bonusfische Mainzer Volksbank eG

Axel Schulz, Christiane Rocker, Rene Tanno, Sebastian Schwan

BioNTech IT BioNTech AG, Forschung & Entwicklung, Mainz

Volkmar Mudiller, Raimond Jahn, Ralf Wegner, Mario Almendinger

Gutenberg Marathon Landeshauptstadt Mainz, Sportabteilung

Stefan Frey, Dieter Ebert, Hakan Giimiis, Martina Weimar

Ruderraketen Mainzer Volksbank eG

Rainer Schultheis, Frank Gloede, Bernhard Briihmann, Marie Andreska

Stiftung Mainzer Herz Team-1” Stiftung Mainzer Herz, 2. medizinische Klinik,

Johannes-Gutenberg-Universitdt, Mainz

Markus Vosseler, Philip Wenzel, Dr. Dimitriadis Zisis, Efthymios Sotiriou

Wohnbau 3

Bernd Kiefer, Frank Schlosser, Nick Petrat, Vogelsang Caroline

Wohnbau Mainz Gmbh

6 Boote

Mainzer Ranzengarde Mainzer Ranzengarde von 1837 e.V.

Lothar Both, Helmut Filtzinger, Jirgen Petry, Jan Winsloe, St. Bernd Bossmann

Mainzer Prinzengarde Mainzer Prinzengarde 1884 e.V.

Andreas Hassinger, Klaus Gotte, Frank Loch, Sven Safert, St. Janette von Opel

Eiskalte Briider

Eiskalte Briider, Mainz

Astrid Hafner, Bert Christmann, Jirgen Hafner, Oliver Voigt

Fiisilier-Garde 1953.e.V.
Eric Reichhardt, Stefan Wink, Frank Becker, Bernd Hiick

Fusilier-Garde 1953 e.V., Mainz

Die Jakobiner Mainz Bretzenheim Musikverein und Fastnachtsgesellschaft ,Die Jakobiner’ 1973 e.V., Mainz

Markus Kieber, Michael Beckhaus, Sven Klauer, Max Kiefer

Eiskalte Ruderer Eiskalte Briider, Mainz

Andreas Christ, Clemens Kramer, Stefan Joos, Jirgen Haller



18

Hinweise fiir Regattateilnehmer Mainz

Mit der Beachtung dieser Hinweise tragen Sie personlich zum Gelingen der Veranstaltung bei.
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das Organisationspersonal im Regatta-btiro (RB) bzw.
am Ziel. Vielen Dank!

Informationen zur Regatta

B Teamcaptain: Bitte bestimmen Sie einen TeamCaptain (TC). Er ist der Ansprechpartner
der Regattaleitung und zustandig fir An- und Ummeldung sowie Einspriiche.

H Anmeldung: Bitte melden Sie sich im Regattabiiro (RB) an, erganzen Sie fehlendeUnter-
schriften und empfangen Sie Teamkleidung und Startnummer.

H Startnummern: Boot und Mannschaft sind mit der Mannschafts-, Startnummer zu
kennzeichnenStartnummer bei Anmeldung im Regattabiiro gegen 10,00€ Pfand.

B Startzeit: Fir die Einhaltung der verbindlichen Startzeiten sind die Mannschaften
verantwortlich.Qualifizierte Mannschaften erhalten ihre nachste Startzeit auf
Informationstafeln am Ziel/Regattabiiro.

Bitte begeben Sie sich ca. 30 Minuten vor Startzeit zur Umsteigezone!

Boote: Der Ausrichter stellt 14 Boote zur Verfligung. Ein Anspruch auf ein bestimmtes
Boot besteht nicht.

Steuerleute: Steuerpldtze sind dauerhaft mit Personal des Ausrichters besetzt.

Einsteigen/Umsteigen: Steg des Mainzer Kanuvereins neben DLRG-Station (Bitte
beachten Sie aus Sicherheitsgriinden die Anweisungen des Organisationspersonals).

Startbahnen: 4

B Vorbereitungszone: Einschwimmen der Boote. Bitte beachten Sie die Anweisungen
des Ordnungspersonals.

Startzone: Startvorbereitung, Ausrichten der Boote.
Start: lose
Streckenlidnge: ca. 300m

Ziel: Platzierung und ggf. Zeitnahme durch Zielgericht.

Qualifikationssystem: Finalteilnehmer qualifizieren sich tiber Vor- und Hoffnungslaufe,
Achtel-, Viertel und Klassenfinale (siehe Zeitplan!).

B Bootsschiaden: Bitte gehen Sie sorgsam mit den Booten um. Melden Sie Schaden an
den Booten umgehend am Umsteigesteg bzw. im Regattabiiro.

Allgemeine Hinweise

B Parken: Im Umkreis der Veranstaltung stehen offentliche Parkplatze nur im Parkhaus
Fort Malakoff zur Verfligung. In der Ndhe des Bootshauses und der Tennisplitze
stehen am Regattatag KEINE Parkplatze zur Verfiigung. Auf die Einhaltung der StVO
wird ausdriicklich hingewiesen!

B Teamkleidung: Jedes Team erhalt bei Anmeldung am Regattatag T-Shirts ,Rudern
gegen Krebs” als Wettkampfkleidung. Einheitliche eigene Wettkampfkleidung ist erlaubt.

H Umkleideméoglichkeit: Wir empfehlen die Anreise in Sportkleidung und Mitbringen
von Ersatzkleidung. Im Bootshaus des Mainzer RV (direkt an der Regatta-Strecke) stehen
Umkleidemdglichkeiten und Duschen zur Verfligung.

B Toiletten stehen im Bootshaus zur Verfliigung.

B Wertsachen: Fir Wertsachen schliefen Veranstalter und Ausrichter eine Haftung aus-
druicklich aus. Im Bootshaus stehen am Regattatag alle Tiiren offen, bitte lassen Sie
keine Wertsachen in den Umkleiden!

B Erste Hilfe: Bitte wenden Sie sich an das Personal im Regattabiiro, bzw. Zielgericht oder
die DLRG.

Fahrtordnung
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Koordinatoren
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Katholisches Klinikum Mainz

Ausrichter

Forderer und Sponsoren

Stiftung Leben mit Krebs

Mainzer Strale 48

55252 Mainz-Kastel

Tel: 06134 - 7538 138
info@stiftung-leben-mit-krebs.de
www.stiftung-leben-mit-krebs.de
www.rudern-gegen-krebs.de

Universitdtsmedizin der JGU Mainz
Zentrum fiir Kinder- und Jugendmedizin
Langenbeckstr. 1, 55131 Mainz

Tel.: 06131 17 2557

Katholisches Klinikum Mainz

An der Goldgrube 11, 55131 Mainz
Tel.: 06131 575 832017
www.kkm-mainz.de

Mainzer Ruder-Verein 1878 e.V.
Victor-Hugo-Ufer 1, 55116 Mainz
Tel.: 06131 6931 440
rgk@mainzerruderverein.de
www.mainzerruderverein.de

Partner der

Krebspréaventionsinitiative

Ferderprajekte for
mehr Lebensgualitdt
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Forschung fordern. Menschen helfen.
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Weitere Sponsoren werden im Programmheft aufgefiihrt und sind gelistet unter www.rudern-gegen-krebs.de

Mainzer Volksbank
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