3. Benefizregatta Erlangen

PROGRAMM

Sonntag, 15. Juli 2018, Erlangen

Auf dem Main-Donau-Kanal
vor dem Ruderverein Erlangen

Unter der Schirmherrschaft von:
Herrn Ministerprasident Dr. Markus Soder

Veranstalter: In Kooperation mit:

Stiftung / Universitatsklinikum QCC o
Leben mit Krebs' Erlangen Erlangen-EMN




Wir stellen uns vor:

Stiftung
Leben mit Krebs

Die Stiftung Leben mit Krebs hat es sich zum Ziel gesetzt, bundesweit diverse Forderprogramme
ins Leben zu rufen und die Lebensqualitat von Krebspatienten entscheidend zu verbessern.

Durch die Initiative der Stiftung werden therapieunterstiitzende und palliativmedizinische
Projekte finanziell geférdert und umgesetzt. Die Stiftung finanziert so u.a. Therapeuten, die
gezielt Sport- und Kunstprogramme anbieten, Patienten beraten und Kurse durchfiihren.

Die Projekte der Stiftung im Uberblick:
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Sport Kunst Ernéhrung Psychotherapie

Fir Spenden jedweder Form an die unten angegebene Kontoverbindung sind die Stiftung
Leben mit Krebs und Patienten dankbar, denn ohne diese Hilfe sind die Bewegungsprojekte
in Erlangen nicht zu realisieren.

Bankverbindung: Stiftung Leben mit Krebs,
Deutsche Bank Wiesbaden,
IBAN DE70 5107 0021 0014 6001 16
BIC: DEUTDEFF510

Verwendungszweck: , lhr Name und Adresse”.
Die Stiftung Leben mit Krebs ist gemeinniitzig. Spenden kénnen steuerlich geltend gemacht
werden.

Weitere Informationen uber die Stiftung unter:
www.stiftung-leben-mit-krebs.de oder www.rudern-gegen-krebs.de




GruBRwort Veranstalter

Liebe Ruderinnen und Ruderer,
liebe Gdste,

ich heifle Sie zur 3. Benefizregatta von ,Rudern gegen Krebs” in Erlangen ganz herz-
lich willkommen. Seit 2010 konnte die Stiftung Leben mit Krebs hier Menschen fiir die
Idee einer Ruderregatta fiir Bewegungsprojekte von Menschen mit Krebs begeistern.
Seitdem haben in Erlangen tiber 200 Mannschaften ihre Solidaritdt mit diesem Thema
und den betroffenen Menschen bewiesen. In deren Namen bedanke ich mich in die-
sem Jahr bei den Mannschaften, die in diesem Jahr an den Start gehen und mit lhrem
Engagement den Grundstock fiir die erfolgreiche Fortfiihrung des Sportprojektes der
Stiftung fiir Menschen mit Krebs am Universitdtsklinikum Erlangen legen.

Sehr geehrter Herr Ministerprdsident Soder, mit der Ubernahme der Schirmherrschaft
und der personlichen Anwesenheit von Herr Innenminister Herrmann zeigen Sie wel-
che Bedeutung die Themen Gesundheit und Krebs fiir die Landesregierung haben.
Auch in Threm Namen bedanke ich mich im Besonderen bei den Organisatoren dieser
Benefizveranstaltung, den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des Universitdtsklinikums
Erlangen und den unzdhligen enrenamtlichen Helferinnen und Helfern des Rudervereins
Erlangen und seinen Nachbarvereinen, ohne die eine solche GroBveranstaltung nicht
vorstellbar widre.

Rudern gegen Krebs ist das Aushdngeschild der Stiftung Leben mit Krebs und hat sich
in den letzten 13 Jahren als fester Bestandteil des Veranstaltungsprogramms vieler
deutscher Stdidte etabliert. Mehr als 90 Regatten an 23 Standorten, mit (iber 25.000
aktiven Teilnehmern sind daftir ein sichtbarer Beweis. Mit den Erlésen von fast 6 Mio
Euro konnten seither die Lebensqualitit von tiber 10.000 Tumorpatienten nachweis-
lich verbessert werden.

Auch hier in Erlangen gilt mein besonderer Dank der Else-Kroner-Fresenius Stiftung,
N:aip als auch Hexal, sowie den Sponsoren, Spendern und Férderern, die mit lhrer
Unterstiitzung der Stiftung Leben mit Krebs bei der Verwirklichung lhrer Ziele hel-
fen. Wir laden Sie ein, auch in den ndchsten Jahren die Arbeit der Stiftung und des
Universitdtsklinikums hier in Erlangen zu unterstiitzen. Das breite Engagement aller
symbolisiert, dass moderne Krebsbehandlung auch eine Teamleistung ist.

Ich wiinsche den Teilnehmern und Besuchern der 3. Benefizregatta ,Rudern
gegen Krebs” spannende Wettkdmpfe auf dem Main-Donau-Kanal, interessante
Informationen und ein unterhaltsames Programm auf dem Geldnde des Rudervereins
Erlangen.
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Klaus Schrott

Vorsitzender
Stiftung Leben mit Krebs




GruBRwort Schirmherr

Einen herzlichen Gruly zu dieser Benefizregatta in Erlangen!

~Rudern gegen Krebs” ist die grof3te Breitensportveranstaltung ihrer Art. Sie will zum
einen finanzielle Mittel fiir einen besonders guten Zweck sammeln, zum anderen will
sie ein Signal senden: Sport kann selbst im Kampf gegen eine schwere Erkrankung wie
Krebs die medizinische Behandlung wirksam unterstiitzen und ergdnzen.

Sport ist gut fiir die Seele: Wer Sport treibt, erlebt die Freude an der Bewegung,
besonders dann, wenn sie im Freien stattfindet. Sport dient aber auch dem Kérper:
Das Training stdrkt die Ausdauer und sorgt wie nebenbei dafiir, dass der Athlet auf
Genussmittel, die die Gesundheit weiter belasten wiirden, verhdltnismdBig leicht
verzichtet.

Heuer finden neun Benefizregatten statt, von Hamburg im Juni bis Offenbach im
spditen September. In Erlangen, der zweiten Regatta 2018, rechnen die Veranstalter
mit rund 220 Aktiven und 1.500 Gdsten. Die Zuschauer diirfen gespannt sein,
wie alle die Strecke meistern! Auf jeden Fall werden die sportliche Leistung und das
Engagement fiir den guten Zweck Hand in Hand gehen - und die Anerkennung finden,
die sie verdienen.

Mein Dank den Veranstaltern!

-

Dr. Markus Soder

Ministerprdsident des Landes Bayern
Schirmherr der Benefizregatta Erlangen 2018




GruRwort Koordinator

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Ruderinnen und Ruderer,

wir ,Rudern gegen Krebs”! Am Sonntag, den 15. Juli 2018 veranstaltet die Stiftung
Leben mit Krebs (www.stiftung-leben-mit.krebs.de; www.rudern-gegen-krebs.de)
zusammen mit dem Universitéitsklinikum Erlangen/Comprehensive Cancer Center
Erlangen-EMN und dem Ruderverein Erlangen zum dritten Mal die Benefizregatta
~Rudern gegen Krebs” auf dem Main-Donau-Kanal in Erlangen.

Unser herzlicher Dank geblihrt allen, die durch Ubernahme der Schirmherrschatt,
durch die persénliche Eréffnung der Veranstaltung, die Vornahme der Siegerehrung
und Teilnahme am Prominentenrennen zum Gelingen dieser Veranstaltung beitragen
und damit auch die Bedeutung des Anliegens dieser Benefizregatta unterstreichen:
Herrn Ministerpréisident Dr. Markus Soder, Herrn Staatsminister Joachim Herrmann,
Herrn Oberbtirgermeister Dr. Florian Janik, Frau Biirgermeisterin Susanne Lender-
Cassens und Frau Biirgermeisterin Dr. Elisabeth PreuB8. Wir freuen uns (iber lhr
Engagement!

Ein ganz besonderes Dankeschén gilt natiirlich allen Teilnehmenden an der
Benefizregatta, vor allem den rudernden Patientinnen und Patienten und allen Besuchern
an der Regattastrecke, die die Veranstaltung und die ca. 220 Sportler unterstiitzen. Mit
Freude begriiBen wir die Teilnehmer aus Politik und Krankenhausmanagement, die sich
am Prominentenrennen Bamberg vs. Bayreuth vs. Erlangen rudersportlich engagieren.
Wir begriien ebenfalls die Frauenselbsthilfegruppe, den Krebsinformationsdienst
und Sponsoren, die an lhren Stdnden zur Erkrankung Krebs und (iber neueste
Behandlungsmdglichkeiten informieren werden. Herzlichen Dank fiir Ihr Kommen!

Der Reinerlds dieser Benefizregatta in Erlangen wird der gezielten Sport- und
Bewegungstherapie fiir Krebspatienten des CCC Erlangen-EMN dienen. Das CCC
Erlangen-EMN Zzéhlt zu den nationalen Spitzenzentren der Krebsforschung und
-behandlung von Krebspatientinnen und -patienten und umfasst medizinische
Behandlungseinheiten zur Krebstherapie des Universitdtsklinikums Erlangen, der
Sozialstiftung Bamberg, der Klinikum Bayreuth GmbH und des Klinikums St. Marien
Amberg (www.ccc.uk-erlangen.de).

Vielen Dank fiir Inr Engagement — zusammen helfen wir krebserkrankten Menschen!

Wir freuen uns auf einen gemeinsamen schénen und rudersportlich ,,bewegten” Tag
mit Ihnen!

T oET

Professor Dr. Matthias W. Beckmann Prof. Dr. phil. nat. Frank Dorje, MBA
Direktor des CCC Erlangen-EMN Koordinator ,RgK” 2018




GruRwort Ausrichter

Liebe Teilnehmer, liebe Gdiste und Freunde der Regatta ,Rudern gegen Krebs”,

Ein herzliches Willkommen beim Ruderverein Erlangen! Wir freuen uns sehr, nun schon
zum dritten Mal seit 2010 diese erfolgreiche Benefizregatta ausrichten zu diirfen und
damit wieder einen Beitrag zu ergdnzenden Therapiemdglichkeiten in unserer Region
zu leisten.

Wiederum sind es liber 60 Teams, die sich in mutigem Einsatz daran wagen, in
einer fiir die meisten véllig neuen sportlichen Disziplin anzutreten. Dem vielkdpfigen
Ausbilderteam aus den Reihen unserer Mitglieder hat es groBen Spall gemacht, ihnen
die nétigen Grundkenntnisse zu vermitteln.

Ein groBes Dankeschén geht an die Bamberger Rudergesellschaft und den
Ruderverein Niirnberg, die uns bei dieser umfangreichen Aufgabe mit tatkrdftiger
Nachbarschaftshilfe zur Seite gestanden sind.

Dass wir ein attraktives Rahmenprogramm auf die Beine stellen konnten, verdanken
wir vielfdltiger Unterstiitzung der Erlanger Stadtgesellschaft. Die Stadtwerke haben
ihre Hiipfburg zur Verfligung gestellt, wir durften den Spiele-Pool des Sportamtes
in Anspruch nehmen und das Amt fiir Soziokultur war uns mit dem Ausleihen des
Podiums behilflich. GroBartig ist es auch, dass die Erlanger Sektion des Alpenvereins
die Betreuung am Kletterturm, einer der Attraktionen fiir das junge Publikum, tiber-
nommen hat; ein Dank geht an die Combo des 6rtlichen Christian-Ernst-Gymnasiums,
die mit ihren flotten Rhythmen zum Gelingen der Veranstaltung beitrdgt.

Insbesondere hat die konstruktive und unkomplizierte Zusammenarbeit mit dem
Koordinationsteam der Apotheke des Erlanger Universitdits-Klinikums groBen Anteil
daran, dass diese schone Veranstaltung heute hier stattfinden kann.

Gedankt sei an dieser Stelle vielmals dem Organisationsteam und den (liber hundert
ehrenamtlichen Helfern und Ausbildern des RVE. Ohne ihr Engagement wiirde es kein
~Rudern gegen Krebs” in Erlangen geben.

Allen Aktiven und Gdsten wiinsche ich einen gelungenen Regattatag mit spannenden
Rennen und viel Spaf3.

Lore Baehr

1. Vorsitzende
Ruderverein Erlangen von 1911 e.V.




Zeitplan der Veranstaltung

Rennen F

Frauen ( 4 Frauen ) VORLAUFE 09:00 Uhr
HOFFNUNGSLAUFE 11:30 Uhr
HALBFINALE 13:06 Uhr
KLASSENFINALE 14:48 Uhr

Rennen F1

Mixed Frauen ( 3 Frauen / 1 Mann ) VORLAUFE 09:24 Uhr
HOFFNUNGSLAUFE 11:42 Uhr
HALBFINALE 13:24 Uhr
KLASSENFINALE 14:54 Uhr

Rennen X

Mixed ( 2 Frauen / 2 Ménner ) VORLAUFE 10:12 Uhr
HOFFNUNGSLAUFE 12:24 Uhr
HALBFINALE 13:42 Uhr
KLASSENFINALE 15:00 Uhr

Rennen M

Ménner ( mindestens 3 Méanner ) VORLAUFE 10:36 Uhr
HOFFNUNGSLAUFE 12:36 Uhr
HALBFINALE 14:18 Uhr
KLASSENFINALE 15:06 Uhr

Rennen O

ActiveOncoKids-Rennen VORLAUFE 11:00 Uhr
FINALE A und B 15:18 Uhr

Rennen E

Prominenten-Rennen FINALE 14:00 Uhr

Rennen P

Rennen der Stiftung Leben mit Krebs FINALE 14:36 Uhr

Rennen S ,Superfinale”

Sieger der Rennen F, F1, X und M FINALE 15:36 Uhr

Siegerehrungen 15:50 Uhr

Achtung:

Es wird daher hier nicht abgedruckt.

den aktuellen Stand.

und im Internet live unter:

http://erlangen-live.rudernonline.de

Bitte informieren Sie sich am Regattatag vor Ort tiber

Die aktuellen Startlisten und alle Renn-Eergebnisse finden
Sie an den Anschlagtafeln auf dem Regattaplatz

Die Einteilung der Laufe und das Qualifikationssystem richten sich nach der tatsachlichen
Anzahl der rudernden Teams am Regattatag. Durch Um- und Abmeldungen kann sich das System
daher nach Redaktionsschluss noch erheblich &@ndern..




Sponsoren
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CCC Erlangen-EMN Info

Mit Sport und Erndhrung gegen Krebs!

Bewegung und Sport tun gut — auch bei Krebserkrankungen ist inzwischen wissenschaftlich
nachgewiesen, dass Bewegung und Sport den Krankheitsverlauf positiv beeinflussen. Als inter-
disziplinares onkologisches Exzellenzzentrum unterstiitzt das Comprehensive Cancer Center
Erlangen-Europdische Metropolregion Niirnberg (CCC ER-EMN) eine Vielzahl von sportlichen
Angeboten, Veranstaltungen und Aktivitaten, so beispielsweise den ,Lauf gegen Krebs” und
die Benefizregatta , Rudern gegen Krebs”:

Laufend Erfolge

Mit dem ,Lauf gegen Krebs”, der auf “/’“

Initiative des Hector-Centers einmal

jahrlich in Erlangen stattfindet, wol-

len die Verantwortlichen ein Zeichen

fur die Bedeutung von Bewegung in ; -

der Vorsorge und der Therapie der Eii‘,fe_g CCC‘; 2
Krebserkrankung setzen. Mit dem Erlos gesund Erangen-EMN “ :
aus dem Laufevent werden Projekte 3
unterstutzt, die Patienten aus der Region zu Gute kommen.
www.medizin1.uk-erlangen.de/hector-center/

Erndhr CCC =3
Bugwelle machen Gosund! Eflangen-EMN
Die Benefizregatta ,Rudern gegen T
Krebs” wird von der Stiftung Leben mit
Krebs veranstaltet. Organisiert wird das s N e

Ruderevent schon zum dritten Mal vom R R e

CCC Erlangen-EMN in Kooperation mit dem Ruderverein Erlangen. Alle bundesweit stattfin-
denden Regatten haben das das gleiche Ziel: therapieunterstiitzende Projekte und sportliche
Programme zu fordern.

www.stiftung-leben-mit-krebs.de

Weitere Informationen zu diesen sowie zu weiteren Themen und Veranstaltungen erhalten Sie
Uber: www.ccc.uk-erlangen.de

Das 2008 gegriindete CCC ER-EMN ist ein interdisziplindres onkologisches Exzellenzzentrum.
In der dreigliedrigen Versorgungsstruktur in Deutschland ist das CCC ER-EMN das
Spitzenzentrum mit einer Kombination von Krankenversorgung, Forschung und Lehre. Hierzu
gehort als zentrale klinische Struktureinheit die Zertifizierung als Onkologisches Zentrum
nach der Deutschen Krebsgesellschaft e.V. sowie die Kooperationen mit iberregionalen
GroRkrankenhdusern wie dem Klinikum St. Marien Amberg, der Sozialstiftung Bamberg und
der Klinikum Bayreuth GmbH.




Teams

1 Zentral-OP Universitatsklinikum Erlangen, Chirurgie / Zentral OP
Michael Erhardt, Hamdi Rokbani, Annika Sikora, Robert Spiske

2 \Wasserflitzer Wasserflitzer, Nuernberg
Tomas Schiefer, Nicole Westland, Ulrich Feulner, Marco Pfeifer

3 Emsland-Franken Johannes Eissing, Bamberg
Johannes Eissing, Wolfgang Mevenkamp, Kai Lenfert, Michael Rehnen

4 Med5 Mighty Chondria Universitatsklinikum Erlangen, Medizinische Klinik 5
Dr. Martin Béttcher, Dr. Andrej Stoll, Dr. Benedikt Jacobs, Romy Béttcher-Loschinski

5 Urologica

Urologische und Kinderurologische Kilinik, Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen/Nirnberg

Jonas Emser, Felix Riedel, Immanuel Oppolzer, Dr. Andreas Kahimeyer

7 Celginator Celgene GmbH, Miinchen
Michael Willegger, Dr. Michael Raithel, Daniel Roller, Helmut Kétschke

8 Virchows Echte 3 Universitatsklinikum Erlangen, Pathologisches Institut
Prof. Dr. Arndt Hartmann

9 Digital Sugarbabes TeamBank AG, Niirnberg
Markus Dossler, Alexander Jones, Frederika Hersland, Andreas Hartmann

10 Kenterprise n:aip Deutschland GmbH, Firth
Lucia Ziereis, Patrick Berschinski, Tim Hirschmann, Damian Gorzawski

11 Virchows Echte 1 Universitatsklinikum Erlangen, Pathologisches Institut
Prof. Dr. Arndt Hartmann, Veronika Weyerer, Stefan Fritz, Markus Eckstein

14 Black Pearl Klinikum Niirnberg Nord, Einheit fiir KMT
Dr. Knut Wendelin, Lisa Baer, Petra Leidolph, Johannes Gartner

15 Gastromania Klinikum Bayreuth Gmbh, Onkologisches Zentrum
Dr. Christoph Braig, Dr. Michael Kryk, Karina Zeitler, Barbara Hofmann

16 Derma-top3! Hautklinik, Klinikum Nirnberg
Mathias Slotta, Anabel Kersten, Jana Uhl, Horst Pfaller

17 Derma-top1! Hautklinik, Klinikum Nirnberg
Dirk Debus, Jasmin Jahner, Dr. Bianca Lauterbach, Dr. Florian Satt

18 Pink Pearl Frauenklinik Erlangen, Universitat Erlangen
Dr. Eva Schwenke, Prof. Dr. Ralf Dittrich, Carla Schulmeyer, Patrik Péschke

19 MSD Multikulti MSD Sharp & Dohme GmbH, Miinchen
Uwe Schick, Birgen Gueney, Mustafa Simsek, Antje Menz

20 Cancer Busters Medizinische Klinik 5, Hamatologie und Onkologie, Klinikum Niirberg Nord
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Dr. Michael Rottmann, Dr. Lutz Gabriele, Skalitzky Katrin, Dr. Leopold Wilhelm



21 Derma-top2! Hautklinik, Klinikum Narnberg

Prof. Dr. Erwin S. Schultz, Dr. Judith Graml, Andrea Spivey, Wolfgang Soff

22 Unsinkbar ll Universitatsklinikum Erlangen, Stabsstellen Arztliche Direktion
Dr. Manfred Brunner, Anke Forster, Andreas Reck, Melanie Schmitz

23 APOcalypse Universitatsklinik Erlangen, Apotheke, Erlangen
Prof. Dr. Frank Dérje, Joanna Gasch, Dr. Tobias Borst, Melina Reichart

24 Die Muskeltiere Hector-Center fiir Erndhrung, Bewegung und Sport, Universitatsklinikum Erlangen
Prof. Dr. Yurdagul Zopf, Dr. Hans Joachim Herrmann, Dr. Dejan Reljic, Dr. rer. nat. Walburga
Dieterich

27 Ergo Power Praxis fiir Ergotherapie Reinlein + GroBberger, Niirnberg

Rebecca Eszler, Kerstin Reinlein, Arabel Burow, Kilian Heidner

28 RESEARCH-KIDS Universitétsklinik ERLANGEN, Kinder- und Jugendklink, Erlangen
Dr. Antje Neubert, Sven-Moritz Fischer, Irmgard Toni, Julia Zahn

29 Perle des Nordens Klinikum Bayreuth Gmbh, Onkologisches Zentrum
Dr. Sebastian Knauer, Anja Biohlawek, Birgit Wolfring, Carola Petzet

30 Chlamydien-Express Klinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Universitstsklinik der Paracelsus Medizinischen
Privatuniversitat, Nurnberg

Dr. Fabian Winterholler, Dr. Noura Khoder, Dr. Nilay Hatiboglu, Dr. Elena Andreevska

31 Ergo Power Praxis fiir Ergotherapie, Niirnberg
Kilian Heidner, Katharina Parteymuller, Sandra Baunach, Franziska Ruppert

32 Flying Psychos Klinikum Niirnberg, Psychosomatische Medizin
Teresa Mohr, Maria Ulbrich, Stefan Rutschmann, Andrea Eisenberg

33 Onko Speed Klinikum Bayreuth Gmbh, Onkologisches Zentrum
Johannes Fehn, Susanne Freiberger, Gabriela Baisi, Julia Schilder

34 Gastropanel Klinikum Bayreuth Gmbh, Onkologisches Zentrum
Dr. Thomas Bolinger, Inga Shurghaia, Rita Offner, Ana Dugic

35 Two Generations Pirckheimer-Gymnasium Nirnberg
Sonja Mader, Christian Roth, Julia Kawasch, Ute Schmidt

36 Black Pearl n:aip Deutschland GmbH, Fiirth
Natalia Klassen, Eva Richter, Johannes Porner, Danijela Sisak

37 Pirckheimer Krebsfanger Pirckheimer-Gymnasium Niirnberg
Cordula Schweizer-Bauer, Nora Youssef, Matthias Feyerabend, Birgit Weber

38 APOraten Universitstsklinik ERLANGEN, Apotheke, Erlangen
Uwe Molnar, Dr. Carolin Wolf, Julia Rahn, Christine Falk

39 KREBSFAENGER Sozialstiftung Bamberg
Dr. Christof Schweizer, Dr. Milena Ehrhardt-Fahr, Christina Kufner, Ute Maier

40 Die Elektiven Universitat Erlangen, Chirurgische Klinik, Prof. Gritzmann

Andrea Venus, Dr. Henriette Golcher, Claudia Schiffer, Dr. Maximilian Brunner

11

Va4




Teams

41 UKER-Pflegedirektion Universitatsklinikum Erlangen, Pflegedirektion
Hindel Katrin, Gerlinger Claudia, Klinkhart Jan, Brenner Petra
44 Virchows Echte 2 Universitétsklinikum Erlangen, Pathologisches Institut
Veronika Weyerer
45 Flotte Motte Pirckheimer-Gymnasium Nirnberg
Anja Gottschalk, Susann Senftleben, Sabine Kuhnapfel, Beate Windhorst
46 Die Palliadiven Universitatsklinikum Erlangen, Palliativmedizinische Abteilung
Manuela Keidel, Dr. Tanja Sturm, Dr. Maria Hekel, Tanja Treibig
47 SpaBvogel Universtitatsklinikum Erlangen, Kinder- und Jugendabteilung fiir psychische Gesundheit
Tagesklinik Erlangen
Nina Wrenger, Tina Schiller, Alena Rohmann, Hanna Ellmann
48 Unibdrenbande Universitatsklinik Erlangen, Medizinische Klinik 1, Erlangen
Sabine Neubeck, Esther Tietz, Dilek Kurtéren, Yasmin Klein
49 Frauenpower Pirckheimer-Gymnasium Nirnberg
Eva-Maria Schafer, Johanna Steigerwald, Lisa Schmidpeter, Edith Westinger
50 Onkosisters Klinikum Niirnberg, Onkologie
Cornelia Lederer, Hannelore Erb, Janine Greiner, Theresa Altmann
51 Lachtaube Universtitatsklinikum Erlangen, Kinder- und Jugendabteilung fiir psychische Gesundheit
Tagesklinik Erlangen
Christa Léhr, Eva-Maria Schildbach, Maria Bachfischer, Martina Fiedler
53 Row Job Praxis fiir Ergotherapie Reinlein + GroRberger, Niirnberg
Kathi Parleymdller, Franzi Ruppert, Lena Gebhard, Sina Leicht
56 Kinder Onko Fighter Universitatskinderklinik Erlangen, Kinderonkologie
Dr. Johannes Hoenecke, Dr. Abdré Hérning, Dr. Jakob Zierk, Dr. Nils Gratzki
59 Victoria 2 SHG Onko-Rudersportgruppe Victoria, Schwabach
Angela Kriegel, Elisabeth Weinzierl, Tanja Obernosterer, Angie Hamm-Hauke
60 Victoria 1 SHG Onko-Rudersportgruppe Victoria, Schwabach
Silke Stuhlfauth, Andrea Bockelt, Franziska Horber, Anne Metzen
61 Frauenselbsthilfe nach
Krebs - Gruppe Frauenselbsthilfe nach Krebs, Gruppe Erlangen, GroRenseebach
Nadin Dreise, Bettina Redl, Anne Schneider, Ulrike Hein
64 ActiveOncoKids ERLANGEN 1 Kinderklinik Erlangen, Kinderonkologie
65 ActiveOncoKids . i ) ) o -
ainz 2 Pédiatrische Onkologie und Hamatologie, Universitatsmedizin Johannes Gutenberg-
M — Universitat Mainz
66 ActiveOncoKids ERLANGEN 2 Kinderklinik Erlangen, Kinderonkologie
67 ActiveOncoKids o ) . B .
. Padiatrische Onkologie und Hamatologie, Universitatsmedizin Johannes Gutenberg-
Miinchen

Universitat Mainz
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68 ActiveOncoKids ERLANGEN 3 Kinderklinik Erlangen, Kinderonkologie
69 AcitveOncoKids - ) N e -
. Padiatrische Onkologie und Hamatologie, Universitatsmedizin Johannes Gutenberg-
Mainz_1 Universitat Mainz
71 ERLANGEN Universitatsklinik Erlangen
Dr. Elisabeth PreuB, Dr. Florian Janik, Prof. Dr. Matthias Beckmann, Jérg Volleth
72 BAMBERG Sozialstiftung Bamberg
Dr. Ruth SeggewiRR-Bernhardt, Dr. Joachim Thies, Dr. Phillip Rath, Dr. Antje Fahrig
71 BAYREUTH Klinikum Bayreuth GmbH

Frank Schmalzle, Angela Dzyck, Prof. Dr. Harald Rupprecht




Startliste

Rennen F : Frauen Klasse ( 4 Frauen )

Vorladufe Hoffnungslaufe Halbfinale Finale
Lauf | Start-Nr. Lauf Quali Lauf Quali Lauf Quali
\' 09:00 H 11:30 HF 13:06 F 14:48
Platz 1 -> direkt ins Halbfinale Platz 1 und 2 Platz 1 ->
alle anderen-> Hoffnungslaufe -> Halbfinale Finale
1 44 Virchows Echte 2 20 2.V3 30 1.V4 44 1. HF1
V1 45 Flotte Motte H1 2.1 HF1 1. V1 FF 1. HF2
09:00 46 Die Palliadiven 11:30) 3.V2 13:06| 2.H1 14:48| 1.HF3
2 47 Spalivogel 21 2.V4 31 1. H1 3 Boote
V2 48 Unibarenbande H2 2.V2 HF2 1.V2
09:06 49 Frauenpower 11:36] 3.V1 13:12) 2.H2
3 50 Onkosisters 6 Boote 32 1. H2
V3 51 Lachtaube HF3 1.V3
09:12 13:18
4 53 Row Job 8 Boote
V4 60 Victoria 1
09:18
10 Boote

Die roten Zahlen sind die Laufnummern und die Startzeit

Rennen F1 : Mixed Frauen Klasse ( 3 Frauen /1 Mann)

Vorlaufe Hoffnungslaufe Halbfinale Finale
Lauf | Start-Nr. Lauf Quali Lauf Quali Lauf Quali
\' 09:24 H 11:42 HF 13:24 F 14:54
Platz 1 -> direkt ins Halbfinale Platz 1 Platz 1 ->
alle anderen-> Hoffnungslaufe -> Halbfinale Finale
5 27 Ergo Power 22 2.V5 33 1.V4 45 1. HF1
V1 28 RESEARCH-KIDS H1 2.1 HF1 1. V1 FG 1. HF2
09:24 29 Perle des Nordens 11:42| 3.V4 13:24| 1.H2 14:54| 1.HF3
6 30 Chlamydien-Express 23 3.1 34 1.V5 3 Boote
V2 31 Ergo Power H2 2.V2 HF2 1.V2
09:30 32 Flying Psychos 11:48| 3.V5 13:30] 1.H3
7 33 Onko Speed 24 3.V2 35 1. H1
V3 34 Gastropanel H3 2.V3 HF3 1.V3
09:36 35 Two Generations 11:54 13:36] 1.H4
8 36 Black Pearl 25 3.V3 9 Boote
V4 37 Pirckheimer Krebsfanger H4 2.V4
09:42 38 APOraten 12:00
9 39 KREBSFAENGER 10 Boote
V5 40 Die Elektiven
09:48 41 UKER-Pflegedirektion
15 Boote Die roten Zahlen sind die Laufnummern und die Startzeit
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Rennen X : Mixed Klasse ( 2 Frauen / 2 Manner )

Vorlaufe Hoffnungslauf Halbfinale Finale
Lauf | Start-Nr. Lauf Quali Lauf Quali Lauf Quali
V 10:12 H 12:24 HF 13:42 F 15:00
Platz 1, aus V1..V3 auch Platz 2 -> direkt ins Halbfinale Platz 1 Platz 1 ->
alle anderen -> Hoffnungslaufe -> Halbfinale Finale
10 14 Black Pearl 26 3.V3 36 1.V4 46 1. HF1
V1 15 Gastromania HA1 2.V4 HF1 1.1 FX 1. HF2
10:12 16 Derma-top3! 12:24 13:42| 1.H1 15:00] 1.HF3
1 17 Derma-top1! 27 3.V2 37 2.V3 3 Boote
V2 18 Pink Pearl H2 3.1 HF2 1.V2
10:18 19 MSD Multikulti 12:30 13:48| 1.H2
12 20 Cancer Busters 4 Boote 38 2.V2
V3 21 Derma-top2! HF3 1.V3
10:24 22 Unsinkbar Il 13:54| 2.V1
13 23 APOcalypse 9 Boote
V4 24 Die Muskeltiere
10:30 Die roten Zahlen sind die Laufnummern und die Startzeit
11 Boote

Rennen E : Prominenten-Rennen

Finale
Lauf | Start-Nr.
F 14:00
ERLANGEN 39 71
BAMBERG FP 72
BAYREUTH 14:36 73
3 Boote
Vorladufe Hoffnungslaufe Halbfinale Finale
Lauf | Start-Nr. Lauf Quali Lauf Quali Lauf Quali
\' 10:36 H 12:36 HF 14:18 F 15:06
Platz 1 -> direkt ins Halbfinale Platz 1 und 2 Platz 1 ->
alle anderen -> Hoffnungslaufe -> Halbfinale Finale
14 1 Zentral-OP 28 2.V3 40 1.V4 47 1. HF1
V1 2 Wasserflitzer H1 2. V1 HF1 1. V1 FM 1. HF2
10:36 3 Emsland-Franken 12:36| 3.V2 14:18| 2. H1 15:06| 1.HF3
15 4 Med5 Mighty Chondria 29 2.V4 41 1. H1 3 Boote
V2 5 Urologica H2 2.V2 HF2 1.V2
10:42 7 Celginator 12:42] 3.V1 14:24| 2.H2
16 8 Virchows Echte 3 6 Boote 42 1. H2
V3 9 Digital Sugarbabes HF3 1.V3
10:48 14:30
17 10 Kenterprise 8 Boote
V4 1 Virchows Echte 1
10:54
10 Boote Die roten Zahlen sind die Laufnummern und die Startzeit
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Startliste

Rennen P nnen der Stiftung

Finale
Lauf | Start-Nr.
F 14:36
Victoria 2 43 59
Frauenselbsthilfe nach Krebs - Gruppe Erlangen FP 61
14:36
2 Boote

Rennen O : ActiveOncoKids-Rennen

Vorlaufe Finale
Lauf | Start-Nr. Lauf Quali
\" 11:00 F 15:18

Platz 1 und der schnellste Zweite -> Finale A
alle anderen -> Finale B

18 64 ActiveOncoKids ERLANGEN 1 48 3.1

V1 65 ActiveOncoKids_Mainz_2 FB | 2.V/LL1
11:00 66 ActiveOncoKids ERLANGEN 2 15:18| 3.V2

19 67 ActiveOncoKids_Miinchen 49 1.V2

V2 68 ActiveOncoKids ERLANGEN 3 FA 1.V1
11:06 69 AcitveOncoKids_Mainz_1 15:24| 1. V/LL1
6 Boote 6 Boote

Rennen S : Superfinale ( Sieger aus F, F1, X und M)

Finale

Lauf Quali
S 15:36

50 1.X

S 1. M

15:36 1.F

1. F1

Die roten Zahlen sind die Laufnummern und die Startzeit 4 Boote
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Hinweise fur Regattateilnehmer in Erlangen

Mit der Beachtung dieser Hinweise tragen Sie personlich zum Gelingen der Veranstaltung bei.
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das Organisationspersonal (griines - Shirt!) im Regattabtiro
(L) bzw. am Ziel (L). Vielen Dank!

Informationen zur Regatta

Teamcaptain: Bitte bestimmen Sie einen TeamCaptain (TC). Er ist der Ansprechpartner
der Regattaleitung und zustandig fir An- und Ummeldung sowie Einspriiche.

Anmeldung/Check in: Bitte melden Sie sich bei der Anmeldung (A) an, erganzen Sie
fehlende Unterschriften und empfangen Sie Teamkleidung und Startnummer.

Startnummern: Boot und Mannschaft sind mit der Mannschafts-, Startnummer zu
kennzeichnen. Startnummer erhalten Sie bei (A) gegen 10,00 € Pfand.

Startzeit: Fir die Einhaltung der verbindlichen Startzeiten sind die Mannschaften
verantwortlich. Qualifizierte Mannschaften erhalten ihre nachste Startzeit auf
Informationstafeln (I) am Bootshaus.

Bitte begeben Sie sich ca. 30 Minuten vor Startzeit zur Umsteigezone!

Boote: Der Ausrichter stellt 16 Boote zur Verfiigung. Ein Anspruch auf ein bestimmtes
Boot besteht nicht.

Steuerleute: Steuerplatze sind dauerhaft mit Personal des Ausrichters besetzt.

Einsteigen/Umsteigen: Bootssteg RV Erlangen
(Bitte beachten Sie aus Sicherheitsgriinden die Anweisungen des Organisationspersonals).

Startbahnen: 3

Vorbereitungszone: Einschwimmen der Boote.
(Bitte beachten Sie die Anweisungen des Ordnungspersonals.)

Startzone: Startvorbereitung, Ausrichten der Boote.
Start: lose

Streckenldnge: ca. 300 m

Ziel: Platzierung und ggf. Zeitnahme durch Zielgericht.

Qualifikationssystem: Finalteilnehmer qualifizieren sich tber Vor- und Hoffnungslaufe,
Achtel-, Viertel und Klassenfinale (siehe Zeitplan!).

Schifffahrtspause: Berufsschifffahrt hat Vorfahrt! Bitte folgen Sie den Anweisungen der
Steuerleute und raumen Sie die Wettkampfstrecke fiir vorbeifahrende Schiffe.

Bootsschaden: Bitte gehen Sie sorgsam mit den Booten um. Melden Sie Schaden an
den Booten umgehend am Umsteigesteg bzw. im Regattabiiro.




Allgemeine Hinweise

B Parken: Am Bootshaus des RV Erlangen stehen ,keine” und im Umbkreis der

Veranstaltung nur begrenzt dffentliche Parkplatze zur Verfliigung. Auf die Einhaltung der
StVO wird ausdrticklich hingewiesen!

H Teamkleidung: Jedes Team erhilt bei Anmeldung am Regattatag T-Shirts ,,Rudern
gegen Krebs” als Wettkampfkleidung. Einheitliche eigene Wettkampfkleidung ist erlaubt.

B Umkleidemoglichkeit: Wir empfehlen die Anreise in Sportkleidung und
Mitbringen von Ersatzkleidung. Im Bootshaus des RV Erlangen stehen Toiletten,
Umkleidemdglichkeiten und Duschen zur Verfligung.

B Wertsachen: Fir Wertsachen schlieen Veranstalter und Ausrichter eine Haftung aus-
driicklich aus.

B Erste Hilfe: Bitte wenden Sie sich an das Personal im Zielgericht.

Fahrtordnung

Ziel

Vorbereitungszone startzone Start

Umsteigen




Veranstalter

Stiftung Leben mit Krebs
Mainzer Stralle 48 oartner d
St | ft un g 55252 Mainz-Kastel Krebspréventionsinitiative
Leb it Krebs Tel: 06134 - 7538 138 -
eben mit krebs info@stiftung-leben-mit-krebs.de

www.stiftung-leben-mit-krebs.de
www.rudern-gegen-krebs.de

bist kostbar

Sitz der Stiftung Wiesbaden
___Koordinator |
. Apotheke des Universitdtsklinikums Erlangen
Universitatsklinikum
Erlangen Palmsanlage 3 91054 Erlangen
Tel. 09131 8549255
CCC oo ) ap-rgk@uk-erlangen.de
Erlangen-EMN www.apotheke.uk-erlangen.de
___Ausrichter
OERVER Ruderverein Erlangen e.V. (RVE)
o % Habichtstralte 12, 91056 Erlangen
o Ve Tel: 09131 47458
"P<q~ E“Gl ausbildung-rgk@ruderverein-erlangen.de
G

www.ruderverein-erlangen.de

Forderer und Sponsoren

El
Kégner I]:HE.II)

Fresen | us Die care:manager
Stiftung

© Stiftung Leben mit Krebs. Vervielfaltigung und Weitergabe — auch auszugsweise —
nur mit vorheriger, schriftlicher Genehmigung zuléssig.

Die Gesamtliste der Forderer und Sponsoren ist auch im Internet unter www.rudern-gegen-krebs.de abrufbar.






