
Stiftung Leben mit Krebs
Mainzer Straße 48, 55252 Mainz-Kastel 
Tel.: 0 61 34/7 53 81–38
info@stiftung-leben-mit-krebs.de
www.stiftung-leben-mit-krebs.de 
Sitz der Stiftung: Wiesbaden 
Geschäftsstelle: Mainz-Kastel
Die „Stiftung Leben mit Krebs” ist gemeinnützig, 
Spenden können steuerlich geltend gemacht werden.

W E R B E A G E N T U R

Onkologischer Schwerpunkt 
Brandenburg/Nordwest e.V.
Fehrbelliner Straße 38
16816 Neuruppin
www.osp-neuruppin.de

Neuruppiner Ruderclub e.V.
Regattastraße 16
16816 Neuruppin
Tel.: 0 33 91 / 30 58
www.neuruppinerruderclub.de

Else Kröner-Fresenius-Stiftung
Postfach 1852, 61288 Bad Homburg v.d.H 
www.ekfs.de

Bombardier Transportation
Am Rathenaupark,16761 Hennigsdorf
www.bombardier.com

Veranstalter:

Koordinator:

Ausrichter:

Hauptsponsor:

Förderer & Sponsoren:

Weitere Sponsoren werden im Programmheft aufgeführt und sind gelistet unter www.rudern-gegen-krebs.de ©
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Ostprignitzer-Ruppiner 
Gesundheitsdienste GmbH
Fehrbelliner Straße 38
16816 Neuruppin
www.rehazentrum-neuruppin.de

Art Company Werbeagentur GmbH
Kurhessenstr. 95, 60431 Frankfurt
www.art-company.de
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P R O G R A M M
Samstag, 03. September 2011,
Neuruppin
Regattastrecke: 
Bollwerk am Ruppiner See

®

Veranstalter:

Benefizregatta 2011 Neuruppin
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Grußwort 

Liebe Regattagäste,

es ist wieder soweit: Ruderinnen und Ruderer aus Brandenburg 
und Berlin kommen nach Neuruppin, um gemeinsam ein Zeichen 
zu setzen: ein nachhaltiges Zeichen im Kampf gegen Krebs. 
Zur Benefizregatta grüße ich Sie sehr herzlich und wünsche Ihnen
einen abwechslungsreichen Tag.

Es ist immer wieder beeindruckend, mit wie viel Engagement es 
hier zur Sache geht, dass gerade das medizinische Personal so rege
ist und alle gemeinsam dazu beitragen, spezielle Therapien und 
Programme zu ermöglichen. Die Erfahrungen zeigen, wie wichtig
Sporttherapien sind. Die Erlöse der Regatta helfen interessierten 
Patienten, mit und durch den Sport den Krankheitsverlauf positiv 
zu beeinflussen.  

Als Schirmherr der Veranstaltung „Rudern gegen Krebs“ danke ich
allen sehr, die hier so zahlreich teilnehmen, aktiv oder an der Strecke,
sportlich oder durch eine Spende. Ein starkes Stück Menschlichkeit!

Ihr

Matthias Platzeck
Ministerpräsident des Landes Brandenburg

Ihr

Matthias Platzeck
Ministerpräsident des Landes Brandenburg
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Grußwort 

Liebe Freundinnen und Freunde des Rudersports,

auch in diesem Jahr findet am Bollwerk am Ruppiner See die 
Benefizregatta „Rudern gegen Krebs“ statt. Ich freue mich, dass 
diese Tradition – so kann man es bei der 4. Veranstaltung schon
sagen – in unserem Landkreis fortgesetzt wird.

Über 60 Boote sind angemeldet und werden miteinander im Wett-
streit stehen. Ob junge oder ältere, ob kranke oder gesunde Ruderbe-
geisterte gegeneinander antreten, ist unwichtig. Es zählt der Spaß, 
in der Gemeinschaft Sport zu treiben.

Durch ihren aktiven Einsatz im Ruderboot, durch Spenden und durch
die großzügige Unterstu ̈tzung der Sponsoren wird es möglich sein,
den weiteren Ausbau des Sportprogramms fu ̈r Krebspatienten 
„Sport tut gut und macht Mut“ im Rehazentrum „Alte Schwimm-
halle“ in Neuruppin zu ermöglichen.

An Krebs erkrankte Menschen leiden nicht nur unter ihrer Krankheit,
sondern auch unter der extremen physischen und physischen 
Belas tung. Rudern funktioniert am besten im Team und steht damit
symbolisch fu ̈r das Konzept, tumorkranke Menschen mit ihren 
Familien zu betreuen. Rudern ist zudem ein Sport, der Mut, Ausdauer
und Kraft erfordert und gleichzeitig Freude an der Bewegung weckt. 
Körperliche Aktivität mobilisiert Kräfte und fördert den Lebensmut.

Natürlich brauchen Krebskranke viel Disziplin dazu. Aber Sport – 
vor allem Mannschaftssport – ermöglicht Kontakte zu anderen 
Menschen. Wie in den Jahren zuvor Jahr hat der Ministerpräsident
Matthias Platzeck die Schirmherrschaft u ̈ber diese Veranstaltung
übernommen. Dies verdeutlicht den Stellenwert der Benefizregatta in
den Augen der Landesregierung.

Ich wu ̈nsche den Organisatoren und Teilnehmern einen ereignis -
reichen Tag mit spannenden Wettkämpfen.

Ralf Reinhardt
Landrat des Landkreises Ostprignitz-Ruppin
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Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe aktive Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Regatta, 

„Rudern gegen Krebs” wird im Jahr 2011 nun zum 4. Mal in Neuruppin
stattfinden und ist somit zu einer wunderschönen Tradition geworden. 

Patienten mit Krebserkrankungen müssen sich oftmals mehreren verschiede-
nen Behandlungen wie Operation, Chemotherapie und Strahlentherapie 
unterziehen. Die zunehmende Anwendung von mehreren Behandlungsme-
thoden hat die Heilungsergebnisse für die Patienten deutlich verbessert. 
Die Mehrfachtherapie bedeutet aber oft auch eine stärkere Belastung für den
Betroffenen. 

Moderne Forschungsergebnisse zeigen, dass Sport den Krebspatienten helfen
kann, während der Therapie diese Belastungen besser zu 
überstehen. Sport kann jedoch auch in der Genesung nach Abschluss der 
Behandlung helfen und steigert auch die Heilungschancen der Patienten 
insgesamt. Zudem unterstützt die sportliche Betätigung durch die kamerad-
schaftlichen Kontakte untereinander auch die soziale Integration der 
Krebskranken und verhindert ihre Isolierung.

Als Onkologischer Schwerpunkt Brandenburg Nordwest freuen wir uns 
außerordentlich darüber, dass es gelungen ist, in Zusammenarbeit mit der
„Stiftung Leben mit Krebs“ und mit dem Neuruppiner Ruderclub sowie 
anderen Rudervereinen diese tolle Benefizregatta zu veranstalten. Einerseits
wird durch die Benefizregatta der Bedeutung von Sport bei Krebspatienten
mehr öffentliche Aufmerksamkeit geschenkt, andererseits ermöglichen die 
Erlöse der Benefizregatten konkrete Sportprojekte zu unterstützen, die dann
den Krebspatienten in der Region zugute kommen. 

So war es uns bereits möglich fünf konkrete Projekte dieser Art für Krebspa-
tienten zu initiieren und zu unterstützen und u.a. einen „Bewegungslotsen“ 
einzusetzen, der Betroffene zur konkreten sportlichen Aktivität motiviert, die
Leistungsfähigkeit im Vorfeld testet und bei der Eingliederung in die Sport-
projekte behilflich ist. 

An dieser Stelle möchte ich es nicht versäumen, nochmals allen Teilnehmern
der Benefizregatta – ob aktive Ruderer oder Helfer – sowie auch den Sponso-
ren, die den Gedanken „Sport gegen Krebs“ aktiv unterstützen, herzlich zu
danken.

Ich wünsche uns allen eine erfolgreiche Veranstaltung und beim Rudern
immer eine Handbreit Wasser unter dem Kiel. 

Mit herzlichem und sportlichem Gruß

Prof. Dr. Dieter Nürnberg 
Vorsitzender des OSP Brandenburg Nordwest e. V. 

Grußwort 

Programm_Neuruppin_11_08_11  12.08.11  09:46  Seite 4



Grußwort 

Liebe Ruderfreunde,

im Namen der „Stiftung Leben mit Krebs“ heiße ich alle Sportler, Förderer, 
Organisatoren, Helfer und Besucher zur 4. Neuruppiner Benefizregatta 
„Rudern gegen Krebs“ herzlich willkommen!

Was 2005 in Mainz mit einer Idee begann, hat sich mittlerweile zum Vorbild
einer bundesweiten Bewegung entwickelt. Darauf und dass bereits zum vier-
ten Mal diese Regatta in Neuruppin ausgetragen wird, sind wir stolz und
danken Ihnen allen sehr herzlich.

In diesem Jahr haben sich 77 Vierer-Mannschaften zur Regatta angemeldet.
Durch Ihren aktiven Einsatz im Ruderboot, durch Spenden und durch die
großzügige Unterstützung der Sponsoren ist es uns möglich, das bereits am
Rehazentrum „Alte Schwimmhalle“ angebotene Sport- und Bewegungspro-
gramm für Krebspatienten weiter durchzuführen. Die Bewegungsexperten
vom Rehazentrum „Alte Schwimmhalle“ behandeln Patienten aus dem ge-
samten Klinikbereich der Ruppiner Kliniken und betreuen im ambulanten 
Praxisbereich Patienten aus der Kommune und dem weiten regionalen Umfeld
der Stadt Neuruppin.

Insbesondere freuen wir uns dieses Jahr über die aktive Teilnahme unserer 
Patienten. Ihr sportlicher Einsatz zeigt eindrucksvoll, dass ein angeleitetes
Ausdauertraining bei einer Krebserkrankung die Leistungsfähigkeit und die 
Lebensqualität deutlich verbessern kann. Hier gebührt mein großer Dank dem
Neuruppiner Ruderclub e.V., der das Patiententraining mit großem Engage-
ment durchgeführt hat.

Es freut uns sehr, dass die Schirmherrschaft über unsere Veranstaltung erneut
von Herrn Ministerpräsident Matthias Platzeck übernommen wurde. 

Mein besonderer Dank für die Organisation von „Rudern gegen Krebs“ in
Neuruppin geht an die beteiligten Rudervereine aus der Region, die uns 
tatkräftig bei der Regattavorbereitung unterstützt haben, an die Stadt 
Neuruppin, die die Realisierung der Regatta in Neuruppin seit 2008 jedes Jahr
möglich macht sowie an alle engagierten Unterstützer, Organisatoren und
Helfer.

Ich wünsche uns allen spannende Rennen auf dem Ruppiner See und eine 
erfolgreiche Veranstaltung!

Claus Feucht
Vorstand der Stiftung Leben mit Krebs
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Sponsoren
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Onkologischer Schwerpunkt 
Brandenburg/Nordwest e.V.

Schmidtfabrik

Sound Edition
Fester & Co. GmbH –

Versicherungsmakler 
seit 1920 in Hamburg
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onsoren für ihre Unterstützung:

W E R B E A G E N T U R

Schülerruder-
verband Berlin e.V.

Ruderverein
Rheinsberg

1910 e.V.

Neuruppiner Ruderclub e.V.

Alt Ruppiner Ruderclub e.V.

Potsdamer Ruder-Gesellschaft e.V. 
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Zeitplan der Veranstaltung

10:00 Uhr Start Vorläufe 1 – 11

13:10 Uhr Vorläufe 12 – 15

11:50 Uhr Patientenlauf 1

12:00 Uhr Grundschulen Lauf 1

12:10 Uhr Grundschulen Lauf 2

12:10 Uhr Mittagspause

13:50 Uhr Grundschulen Lauf 3

14:00 Uhr Grundschulen Lauf 4

14:50 Uhr Vorläufe 19 – 22

15:55 Uhr Finale C

16:05 Uhr Finale B

16:15 Uhr Finale A

14:10 Uhr Vorlauf 16 – 18

14:40 Uhr Patientenlauf 2
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Startliste 

(SV Union Nrp.) (SPD) Dr.PieperTechnologie 

Start: 10:00 TT-Union-Gleiter Jusos Dr. Pieper
Ablegen 09:45 Boot 1 Boot 2 Boot 3

Nrp.Wohnungsbau
Gesellschaft Gesundh.zentrum Nrp. (eon-edis)

Start 10:10 NWG Mietboot plan B Energie Dropse
Ablegen 09:50 Boot 7 Boot 8 Boot 9

Akademie f.Gesundh.
u. Sozialberufe (Helmut Möller) (Apotheke 

Rupp.Kliniken)

Start: 10:20
AGUS 

DieJungenAlten KRAH Pharmahechte

Ablegen: 10:10 Boot 1 Boot 2 Boot 3

(OGD Physiotherapie) (Ruppiner Anzeiger) (eon-edis)

Start: 10:30 Der Hummer Ruppi Spatzen Stromschnellen
Ablegen: 10:20 Boot 7 Boot 8 Boot 9

(pro Klinik Holding) (Stadtverwaltung)

Start: 10:40 Fantastische Vier Rathausteam Kreissportbund OPR
Ablegen: 10:30 Boot 1 Boot 2 Boot 3

Rupp.Gesundh.dienste (Ruppiner Kliniken) (Ruppiner Kliniken)

Start: 10:50 Rehateam Rettungsenten Nursy's
Ablegen: 10:40 Boot 7 Boot 8 Boot 9

Ruppiner Segler Club

Start: 11:00
Sparkasse 

Ostrpignitz Ruppin RSC

(Dreistern Konserven)

Dreistern 1

Ablegen: 10:50 Boot 1 Boot 2 Boot 3

(aus Hohenneuendorf) (AWO - OPR) (AWO Neuruppin)

AMARITA Kyritz jAWOll Carpe Diem

Bombardier Transport.
Hennigsdorf  

Talent 2 Herrmann Heizungsbau 

(Marcus Gabel) (Ruppiner Kliniken) OGD MVZ Nrp. II
Strahlentherapie

Start: 11:30 laterunners R3 Die Radio Aktiven
Ablegen: 11:20 Boot 7 Boot 8 Boot 9

Vorlauf 8

Vorlauf 10

Vorlauf 1

Vorlauf 2

Vorlauf 3

Vorlauf 4

Vorlauf 5

Vorlauf 6

Vorlauf 7

Ablegen: 11:10 Boot 1 Boot 2 Boot 3

Akademie f.Gesundh.
u. Sozialberufe

AGUS
Pflegejunkies

Ablegen: 11:00 Boot 7 Boot 8 Boot 9

Start: 11:10

Start: 11:20

Vorlauf 9

Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3
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(Ruppiner Catering) (Plankontor)

Quarkkeulchen Planboot 21 Fahrschule Gaspers
Boot 4 Boot 5 Boot 6

(Ruppiner Klinken) Ingenieurbüro B.Bölk

Fontane-Therme Wellenbrecher Die Vier
Boot 10 Boot 11 Boot 12

Akademie f.Gesundh.
u. Sozialberufe

Jacob Cement
 Baustoffe

Nrp.Wohnungsbau
Gesellschaft

AGUS 
Teacher on Water Ruderkerle NWG Hausboot

Boot 4 Boot 5 Boot 6

(Treuhand Hannover) (Bauring Hochbau) (Chefärzte)

Treuhandianer Bauringgleiter Krebsjäger
Boot 10 Boot 11 Boot 12

(Lionsclub Nrp.) (Krankenpfl.AZUBIS)

Lions Märkische Allgemeine Klinik Stifte 1
Boot 4 Boot 5 Boot 6

elektr.Anlagentechnik (Ruppiner Ausbau)

Stadtwerke Neuruppin eATN - Raketen Out of Control
Boot 10 Boot 11 Boot 12

Akademie f.Gesundh.
u. Sozialberufe  (AWO Wittstock)

Die Überflieger AGUS
Wasserratten

Aktiv Gesundheitssport 
Brandenburg e.V.

Boot 4 Boot 5 Boot 6

Rheinsberger
 Preußenquelle GmbH

Bäckerei Janke Preußen

(Dreistern Konserven) Freie Tankstelle

Dreistern 2 Freie TS Die Figaros

Seniorenwohnpark Nrp. GbR Fraktion Die Linke 
im Land Bbrg.

Pflege Power Steffen u. Abraham Roter Blitz
Boot 10 Boot 11 Boot 12 

Boot 4 Boot 5 Boot 6

Akademie f.Gesundh.
u. Sozialberufe

AGUS
Die alten Pfleger

Boot 10 Boot 11 Boot 12

Bahn 4 Bahn 5 Bahn 6
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(Total Station Rogge) GasversorgerPotsdam

Start: 11:40 TOTAL R.Rogge Treskower 
Innenausbau NAT-Gas 1

Ablegen: 11:30 Boot 1 Boot 2 Boot 3

Patienten Patienten Patienten
Start: 11:50 Ruderkrebse 1 Ruderkrebse 2 Hamburger Krebskrieger
Ablegen: 11:40 Boot 7 Boot 8 Boot 9

Evangelische Schule W.-Gentz Grundschule Karl-Liebknecht-Schule

Start: 12:00 Evi 1 Need Speed Gentz 1 Karlischu 1
Ablegen: 11:50 Boot 1 Boot 2 Boot 3

Evangelische Schule W.-Gentz Grundschule Karl-Liebknecht-Schule

Start: 12:10 Evi 2 Need Speed Gentz 2 Karlischu 2
Ablegen: 12:00 Boot 7 Boot 8 Boot 9

Dr.PieperTechnologie Nrp.Wohnungsbau
Gesellschaft

Start: 13:10 Dr. Pieper Fontane-Therme NWG Hausboot
Ablegen: 13:00 Boot 1 Boot 2 Boot 3

(eon-edis) (Plankontor Akademie f.Gesundh.
u. Sozialberufe

Start: 13:20 Energie Dropse Planboot 21 AGUS 
DieJungenAlten

Ablegen: 13:10 Boot 7 Boot 8 Boot 9

(Ruppiner Catering) Jacob Cement Baustoffe

Start: 13:30 Quarkkeulchen NWG Mietboot Ruderkerle
Ablegen: 13:20 Boot 1 Boot 2 Boot 3

Akademie f.Gesundh.
u. Sozialberufe (Ruppiner Kliniken)

Start: 13:40 AGUS Teach on Water Wellenbrecher Fahrschule Gaspers
Ablegen: 13:30 Boot 7 Boot 8 Boot 9

Karl-Liebknecht-Schule Karl-Liebknecht-Schule W.-Gentz Grundschule

Start: 13:50 Karlischu 3 Karlischu 2 Need Speed Gentz 2
Ablegen: 13:40 Boot 1 Boot 2 Boot 3

Montessori Schule Karl-Liebknecht-Schule W.-Gentz Grundschule

Start: 14:00 Generation X Karlischu 1 Need Speed Gentz 1
Ablegen: 13:50 Boot 7 Boot 8 Boot 9

Akademie f.Gesundh.
u. Sozialberufe (SV Union Nrp.)

Start: 14:10 AGUS Pflegejunkies Bäckerei Janke TT-Union-Gleiter

Ablegen: 14:00 Boot 1 Boot 2 Boot 3

Vorlauf 16

Vorlauf 12

Vorlauf 13

Vorlauf 14

Vorlauf 15

Grundschulen Lauf 3

Grundschulen Lauf 4

Vorlauf 11

Patientenlauf 1

Grundschulen Lauf 2

MITTAGSPAUSE 12:10 – 13:00

Grundschulen Lauf 1

Nrp. Wohnungsbau Gesellschaft

Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3

Startliste 
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GasversorgerPotsdam ASB Neuruppin

NAT-Gas 2 dASBoot

Boot 4 Boot 5

Fleischerei Dülfer

Rowingmasters

Boot 6 

   

Montessori Schule

Generation X
Boot 4   

Karl-Liebknecht-Schule

Karlischu 3
Boot 10   

(Ruppiner Anzeiger) (eon-edis) (Ruppiner Kliniken)

Ruppi Spatzen Stromschnellen Rettungsenten
Boot 4 Boot 5 Boot 6

(Chefärzte) (Ruppiner Kliniken)

Krebsjäger Kreissportbund OPR Nursy's

Boot 10 Boot 11 Boot 12

(OGD Physiotherapie) Rupp.Gesundh.dienste Ruppiner Segler Club

Der Hummer Rehateam RSC
Boot 4 Boot 5 Boot 6

(Bauring Hochbau) (Stadtverwaltung) elektr.Anlagentechnik

Bauringgleiter Rathausteam eATN - Raketen
Boot 10 Boot 11 Boot 12

Evangelische Schule

Evi 2
Boot 4   

Evangelische Schule

Evi 1
Boot 10   

Bombardier Transport.
Hennigsdorf (Marcus Gabel)

Talent 2 laterunners Treskower 
Innenausbau

Boot 4 Boot 5 Boot 6

Bahn 4 Bahn 5 Bahn 6
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(Ing.büro B.Bölk) (Treuhand Hannover) (Krankenpfl.AZUBIS)

Start: 14:20 Die Vier Treuhandianer Klinik Stifte 1

Ablegen: 14:10 Boot 7 Boot 8 Boot 9

OGD MVZ Nrp. II
Strahlentherapie

Start: 14:30 Märkische Allgemeine Stadtwerke Neuruppin Die Radio Aktiven

Ablegen: 14:20 Boot 1 Boot 2 Boot 3

Patienten Patienten Patienten

Start: 14:40 Ruderkrebse 2 Hamburger Krebskrieger Ruderkrebse 1
Ablegen: 14:30 Boot 7 Boot 8 Boot 9

Apotheke Rupp.Kliniken (Lions Club Nrp.) Akademie f.Gesundh.
u. Sozialberufe

Start: 14:50 Pharmahechte Lions AGUS Wasserratten
Ablegen: 14:40 Boot 1 Boot 2 Boot 3

Dreistern Konserven AWO Wittstock Gasversorger Potsdam

Start: 15:00 Dreistern 1 Die Überflieger NAT-Gas 1

Ablegen: 14:50 Boot 7 Boot 8 Boot 9

Gasversorger Potsdam Dreistern Konserven (GbR)

Start: 15:10 NAT-Gas 2 Dreistern 2 Steffen u. Abraham
Ablegen: 15:00 Boot 1 Boot 2 Boot 3

ASB Neuruppin Rheinsberger
Preußenquelle GmbH

Fraktion Die Linke 
im Land Bbrg.

Start: 15:20 dASBoot Preußen Roter Blitz
Ablegen: 15:10 Boot 7 Boot 8 Boot 9

17 15 13
Start: 15:55 Vorlauf Platz 17 Vorlauf Platz 15 Vorlauf Platz 13
Ablegen: 15:45 Boot 1 Boot 2 Boot 3

11 9 7
Start: 16:05 Vorlauf Platz 11 Vorlauf Platz 9 Vorlauf Platz 7
Ablegen: 15:55 Boot 7 Boot 8 Boot 9

5 3 1
Start: 16:15 Vorlauf Platz 5 Vorlauf Platz 3 Vorlauf Platz 1
Ablegen: 16:05 Boot 1 Boot 2 Boot 3

Vorlauf 21

Vorlauf 22

Finale C

Finale B

Finale A

Vorlauf 17

Vorlauf 18

Patientenlauf 2

Vorlauf 19

Vorlauf 20

SIEGEREHRUNG

Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3

Startliste 
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(Ruppiner Ausbau) (AWO - OPR)

Out of Control Sparkasse 
Ostprignitz Ruppin Kyritz jAWOll

Boot 10 Boot 11 Boot 12

Gesundh.zentrum Nrp. (SPD) Akademie f.Gesundh.
u. Sozialberufe

plan B Jusos AGUS
Die alten Pfleger

Boot 4 Boot 5 Boot 6

   

(Ruppiner Kliniken) (pro Klinik Holding)

R3 Die Figaros Fantastische Vier
Boot 4 Boot 5 Boot 6

(Tankstelle Rogge)  

TOTAL R.Rogge Aktiv Gesundheitssport 
Brandenburg e.V.

Herrmann
Heizungsbau

Boot 10 Boot 11 Boot 12

Freie Tankstelle AWO Neuruppin (aus Hohenneuendorf)

Freie TS Carpe Diem AMARITA
Boot 4 Boot 5 Boot 6

(Helmut Möller) Seniorenwohnpark Nrp.

KRAH Pflege Power
Boot 10 Boot 11  

14 16 18
Vorlauf Platz 14 Vorlauf Platz 16 Vorlauf Platz 18

Boot 4 Boot 5 Boot 6

8 10 12
Vorlauf Platz 8 Vorlauf Platz 10 Vorlauf Platz 12

Boot 10 Boot 11 Boot 12

2 4 6
Vorlauf Platz 2 Vorlauf Platz 4 Vorlauf Platz 6

Boot 4 Boot 5 Boot 6

Fleischerei Dülfer

Rowingmasters
Boot 6

Bahn 4 Bahn 5 Bahn 6
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Hinweise für Regattateilnehmer

Allgemeine Hinweise:

■ Fragen und Probleme: Wenden Sie sich bitte an unseren Informationsstand

am Bollwerk oder die Koordinatorin der Stiftung Leben mit Krebs, Frau Kerstin Stoytchin.

■ Parkplätze: Stehen in der Regattastraße, Karl-Liebknecht-Straße, Präsidentenstraße, 

Am Braschplatz oder im Parkhaus am Seehotel Fontane zur Verfügung.

■ Umkleidemöglichkeiten: Bei Bedarf in geringer Anzahl im Neuruppiner Ruderclub

e.V., grundsätzlich bitten wir alle Teilnehmer bereits „sportbereit“ gekleidet anzureisen.

Eigene Zelte oder Pavillons können bei Bedarf am Bollwerk, nach Absprache, aufgestellt

werden.

■ Teamkleidung: Jedes Team erhält eigene „Rudern gegen Krebs“-T-Shirts vorab beim

Training oder am Informationsstand am Bollwerk vor Rennbeginn. Selbstverständlich kön-

nen auch eigene T-Shirts verwendet werden.

■ Wertsachen: Eine Haftung durch den Veranstalter ist ausgeschlossen. Bitte bewahren

Sie Ihre Wertsachen bei sich auf oder sorgen Sie für sicheren Verbleib.

■ Ver- und Entsorgung: Vor Ort werden Verpflegungsstände zur Selbstversorgung bereit

stehen. Für weitere Bedürfnisse stehen ausgeschilderte WCs bzw. Toiletten zur Verfügung. 

Regattahinweise: 

■ Anweisung: Wir bitten, die Anweisungen des Organisationspersonals am 

Einstiegs steg und in den Booten aus Sicherheitsgründen zu beachten!

■ Zeitplan: Die vollständigen Teams treffen sich bitte 30 min. vor dem Start am Einstiegs-

steg am Bollwerk! Die Start und Ablegezeit ist dem Programmheft zu entnehmen. Die

Mannschaften halten sich gemäß des Zeitplans in der Nähe der Veranstaltung auf, um

den pünktlichen Ablauf der Rennen zu gewährleisten.

■ Einteilung: Teamnamen sind verbindlich, sie dienen der Identifikation der Mannschaften!

Die Steuerleute werden gestellt, es sind erfahrene Ruderer, die sicherstellen, dass der

Wettkampf auf 6 Bahnen reibungslos vonstatten geht. Die Zuordnung der Mannschaften

und Boote ist festgelegt und erfolgt durch das Organisationspersonal am Einstiegssteg.
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Allgemeine Informationen:

■ Streckenlänge: 430 m

■ Streckenmarkierung: Start- und Zielbojen, Streckenmitte

■ Begleitboot während des Rennens, Schiedsrichter am Start

■ Zeitnahme: Eine Zeitnahme erfolgt für alle Rennen durch das Zielgericht.

■ Startbahnen: 6 (Bahn 1 innen, landseitig)

■ Start: Je nach Wetterlage erfolgt ein fliegender Start oder aus dem Stand.

Qualifikationsmodus:

■ Die Teams werden zu je 6 Booten in 22 Vorläufen gegeneinander antreten. Jedes Team

bestreitet 2 Vorläufe, die Zusammensetzung der Vorläufe erfolgt entsprechend der 

angegebenen Ruderfertigkeiten. Nur die Zeiten sind maßgeblich, nicht die Platzierungen.

Der schnellste Vorlauf jedes Teams wird gewertet. Aus den besten Zeiten werden die 

18 schnellsten Teams ermittelt, die in den Finals A (Platz 1 – 6), B (Platz 7 – 12) und 

C (Platz 13 – 18) gegeneinander antreten. 

Ablauf:

■ Es werden während der Regatta insgesamt 12 Boote auf dem Wasser sein, während 

6 Mannschaften starten, steigen die nachfolgenden 6 Mannschaften in die Boote. 

■ Die Teams werden am Hauptsteg am Bollwerk ein- und aussteigen.

■ Die vollständigen Teams melden sich ruderfertig 30 min. vor dem Start am Bollwerk 

am Einstiegssteg. 

■ Die Mannschaften der restlichen Vorläufe bitten wir, sich 10 min. vor der jeweiligen Able-

gezeit am Steg einzufinden.

■ Der Steuerplatz ist dauerhaft von einem Betreuer eines Rudervereins besetzt, der die 

Sicherheit sowie die Einhaltung des Zeitplans garantiert. Die Zuordnung der Steuerleute

erfolgt durch das Organisationspersonal am Einstiegssteg, eigene Steuerleute sind nicht

zugelassen.
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■ Sobald alle Boote auf der Startlinie entsprechend ihrer gesetzten Bahn eingeschwommen

sind, erfolgt der Start. Die Hinweise des Schiedsrichters sind zu beachten. 

■ Nach dem Zieleinlauf werden die Teams unverzüglich und unter Land zum Steg rudern,

um dort das Boot an die nächste Mannschaft zu übergeben. Nach dem Anlegen ist, vor

Übergabe, unverzüglich das sich im Boot befindliche Wasser auszuschöpfen.

■ Die abschließende Siegerehrung findet für alle Teams unmittelbar nach 3 Finalläufen

statt.

Allgemeine Bestimmungen:

■ Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt.

Regattaleitung: 

■ Neuruppiner Ruderclub e.V.

Regattaplanung/Veranstalter:

■ „Stiftung Leben mit Krebs” in Kooperation mit dem Neuruppiner Ruderclub e.V.

Hinweise für Regattateilnehmer
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