Das Rathaus-Team kam bei der Regatta ,,Rudern gegen Krebs® in Rennen 10 streng genommen als letztes Boot ins Ziel. M Foto: Harry Braun

Festdezernent Ebling sah sich als gefiihlter Sieger

Erstes ,,Rudern gegen Krebs“ war ein grofier Erfolg — Mehr als 70 Teams legten sich fiir den guten Zweck in die Riemen

MAINZ. Die erste Regatta
Rudern gegen den Krebs"
im Rahmen der Johannis-
nacht muss keine Eintags-
fliege bleiben. Festdezernent
Michael Ebling wollte den

. Organisatoren nicht vorgrei-

fen, berichtete aber von viel
Zuspruch seitens der zahlrei-
chen Zuschauer. Ob es mehr
waren als bei den Schiffer-
stechen der Vorjahre, die fiir
die Regatta aus dem Festpro-
gramm genommen wurden
(wir berichteten), dazu wollte
sich Ebling nicht auBem: ,Ich
mochte keine Vergleiche an-
stellen.”

In einem Boot mit Ober-
bilirgermeister Jens Beutel,
Blirgermeister Norbert Schii-
ler und Finanzdezernent

Kurt Merkator kam Ebling
am Sonntagnachmittag in
seinem Rennen zwar nicht
ganz vorne platziert ins Ziel,
bezeichnete sich selbst je-
dochals ,gefiihlter Sieger".

Insgesamt traten 54 Mann-
schaften mit klingenden
Namen wie ,Knochenbre-
cher", ,Pillendreher”, ,La-
bor Girls" und ,Bojenkiller”
in 14 Rennen iiber je 500 Me-
ter gegeneinander an, mehr
als 70 Mannschaften haben
sich angemeldet. Arzte und
Krankenschwestern aus dem
Rhein-Main-Gebiet, alles
Ruderanfanger, haben dafir
in den letzten Wochen in ei-
ner Riesenaktion beim Main-
zer Ruderverein das Rudern
gelernt.

Elke Jdger, Arztin in der
Onkologie des Frankfurter
Krankenhauses Nordwest,
hatte die Idee zu der Benefiz-
veranstaltung. Ziel ist, Kreb-
spatienten unter Chemothe-
rapie die Teilnahme an ei-
nem begleiteten Sportpro-
gramm zu ermoglichen. ,Die
Nebenwirkungen werden
besser vertragen, wenn die
Patienten sich sportlich betd-
tigen, und ihre Lebensquali-
tét steigt splirbar”, weiB Ja-
ger. Die groBte Motivation sei
es fur die Krebspatienten,
Uber ein kontrolliertes Rah-
menprogramm ihren Leis-
tungszuwachs zu sehen.

Spenden kommen dem
Studienprojekt ,Sport und
Onkologie” des Instituts fiir

Sportmedizin der Universitat
Mainz zu, in dessen Rahmen
Patienten an einen kontrol-
lierten Ausdauersport her-
angefiihrt werden sollen.

. Wir demonstrieren, wie
man den Teamgeist starken
und gemeinsam ein Ziel er-
reichen kann', sagte Jager,
die selbst mitruderte. Ein
Krebspatient, der seine
Krankheit inzwischen be-
siegt hat, war auch unter den
Ruderern.

Der Ehrenvorsitzende des
Rudervereins, Volker Min-
the, zeigte sich iiberrascht
von den ,flotten Rennen“:
«Ich habe gedacht, das gibt
ein Chaos, weil Ruderer ei-
gentlich sehr lange geschult
werdenmiissen”.

Beim zum Spenden aufge-
rufenen Publikum kam die
Ruderregatta gut an, sogar
bei alteingesessenen Main-
zern wie llse Elkholy, Kran-
kenschwester an der Unikli-
nik: ,Ich fand das besser als
das Schifferstechen”, sagte
sie, ,man kann ja fiir den gu-
ten Zweck auch einmal mit
Traditionen brechen.”

Im Finale traten die fiinf
schnellsten Teams gegen-
einander an, Der Favorit, die
Hockeyabteilung des Ruder-
vereins, holte sich in einer
Minute, 21 Sekunden und 86
Hundertsteln den Sieg. Wich-
tiger als der Sieg war der
groBe Erfolg der Regatta, die
laut Jager 2006 in die zweite
Rundegehenkonnte. (ana)



