Sport soll Krebskranken helfen
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Stiftung Tumorforschung Kopf-Hals unterstiitzt Forschungsprojekt und Ruder-Aktion am Sonntag

ww. ,Wir haben dem Projekt
,Sport und Onkologie’ die

Ubernahme von zehn Prozent
der Projektkosten zugesagt.”
Das erklirte gestern der Stif-
tungsratsvorsitzende der Stif-
tung Tumorforschung Kopf-
Hals, Wolfgang Strutz. Genau
deshalb betiitigt sich die Stif-
tungals einer der groRen Spon-
soren der Aktion ,Rudern ge-
gen Krebs“, die erstmals am
Sonntag auf dem Rhein statt-
finden soll. ,Die Aktion ist ja
eine Vorstufe, um das Projekt
»Sport und Onkologie“ zu er-
moglichen und publik zu ma-
chen sowie weitere Sponsoren
dafiir zu finden®, erldutert
Strutz.

Beide Aktionen begriiffe sei-
ne Stiftung ausdriicklich. ,Wir
glauben, dass dieses Projekt
ganz wichtig ist fiir Krebskran-
ke, dass sie sich nicht abschot-
ten, sondern unter Beibehal-
tung ihrer Lebensqualitét auch
unter Betreuung sich sportlich
betiitigen konnen.“ Bei dem
Projekt geht es unter anderem
darum, zu beobachten, wie
sich der Krankheit angemesse-
ne sportliche Betitigung auf

Krebspatienten auswirkt. Da-
fiir sollen rund 200 Probanden
unter Betreuung des Mainzer
Instituts fiir Sportmedizin un-
ter Professor Dr. Klaus Jung ein
entsprechendes Training ab-
solvieren.

»Es geht nicht nur darum,
den Kranken Hoffnung zu ma-

W Die Stiftung Tumorfor-
schung Kopf-Hals wurde
1993 ins Leben gerufen, un-
ter anderem von Dieter
Haupt, Prof. Dr. Wolf Mann,
Direktor der HNO- Klinik und
Poliklinik an den Universitats-
kliniken, Otto Boehringer und
Wolfgang Strutz. Sie fordert
Forschung im Bereich der Tu-
moronkologie.

M Unter anderem wurde im
vergangenen Jahr eine auf
sechs Jahre ausgeschriebe-
ne Stiftungsprofessur am
Fachbereich Medizin ausge-
schrieben. Die Stiftung ver-
gibt zudem einen Wissen-
schaftspreis.

B Die Stiftung hilft bei der

chen, sondern vielleicht kann
man ja auch beobachten, dass
das Wachstum des Krebses
sich deutlich verlangsamt, ge-
hemmt wird“, hofft Strutz.
Sicher miisse man wissen,
dass nicht jeder Krebspatient
fiir das Projekt geeignet sei.
Aber es bestehe die Hoffnung,
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Finanzierung von For-
schungsvorhaben, Uber-
nimmt in der Regel entweder
Anschub- oder Endfinanzie-
rung, um damit ein Vielfaches
der Wirkung im Vergleich mit
einer Komplettfinanzierung
Zu erzielen.

W Insgesamt sind bisher
rund 50 Projekte ermoglicht
worden, zum Teil ,mit grofar-
tigen Ergebnissen”, wie
Strutz berichtet.

® Die Stiftung verfigt Gber
rund 200000 Euro Einnah-
men im Jahr. Fiir heute ist ein
Benefiz-Golfturnier geplant,
das mindestens 30000 Euro
einbringen soll,

dass die Forscher um Prof. Dr.
Elke Jdger und Sportmediziner
Jung durch das Programm vie-
len, die heute glauben, sich
sportlich gar nicht betitigen zu
diirfen, wieder Vertrauen in die
eigene Leistungsfahigkeit zu
geben und ihnen ,vielleicht so
auch zu einem lingeren Leben
zu verhelfen”. Auch deshalb
bemiihe sich die Stiftung Tu-
morforschung Kopf-Hals da-
rum, fiir das Projekt ,Sport und
Onkologie“ weitere Unterstiit-
zer und Sponsoren zu finden.

Besonders sympathisch ist
dem Mainzer Ex-Banker und
Présidenten der Senckenbergi-
schen Naturforschenden Ge-
sellschaft in Frankfurt, dass
,Sport und Onkologie“ ein

sProjekt der ganzen Region
1st“ an dem sich unter ande-
rem Arzte, Kliniken, Unter-
nehmen und Universitdten aus
Darmstadt, Riisselsheim,
Frankfurt, Mainz und Wiesba-
den beteiligen.

# Die Regatta ,Rudern gegen
den Krebs” wird am Sonntag,
26. Juni, 15 Uhr, auf dem Rhein
in Hohe des Hyatt gestartet.



