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TIPPS UND TERMINE
AUSSTELLUNGEN

LANGEN
„Faces“ – Fotografien von Ni-
cole Zimmermann: 8 - 20 Uhr,
Kulturhaus Altes Amtsge-
richt, Darmstädter Straße 27.
„Bühnenbilder“ – Fotos aus
zwei Jahrzehnten von Marc
Strohfeldt: Stadthallen-Res-
taurant Himmel & Erde.
„Sommer, Sonne, Ozon“ – Aus-
stellung des Umweltreferats
zum Thema Sonnenschutz:
10 - 18 Uhr, Stadtbücherei im
Stadthallen-Komplex.

BÜHNE

LANGEN
Sommerspiele – Konzert mit
„Dog eats Fish“: 21 Uhr, Bier-
garten der Stadthalle, Südli-
che Ringstraße 77.

VERANSTALTUNGEN

LANGEN
Feierabendtour mit dem
ADFC: 18.30 Uhr, Treffpunkt
Lutherplatz.

SONSTIGES

LANGEN
Freizeit- und Familienbad: 8 -
20.30 Uhr, Teichstraße.
Strandbad: 8 - 20.30 Uhr,
Waldsee.
Wochenmarkt: 8 - 13 Uhr, Jahn-
platz.
Langener Tafel: 10.30 Uhr kos-
tenlose Abgabe von Lebens-
mitteln an Hilfsbedürftige,
Friedrich-Ebert-Straße 1.
Arbeiterwohlfahrt: 8 - 15 Uhr
„Essen auf Rädern“ und „Hil-
fe im Alltag“, Wilhelm-Leu-
schner-Platz 5, � 202620-0.
Schüler- und Familienzentrum:
8.30 - 10.30 Uhr Café-Treff,
Hans-Kreiling-Allee 15a.
Begegnungszentrum Haltestel-
le: 8.30 - 12.30 Uhr Sozialstati-
on, Leitstelle Älterwerden,
Offene Altenarbeit; 14 - 17
Uhr Fotogruppe FotograFie-
ber, Elisabethenstraße 59a,
� 203920.
Seniorenhilfe Bürozeiten 10 -
12 Uhr, ZenJA, Zimmerstraße
3, � 22504; 9 Uhr Walking/
Nordic Walking, Treffpunkt
Forstring rotes Hochhaus; 15
- 17 Uhr Stricken, Häkeln,
Basteln im Gemeindesaal der
Martin-Luther-Gemeinde,
Berliner Allee 31.
Familienpflegehilfe „Hilfe von
Haus zu Haus“: Alltagshilfe für
Senioren und behinderte
Menschen, Kinderbetreuung,
Berliner Allee 39, � 51058.
Mütterzentrum: 10 - 12 Uhr Bü-
rozeiten; 9.30 - 17 Uhr Famili-
encafé, ZenJA, Zimmerstraße
3, � 53344.
Stadtbücherei im Stadthallen-
Komplex: 10 - 18 Uhr, Südli-
che Ringstraße 77.
TVL-Basketballabteilung: 14.30
- 16 Uhr WU11, Georg-Seh-
ring-Halle, Berliner Allee 91.
Kinder- und Jugendfarm: 15 - 18
Uhr, Elisabeth-Selbert-Allee.
Café Klatsch – Treffpunkt für
Senioren: 15 - 17 Uhr, Pavil-

lon der Kita Sonnenschein,
Ohmstraße 24.
TVL-Abteilung Kinder in Bewe-
gung: 15.30 - 16.30 Uhr Eltern
und Kind (Geschwistertrai-
ning bis acht Jahre), TV-Halle
am Jahnplatz.
SSG-Tanzabteilung: 16 - 17 Uhr
Kreativer Kindertanz (ab vier
Jahren); 17 - 18.30 Uhr JMD-
Jugendgruppe (ab zehn Jah-
ren), 18.30 - 20 Uhr JMD (ab
18 Jahren), Ludwig-Erk-Schu-
le, Bahnstraße 40.
TVL-Fechtabteilung: 16 - 17.30
Uhr Anfänger Jugend; 17.30 -
19 Uhr Fortgeschrittene Ju-
gend, Sportzentrum Nord,
Hans-Kreiling-Allee 15.
DRK-Ortsvereinigung: 17 -
18.30 Uhr Jugendrotkreuz,
Gruppenstunde (6 bis 10 Jah-
re), DRK-Zentrum, Ohmstra-
ße 8.
Tischtennis-Club: 17.15 - 19.15
Uhr Jugend; 19.15 - 22 Uhr
Aktive, Sporthalle der Drei-
eichschule, Goethestraße 6.
Leichtathletikgemeinschaft Lan-
gen: 17.30 - 18.30 Uhr Kila-Ka-
dertraining (Jahrgang 2004 -
2008), SSG-Sportplatz, An der
Rechten Wiese 15; 19 Uhr
Training Jahrgang 2003 -
2000; 19 Uhr Training ab
Jahrgang 1999, SSG_Sport-
platz, An der Rechten Wiese
15.
TVL-Breitensportabteilung:
17.30 - 19 Uhr Rope-Skipping,
Wallschule, Wallstraße 25.
Verein für Bewegung, Sport und
Gesundheit: 17.30 - 19 Uhr
Lungensport; 17.45 - 18.45
Wirbelsäulen-Gymnastik,
Uhr; 19 - 20.30 Uhr Koronar-
sport, Sportzentrum Nord,
Hans-Kreiling-Allee 15.
Judo-Verein: 18 - 20 Uhr Ju-
gendliche elf bis 15 Jahre; 20 -
21.30 Uhr Erwachsene, Al-
bert-Einstein-Schule, Berliner
Allee 90.
Café 46 – Jugendcafé von Drei-
eichschule und evangelischer
Kirchengemeinde: 18 - 21
Uhr; 15.30 - 17 Uhr Kinder-
gruppe „Café Kids“, Gemein-
dehaus, Bahnstraße 46 (Zu-
gang Rückseite).
Schachklub: 18 Uhr Training
für Jugendliche und Kinder;
20 Uhr Schachspielabend für
Erwachsene, Haus A (hinter
dem Alten Rathaus), Wil-
helm-Leuschner-Platz.
Harmonika Spielring: 20 - 22
Uhr Probe des Orchesters,
Wirtshaus „zur Linde“ Diet-
zenbach, Darmstädter Straße
67.
SSG-Turnabteilung: 19 - 20.30
Uhr Eventgruppe Studenten
und junge Erwachsene, Wall-
schule, Wallstraße 25.

EGELSBACH
Wertstoffannahmestelle: 7 - 12
und 13 - 16 Uhr, Heidelberger
Straße.
Freibad: 9.30 - 20 Uhr, Frei-
herr-vom-Stein-Straße.
Bürgerhilfe: 10 - 12 Uhr Büro-
zeiten, Dresdner Straße 31
(Seniorenheim), � 947405.
Jugendzentrum: 16 - 21 Uhr Bi-
stro, Spiele, Ausflüge,  Bür-
gerhaus-Keller.
DRK: 17 - 18.30 Uhr Gruppen-
stunde des Jugendrotkreuzes,
DRK-Heim, Lutherstraße 9.

Auf spielerische Art mit ernsten Themen auseinandergesetzt
Bienen, Ameisen und Schnecken
spielen vergnügt miteinander auf
einer herrlichen Sommerwiese, nur
die Glühwürmchen dürfen nicht
mitmachen und werden von den an-

deren als hässlich und unnütz ver-
spottet. Erst in der Not, als der
mächtige Zauberer Zackenbarsch
das Sonnenlicht klaut, besinnt man
sich auf die Fähigkeiten der kleinen

Leuchtkäfer und am Ende sind doch
noch alle Freunde. Mit dem Stück
„Geschöpf der Nacht“ haben die
Kinder der Musical-AG der Ge-
schwister-Scholl-Schule nicht nur

eine schauspielerisch und vor allem
gesanglich beeindruckende Leis-
tung gezeigt, sondern sich auch der
Themen Ausgrenzung und Mobbing
angenommen. Bei den Zuschauern

im Gemeindesaal der Stadtkirche
kam das so gut an, dass die Nach-
wuchstalente erst nach mehreren
Zugaben mit viel Applaus verab-
schiedet wurden.  � Foto: Strohfeldt

Erfolgreich rudern gegen Krebs
Patienten-Sportteam der Langener Asklepios Klinik erringt auf Hamburger Außenalster Silbermedaille

LANGEN �  Erfolg bei der bun-
desweit bekannten Benefizre-
gatta „Rudern gegen Krebs“ der
Stiftung Leben mit Krebs auf der
Hamburger Außenalster: Unter
den rund 240 Teilnehmern be-
fanden sich drei Patienten der
onkologischen Sportgruppe der
Asklepios Klinik Langen. Sie er-
zielten den zweiten Platz.

Erfolgreich rudern gegen
die Krankheit: Dieses Ziel
setzt sich die Stiftung „Leben
mit Krebs“ seit nunmehr
zehn Jahren bundesweit. Mit
den Erlösen der Benefizregat-
ten „Rudern gegen Krebs“ un-
terstützt die Stiftung aktuell
mehr als 40 Sport-, Kunst-
und Ernährungsprojekte mit
dem Anspruch, die Lebens-
qualität von Patienten mit
onkologischen Erkrankun-
gen entscheidend zu verbes-
sern.

Zum sechsten Mal startete
im Ruderclub Hansa an der
Außenalster in Hamburg die
Benefizregatta. 58 Ruder-
teams mit 240 Teilnehmern
waren in den Klassen „Exper-
ten“, „Einsteiger“ und „Pa-
tienten“ dabei. Ärzte, Pflege-
kräfte, Patienten und erfahre-
ne Rudersportler – sie alle sa-
ßen sprichwörtlich in einem
Boot und ruderten für die
gute Sache.

Aus Lübeck, Kiel, Ham-
burg, Frankfurt und Langen
stellten Patienten mit Krebs-
erkrankungen acht Boote für

ein eigenes Rennen. Moti-
viert und ermutigt durch das
Training und die professio-
nelle Betreuung des Trainer-
teams um Stefan Mieth vom
Ruderverein Mühlheim am
Main war das Trio aus der
Sportgruppe der Asklepios
Klinik mit ihrer Trainerin,
der Sportwissenschaftlerin
Victoria Heppenheimer, nach
Hamburg gereist. Und bis auf
das Finale gab das Team mit
Namen „Phönix“ immer den
Takt vor. Am Ende wurde es
Platz zwei in der Rubrik „Pa-
tientenboote“.

„Die Silbermedaille ist für
mein Team die Bestätigung

unseres regelmäßigen Trai-
nings“, so Victoria Heppen-
heimer: „Mit viel Geduld und
Professionalität kümmern
sich die Mitglieder des

Mühlheimer Rudervereins
um die Patienten.“ Die Plat-
zierung mache die Langener
Sportler stolz und sei An-
sporn, auf der Heimregatta

am Sonntag, 27. September,
in Mühlheim auf diesen Er-
folg aufzubauen. „Es ist unser
Heimspiel, dort wollen wir
unseren Erfolg von Hamburg
bestätigen oder sogar mit
Gold krönen“, gibt Victoria
Heppenheimer im Namen al-
ler die Marschrichtung vor.

Das sportliche Wochenen-
de wurde abgerundet mit vie-
len Unternehmungen. Ein Be-
such des Musicals „König der
Löwen“ stand genauso auf
dem Programm wie ein Gang
durch die kürzlich zum Welt-
kulturerbe ernannte Spei-
cherstadt sowie eine Hafen-
rundfahrt. � ble

Als Phönix zur Silbermedaille: das Patienten-Sportteam der Langener Asklepios Klinik auf der Außenalster.  � Foto: p

Sportgruppe für Krebskranke
Die Sportgruppe der Asklepios Kli-
nik Langen wird von der Stiftung
„Leben mit Krebs“, dem Kranken-
haus sowie dem Kreis Offenbach
unterstützt. Patienten von Krebser-
krankungen haben dort die Mög-
lichkeit, kostenlos und individuell
an speziell ausgearbeiteten Sport-
programmen teilzunehmen. Die

Teilnehmer treffen sich jeweils
mittwochs zur Gymnastik und frei-
tags zum Nordic Walking in der Kli-
nik. Das Rudertraining findet don-
nerstags im Ruderverein in Mühl-
heim statt. Weitere Auskünfte rund
um den Gesundheitssport erteilt
das Sekretariat von Professor Ernst
Hanisch, � 06103 912-1309.

Gezielte Vorbereitung
für Ausdauersportler

37. Koberstädter Waldmarathon startet am 30. August
EGELSBACH �  Der 37. Kober-
städter Waldmarathons steht
vor der Tür und die Vorberei-
tungen der Athleten und des
Organisationsteams laufen
auf Hochtouren. Am Sonntag,
30. August, fällt der Start-
schuss für die große Laufver-
anstaltung in Egelsbach. Über
1000 Starter werden an die-
sem Tag erwartet.

Den größten Zuspruch
fand in den vergangenen Jah-
ren der Halbmarathon. Ge-
laufen werden zudem der
klassische Marathon und
zehn Kilometer. Das Stadion
in Egelsbach ist am Morgen
für die Nachwuchstalente re-
serviert. Der Spaß steht bei
dem Kinderlauf natürlich im
Vordergrund und alle kleinen
Läufer zwischen vier und
neun Jahren, die das 400 Me-

ter Rennen bewältigen, sind
Gewinner.

Wer Lust bekommen hat,
in diesem Jahr am Koberstäd-
ter Waldmarathon teilzuneh-
men, kann sich online, per
Fax oder über den Postweg
anmelden. Alle Informatio-
nen sind online verfügbar.

Wie gewohnt werden alle
Athleten bei der gezielten
Vorbereitung auf den Lauf
unterstützt. Am Sonntag, 19.
Juli, starten die Vorberei-
tungsläufe um 9 Uhr am Rat-
haus in der Freiherr-vom-
Stein-Straße. Bis zum Veran-
staltungstermin werden je-
den Sonntag geführte Läufe
angeboten. Zurückgelegt
wird die original Halbmara-
thonstrecke, wobei natürlich
jederzeit auch nach einer
kürzeren Distanz ausgestie-

gen werden kann. Am Ziel
warten kühle Getränke auf
alle Teilnehmer.

Neueinsteiger, die in die-
sem Jahr die zehn Kilometer
beim Koberstädter Waldma-
rathon angehen wollen, fin-
den das ganze Jahr über beim
Lauftreff immer samstags um
15 Uhr und in den Sommer-
monaten mittwochs um 18
Uhr gute Trainingsbedingun-
gen. Angefangen von einer
Distanz von 7,5 Kilometern,
die in einer Stunde laufend
mit Gehpausen bewältigt
wird, bis zu den Läufern, die
in dieser Zeit elf Kilometer
zurücklegen, kann sich jeder
nach Lust und Laune einsor-
tieren. Treffpunkt ist der
Waldparkplatz Brandschnei-
se östlich von Egelsbach. � ble
➜www.koberstaedter-marathon.de

Kerbverein hat ein Herz für KiM-Kinder
Der Kerbverein Langen unterstützt in
diesem Jahr die Kindertagesstätte
des Vereins KiM – Kinder im Mittel-
punkt in der Südlichen Ringstraße.
Beim Ebbelwoifest sammelte der
Traditionsverein Spenden, damit
neue Turngeräte und Equipment für

die Turnhalle angeschafft werden
können. Scheckübergabe ist beim
Sommerfest der Kita am 18. Septem-
ber. Um den Kindern die Wartezeit
zu versüßen, bekamen sie nun viele
Instrumente überreicht. Die Freude
war groß und Trommeln, Rasseln so-

wie andere Klanginstrumente wur-
den sofort ausprobiert. Darüber freu-
ten sich vom Kerbverein (von links)
Kassiererin Andrea Seipp, Vorsitzen-
der Stefan Raab und zweiter Vorsit-
zender Michael Wendt sowie Kita-
Leiterin Birgit Briscoe.  � Foto: p

NOTDIENSTE
APOTHEKEN

Fichte-Apotheke, Frankfurter
Straße 37, Dreieich-Sprend-
lingen, � 06103 936215

ÄRZTE

Notdienst-Zentrale in der As-
klepios Klinik Langen, ab 14
Uhr durchgehend bis Mon-
tag, 7 Uhr

� 06103 19292
Privatärztlicher Dienst Rhein-
Main für Privatversicherte
und Selbstzahler

� 069 694469

ZAHNÄRZTE

Telefonische Notdienstansage
(14 Cent/Minute, Mobilfunk
abweichend)

� 0180 5 607011

WIR GRATULIEREN
EGELSBACH

Josef Hutterer, Sudetenstraße
10, zum 93. Geburtstag.
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