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Erste Kieler Benefiz-Regatta
03. Juli 2010
Kiellinie

gegen

www.rudern-gegen-krebs.de

Die Benefiz-Regatta ,Rudern gegen Krebs" ist eine Initiative der
Stiftung ,Leben mit Krebs" und wird seit 2005 bundesweit ausgetra-
gen. Die Stiftung wurde ins Leben gerufen mit dem Ziel, die
Lebensqualitdt von Patienten mit Krebserkrankungen durch
therapieunterstiitzende, palliativmedizinische und wissenschaftli-
che Projekte zu verbessern. Die Stiftung hat dazu u.a. das Pro-
gramm "Sport und Krebs" initiiert, in dessen Rahmen durch
moderates Ausdauertraining der Krankheitsverlauf, die Therapie-
vertraglichkeit und die Lebensqualitdt der meisten Patienten
spurbar positiv beeinflusst wird.

Durch die Regatta ,Rudern gegen Krebs“ méchten wir die Offent-
lichkeit Gber diese Initiative informieren, aber auch Spenden
sammeln, um weiter Sportprogramme fir Patientinnen und
Patienten anbieten zu kénnen. Unser Ziel ist, dass jeder interes-
sierte Patient unabhangig von seiner finanziellen Situation an
einem dieser erfolgreichen Sportprogramme teilnehmen und damit
seine Therapie aktiv verbessern kann.

Die Regatta wird jeweils mit Unterstitzung von lokalen Ruderverei-
nen und onkologischen Therapieeinrichtungen durchgefiihrt und
bietet den Teilnehmern aus der Region die Méglichkeit, durch ihren
sportlichen Einsatz die gute Sache zu férdern. Sinnbildlich legen
sich die Aktiven "in die Riemen", um den Krebspatienten zu helfen.
Anfanger sind dabei genauso willkommen wie erfahrene Ruderer —
neben der sportlichen Herausforderung wollen wir Spafd haben und
einen aktiven Beitrag fir einen guten Zweck leisten. Unterstltzen
Sie die Regatta "Rudern gegen Krebs" und helfen Sie uns durch
Ihre Teilnahme oder Spende!
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Weitere Hintergriinde, einen Film
zu bereits durchgefiihrten Re-
gatten und alle Informationen zu
organisatorischen Details und
Anmeldeformalitaten finden Sie
u.a. auch auf den Internetseiten
des Krebszentrums Nord
(www.krebszentrum-nord.de)
oder unter www.rudern-gegen-
krebs.de.
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Regatta Mainz 2009

Regatta Heidelberg 2009

Bilder: Stiftung Leben mit Krebs
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