Rudern gegen Krebs

Ruderregatta am Malakoff-Park.
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Rekorde sind
hier Nebensache

70 Teams rudern bei Regatta fiir Krebskranke

mhz. Ein Ruder nach dem
anderen taucht ein in die Wel-
len des Rheins, unziihlige Boo-
te sorgendafiir, dass das Rhein-
ufer hinter dem Fort-Malakofi-
Park zum Mekka des Wasser-
sports wird. Und das, cbwohl
Rekordzeiten, Leistungssport
und Treppchen-Ehrgeiz heute
an zweiler Stelle kommen.
Zum vierten Mal hat die Stif-
tung Leben mit Krebs zur Be-
nefizregatta ,Rudern gegen
Krebs" am Johannisnacht-
Sonntag sufgerufen.

Insgesamt 70 Teams aus Be-
reichen wie Sport, Wirtschaft,
Medizin und Politik nehmen
teil. Auch viele Krebspatienten
sind mitim Boot und beweisen,
dass ihre Krankheit keinesfalls
ein Ausschlussgrund filr kér-
perliche Betitigung sein muss,
Ganz im Gegenteil: Nicht nur
das Immunsystem werde durch
Sport gestirkt, auch werde so-
ziale Isolation verhindert, die
Lebensqualitiit verbessert und
die Motivation zur Therapie
erheblich durch den Sport ge-
steigert, so Professor Elke Ji-
ger, Projektleiterin und Vor-
standsmitglied der Stiftung.

»Eine Gewinnersituation in
jeder Hinsicht*, freut sich auch
Bildungsministerin und
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Scairmherrin Doris Ahnen
(SPD) iiber die vierte, erfolgrei-
che Auflage. Und dabei kommt
auch der SpaR nicht zu kurz
.Das hat Riesenlaune ge-
macht", freuen sich Petra Mor-
bel-Weber, Beate Feeser und
Boguslaw Gorecki vom DRK-
Schmerzzentrum iiber ihren
sportlichen Einsatz. Allesamt
haben sie zum ersten Mal im
Ruderboot gesessen, lediglich
in den vergangenen fiinf Wo-
chen einige Male trainiert
»Dass wir nidchstes Jahr wieder
dabei sind, steht jetzt schon
fest*, so die Besatzung von
LSchmerzzentrum I1°.

Aber auch der historische As-
pekt erhilt einen Ehrenplatz:
Ein echter hilzerner Gigant
gleitet {iber die Wellen des
Rheins. Ein originalgetreuer
Nachbau eines ridmischen Pat-
rouillen-Bootes schiebt sich
majestitisch knarzend aus
Richtung Winterhafen auf die
Regatta-Strecke. 20 kraftvoll
rudernde Sportler haben die
Ehre, den ganzen Stolz des Ro-
misch-Germanischen Zentral-
museums namens ,Victoria"
iiber die Wellen des Rheins
stevern zu diirfen - ein Hingu-
cker und Hihepunkt des son-
nigen Tages an der Flussarena.
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