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2. Benefiz-Regatta Rudern
gegen Krebs

7 g Nach einer erfolg-
reichen Premiere im
letzten Jahr findet auch
in diesem Jahr wieder
eine Benefiz-Regatta
,Rudern gegen Krebs"
statt. Am 28. Mai ver-
anstaltet die Stiftung
,,Leben mit Krebs“ in
Kooperation mit dem
Universititsklinikum Schleswig-Holstein/Krebszentrum Nord
und den Kieler Rudervereinen zum wiederholten Mal in Kiel
diese Benefiz-Regatta. Die Stiftung ,,Leben mit Krebs wurde
ins Leben gerufen mit dem Ziel, die Lebensqualitit von Pati-
enten durch therapieunterstiitzende, palliativmedizinische und
wissenschaftliche Projekte zu verbessern. Die Stiftung entwi-
ckelt, fordert und finanziert Programme, die zur Erholung und
zu besseren Behandlungsergebnissen beitragen und damit die
Lebensqualitit von Krebspatienten wihrend und nach der The-

rapie entscheidend verbessern.

Rudern gegen Krebs ist eine Aktion aller in der Behand-
lung von Krebserkrankungen beteiligten Disziplinen und Or-
ganisationen. So werden auch in diesem Jahr wieder sowohl
Mitarbeiter von medizinischen Einrichtungen und unterstiit-
zenden Firmen, als auch Patienten an den Start gehen. Anfin-
ger sind genauso willkommen wie erfahrene Ruderer. ,,Ru-
dern gegen Krebs" ist eine Benefizveranstaltung, deren Ziel die
Forderung eines medizinisch betreuten Sportprojektes ist. Im
Rahmen dieser Programme wird Patienten, die durch die Er-
krankung an sich oder durch Chemo- oder Strahlentherapie in
ihrer Leistungsfihigkeit eingeschrinkt sind, ein sporttherapeu-
tisches Training angeboten. Studien belegen, dass die Patienten
durch die sportlichen Aktivititen einen deutlichen Zugewinn
an korperlicher Leistungsfihigkeit, Lebensqualitit und Moti-
vation erhalten. Durch die Regatta mochte die Stiftung ,,Le-

ben mit Krebs* die Offentlichkeit iiber diese Initiative infor-
mieren, aber auch Spenden sammeln, um das Sportprogramm
direkt zu unterstiitzen. Auch Spendenpreise fiir die Siegereh-
rung sind willkommen. Rund um das Vereinshaus der Ruder-
gesellschaft Germania und entlang der Kiellinie sind fiir den
gesamten Regatta-Tag Aktionen und sportliche Aktivititen fiir
GroB und Klein geplant.

Regattastrecke: Kiellinie, zwischen IfM Geomar und Re-
ventloubriicke. Beginn der Regatta: 11Uhr, Siegerehrung ca.
17.30 Uhr.

B Weitere Informationen: Stephanie Otto, Krebszentrum Nord,

Tel. 04 31 / 597-8082, stephanie.otto@krebszentrum-nord.de

www.rudern-gegen-krebs.de, www.Krebszentrum-nord.de
www.kiel.rish.de.



