Ankiindigung 1. Benefizregatta
wRudern gegen Krebs” in Berlin

e Samstag, 24. April 2010
e 1. Start: 11.00 Uhr

127. Kongress der Deutschen
Gesellschaft fiir Chirurgie
»Rudern gegen Krebs* in Berlin!

Die Stiftung Leben mit Krebs veranstaltet in Kooperation mit dem Berliner Regatta-
verband und in Verbindung mit dem 127. Kongress der Deutschen Gesellschaft fir
Chirurgie eine Ruderregatta am Samstag, den 24. April 2010 auf der Innenstadt
Spree, Hohe Kanzleramt.

Wir méchten an eine alte Tradition anschlieBen und Sie schon heute herzlich einla-
den, die Regatta als aktive Sportler, Sponsoren oder Férderer zu unterstitzen.

,=Rudern gegen Krebs* wurde im Jahr 2005 in Mainz ins Leben gerufen und wird
dort seither jahrlich mit groBem Erfolg wiederholt. Der groBe Zuspruch und die po-
sitive Resonanz unserer bisherigen Ruderregatten in Mainz, Neuruppin, Koln und
Heidelberg motivieren uns, gemeinsam mit Ihnen die erste Benefizregatta ,Rudern
gegen Krebs* in Berlin durchzufihren.

,Rudern gegen Krebs* ist eine Benefizveranstaltung, deren Ziel die Forderung eines
medizinisch betreuten Sportprojektes flr Patienten mit fortgeschrittenen Krebser-
krankungen ist. Seit dem Start des Projektes ,Sport und Krebs* im Jahre 2005
konnten bisher nahezu 600 Patienten vom sportmedizinischen Begleitprogramm
neben Chemotherapie, Hormontherapie und Strahlentherapie profitieren.

Die Stiftung ,Leben mit Krebs*- Initiator der Be-

nefizregatta - wurde 2005 ins Leben gerufen

St - _“_ / mit dem Ziel, das Wohlbefinden von Patienten
I un g mit  Krebserkrankung durch therapieunter-
Leben mit Krebs stitzende, palliativmedizinische und wissen-
schaftliche Projekte zu verbessern. Unter dem

Motto ,Sport tut gut und macht Mut” bietet die Stiftung ,Leben mit Krebs* bundes-
weit ein medizinisch kontrolliertes Sport- und Therapieprogramm flr Krebspatienten
an. Zielsetzung ist, die Belastungen von Erkrankung und Therapie durch regel-
maBige sportliche Betatigung und therapiebegleitende MaBnahmen aktiv zu Uber-
winden und die Lebensqualitat zu verbessern. Wissenschaftliche Studien belegen,
dass die spurbare Verbesserung der Kondition zu einer besseren Toleranz der The-

rapieumstande und zu einer konstruktiveren Verarbeitung der Krankheitssituation
flhrt.

»,Rudern gegen Krebs® ist eine Aktion aller in der Behandlung von Krebserkran-
kungen beteiligten Disziplinen und Organisationen. Durch lhren aktiven Einsatz im
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Ruderboot, durch Spenden und die Unterstitzung der Sponsoren ist es uns moglich,
das Sportprogramm den Patienten in Berlin anzubieten.

Das breite multidisziplindre Engagement in einem Boot symbolisiert, dass auch
die moderne Krebsbehandlung eine Teamleistung ist und nur durch den gut abge-
stimmten, konzertierten Krafteinsatz aller Beteiligten erfolgreich ist.

Wir hoffen auf viel positive Unterstitzung fur das Patientenprogramm ,,Sport und
Krebs" und freuen uns auf Ihre Anmeldung.

%

Klaus Schrott
Vorstandssprecher
Stiftung Leben mit Krebs

Meldeschluss:
28. Februar 2010

Regattaleitung und -durchfiihrung:

M. Hehlke
Landesruderverband Berlin e.V.
Jungfernheideweg 80, 13629 Berlin

Regattakoordination

Prof. Dr. med. Holger Bartels
PD Dr. med. Jérg Theisen
PD Dr. med. R. Burgkart

Dr. med. Ingo Banke
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Anmeldeformular fiir die Ruderregatta

anlaBlich des 127. Kongress der Deutschen Gesellschaft fiir Chirurgie
20. - 24. April 2010, Berlin

zurtick an:

Stiftung Leben mit Krebs
Frau Anke Hassinger
WilhelmstraBe 14

65185 Wiesbaden

E-Mail: info@stiftung-leben-mit-krebs.de Anmeldeschluss: 26. Februar 2010

Klinik

StraBe

PLZ/Ort

Ansprechpartner Name des Klinikleiters
= Fax E-Mail

Fur die Ruderregatta am 24. April 2010 melden wir uns an:

1 Frauen-Vierer 1 Manner-Vierer [ Mixed-Vierer 1 Manner-Achter
Startgebthr: € 250, (€ 200, Spende / € 50,— Kostenbeitrag)

Wir bendtigen: [ ein Leihboot (gegen separate Gebtihr) [ kein Leihboot
Veranstaltungsort: Innenstadtspree, Hohe Kanzleramt bzw.
Haus der Kulturen der Welt, John-Foster-Dulles-Alleg,
10557 Berlin

Weitere Details auf der Homepage www.chirurgie2010.de

Bei Rucktritt oder Nichtteilnahme kann keine Erstattung der Startgebuhr erfolgen! Weitere
Informationen zur Regatta werden Ihnen mit der Anmeldebestatigung mitgeteilt. Alle Zah-
lungen sind ohne jeden Abzug zu dem auf der Anmeldebestatigung genannten Termin féllig.
Gerichtsstand ist Wiesbaden!

Die Teilnahme an der Ruderregatta findet auf eigenes Risiko statt. Der Veranstalter haftet
nicht flr Verletzungen durch Dritte, Beschaffenheit der jeweiligen Begebenheit, Eigenver-
schulden etc.

Bitte beachten Sie Seite 2!

Mit der Anmeldung bestéatige ich, dass die Mannschaft ausschlielich aus med. Mitarbeitern besteht.
(Hiervon ausgenommen ist die Steuerfrau / der Steuermann. Rudergemeinschaften aus verschie-
denen chirurgischen Abteilungen / Kliniken eines Zentrums oder Klinikums sind zugelassen.)

Ort, Datum Unterschrift des Kiinikleiters

Perforation




Seite 2 zur Anmeldung zur Ruderregatta des Klinikums

J Frauen-Vierer

d Méanner-Vierer

(d Mixed-Vierer

Mannschaftsaufstellung (bitte in Druckbuchstaben ausfiillen):

Steuerfrau/-mann

(1 Manner-Achter

Name/Vorname
Ruderer 1

Name/Vorname Bestatigung Klinikleiter
Ruderer 2

Name/Vorname Bestatigung Kiinikleiter
Ruderer 3

Name/Vorname Bestatigung Klinikleiter
Ruderer 4

Name/Vorname Bestatigung Klinikleiter
Ruderer 5

Name/Vorname Bestatigung Klinikleiter
Ruderer 6

Name/Vorname Bestatigung Klinikleiter
Ruderer 7

Name/Vorname Bestatigung Klinikleiter
Ruderer 8

Name/Vorname Bestatigung Klinikleiter

Perforation



