Unser Projekt , Bewegung und Krebs” 3. Benefizregatta

Der Erl6s der Regatta in Heidelberg
kommt dem Programm ,Bewegung
und Krebs” am NCT Heidelberg zu
Gute.

Das Programm besteht seit dem Jahr
2009 und betreut pro Jahr ca. 300
Krebspatienten.

Begleitet wird das Programm durch
mehrere wissenschaftliche Studien
die eine standige Weiterentwicklung
gewadhrleisten.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt in der Betreuung intensivtherapierter und palliativer
Krebspatienten.
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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Ruderinnen und Ruderer,

wir ,Rudern gegen Krebs”. Das kann in diesem Jahr auch Ihr Motto sein,
wenn Sie sich am 8. September 2012 mit einer Mannschaft an der Benefizre-
gatta der Stiftung Leben mit Krebs auf dem Neckar in Heidelberg beteiligen.

Was 2005 in Mainz als Idee geboren wurde, hat sich seitdem sehr erfolgreich
zu einer bundesweiten Bewegung entwickelt. Auch in diesem Jahr werden
sich in Heidelberg Mannschaften aus Wirtschaft und Gesellschaft, Kliniken
und Arztpraxen, aber auch betroffene Patienten, mit der Unterstiitzung der
Rudergesellschaft Heidelberg (RGH) fiir den guten Zweck gemeinsam ins
Boot setzen. Rudererfahrung lhrerseits ist nicht vonndten.

Seien auch Sie in diesem Jahr dabei und machen es mit lhrem persénlichen
Engagement maglich, dass Patienten am Nationalen Centrum fiir Tumo-
rerkrankungen Heidelberg begleitend zur Krebsbehandlung ein spezielles
korperliches Trainings-/Bewegungsprogramm angeboten werden kann.
Deutschlandweit profitieren heute schon tiber 1500 Patienten in sportmedi-
zinisch begleiteten Gruppen von Ihrem Einsatz.

Mit der Ubernahme der Schirmherrschaft unterstreichen die Bundesministe-
rin fiir Bildung und Forschung, Prof. Dr. Annette Schavan, der Oberbiirger-
meister von Heidelberg, Dr. Eckart Wiirzner sowie Dr. h.c. Manfred Lauten-
schldger, Vorsitzender des Stiftungsrates der Stiftung Metropolregion Rhein-
Neckar, die Bedeutung unseres Anliegens. Dafiir bedanken wir uns herzlich.

Zusammen mit dem Nationalen Centrum fiir Tumorerkrankungen Heidelberg
und der Rudergesellschaft Heidelberg freut sich die Stiftung Leben mit Krebs
auf Sie. Seien Sie uns herzlich willkommen.
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Dr. Klaus Moller Prof. Dr. Dirk Jdger

Vorstand der Arztlicher Direktor
Stiftung Leben mit Krebs Medizinische Onkologie NCT Heidelberg

Anmeldung und Training

Die Anmeldung lhrer Mannschaft (4 Personen) erfolgt ausschlieBlich online
bei www.rudern-gegen-krebs.de (Regatten 2012 / Heidelberg).

Anmeldeschluss: 25.07.2012

Bitte geben Sie in lhrer Anmeldung an, ob Sie unser Trainingsangebot nutzen
maochten. Die Koordination der Trainingseinheiten erfolgt ebenfalls online.
Fir die Durchfiihrung danken wir den ortlichen Rudervereinen.

Ansprechpartner: Johannes Breitenbach, Tel.: 0151 - 23 25 87 54
j-breitenbach@rgh-heidelberg.de

Regatta

Samstag, 08.09.2012, ab 9.00 Uhr
Bootsklasse Gig-Doppelvierer
Wettkampfstrecke ca. 300 m

Die Rennen finden auf dem Neckar vor der Neckarwiese Neuenheim statt.
Finalteilnehmer qualifizieren sich Giber Vor- und Hoffnungsléufe.

Ihre Fragen zur Benefizregatta richten Sie bitte an die Geschaftsstelle der
Stiftung Leben mit Krebs: Tel: 06134 -753 8138, 0171 - 3153458,
gruenewald-fischer@t-online.de

Startgeld, Spenden, Sponsoring

Das Startgeld betragt pro Boot/Mannschaft 250 €

(200 € Spende und 50 € Kostenbeitrag). Mit Ihrer Anmeldung erteilen Sie
der Stiftung Leben mit Krebs eine einmalige Genehmigung zum
Lastschrifteinzug des Gesamtbetrages.

Auch wenn Sie nicht an der Regatta teilnehmen, mochten wir Sie herzlich
um lhre Spende fiir unser Projekt , Sport und Krebs” in Heidelberg bitten.
Bankverbindung:  Stiftung Leben mit Krebs

Deutsche Bank Wiesbaden

Kto.: 0 14 60 01 06, BLZ 510 700 21

Verwendungszweck: lhr Name und lhre Adresse

Die Stiftung Leben mit Krebs ist gemeinniitzig. Spenden kénnen steuerlich geltend gemacht werden.
Bei Spenden bis 200 € reicht der Uberweisungstrager als Nachweis.

Als Sponsor der Benefizregatta fordern Sie die Ziele der Stiftung auf eine
ganz besondere Weise. Nahere Informationen erhalten Sie hier:

value consult ¢ value events GmbH, HebelstraBe 22/A,

69115 Heidelberg

Tel: 06221 65475040 oder

Email: info@value-events.eu



