Regattatermine 2012
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02.06. Kiel

17.06. Niirnberg

24.06. Mainz

07.07. Mannheim

14.07. Dresden

26.08. Hamburg

01.09. Neuruppin

08.09. Heidelberg

15.09. Libeck

29.09. Castrop-Rauxel

07.10. Offenbach
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Mainzer StraBe 48

55252 Mainz-Kastel

Tel.: 06134/75381-38
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Sitz der Stiftung: Wieshaden

Forderer & Sponsoren:

ELsE KRONER-FRESENIUS-STIFTUNG
Forschung fordern. Menaschen belfen.
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caring for life

Krebszentrum Nord am Universitatsklinikum (UK S-H)
Rudern in Kiel”

Comprehensive Cancer Center Erlangen—Niirberg (CCC)
Ruderverein Niirberg 1880

Universitatsmedizin der Johannes Gutenberg Universitat
Mainzer Ruder-Verein 1848

Universitatsmedizin Mannheim (UMM)
Interdisziplindres Tumorzentrum Mannheim (ITM)
Mannheimer Regatta-Verein

Dresden International University (DIU)
Sachsischer Elbe Regattaverein

Hubertus Wald Tumorzentrum, (UCCH)
Ruder-Gesellschaft ,Hansa”

Onkologischer Schwerpunkt (OSP) Brandenburg/Nordwest
Neuruppiner Ruderclub

Nationales Centrum fiir Tumorerkrankungen Heidelberg (NCT)
Rudergesellschaft Heidelberg 1898

Sana Kliniken Libeck GmbH
Liibecker Ruder-Club, Liibecker Frauen Ruder-Club

Prosper Hospital Recklinghausen
Ruderverein Rauxel 1922

Klinikum Offenbach
Wassersportverein 1926 Offenbach a.M. Biirgel
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Informationen fiir Sponsoren

Rudern gegen Krebs

Die Diagnose Krebs verandert schlagartig das Leben der betroffenen Pati-
enten und deren Angehérigen. Sie I6st Angste und Unsicherheit aus, verur-
sacht Abgeschlagenheit, Appetitlosigkeit und Ermiidung. Die Belastungen
durch die Krankheit schranken die Lebensqualitét der Betroffenen stark ein.

Sport ist eine wirksame Unterstiitzung in der Krebsbehandlung!

Durch regelmaBige sportliche Aktivitat konnen die Einschrankungen von
Erkrankung und Therapie aktiv (iberwunden werden.

Die Stiftung Leben mit Krebs hat die Benefizregatta ,Rudern gegen Krebs”
zur Forderung lokaler Sportprojekte ins Leben gerufen, um Patienten kor-
perliches Training als begleitende TherapiemalBnahme anbieten zu konnen.

Was 2005 als Idee in Mainz geboren wurde,
hat sich mittlerweile zu einer bundesweiten
Bewegung entwickelt. Bis heute wurden 27
Regatten mit iber 7.000 Teilnehmern durch-
gefiihrt. Mannschaften aus Wirtschaft und
Gesellschaft, Krankenhaus- und Klinikperso-
nal, aber auch betroffene Patienten setzen
sich mit der Unterstiitzung 6rtlicher Ruder-
vereine auch ohne Rudererfahrung fiir den
guten Zweck gemeinsam ins Boot.

Mit den Erl6sen fordert die Stiftung Leben
mit Krebs am Veranstaltungsort Sport- und
Bewegungsprojekte fiir Menschen mit Krebs.

www.rudern-gegen-krebs.de

So unterstutzen Sie uns!

»Sport und Krebs”

Die Stiftung Leben mit Krebs hat sich zur Aufgabe gemacht, therapieunter-
stiitzende Sport-Projekte zu entwickeln und zu férdern, die die Lebensqua-
litdt von Krebspatienten entscheidend verbessern.

Die therapeutischen Ziele der Sportangebote sind:

e Erhaltung und Steigerung der korperlichen Belastbarkeit und
motorischen Leistungsfahigkeit

e Verbesserung des psychischen Wohlbefindens

e Verminderung von Erschopfbarkeit und Miidigkeit als therapiebedingte
Nebenwirkungen

e Mobilisierung als aktiven Beitrag zur eigenen Genesung

e SpaB an der Bewegung

Projekt Castrop — Rauxel / Recklinghausen

Der Erlos der Benefizregatta in Castrop-Rauxel
wird zur Unterstlitzung von Sport- und Be-
wegungsprogrammen fiir Krebspatienten am
Prosper-Hospital zur Verfligung gestellt.

Durch die Beschaffung von speziellen Sport-

geraten, die auf dem Prinzip der rhythmischen
Stimulation basieren, wird das Halte- und Bewe-
gungssystem des Korpers aktiviert und damit das
Zusammenspiel von Muskulatur, Reaktionsfahig-
keit, Koérperhaltung, Gleichgewicht und Stabilitat
verbessert.

Tragen Sie mit [hrem Engagement dazu bei, die Lebensqualitat und das
Therapieergebnis der betroffenen Patienten zu verbessern. Mit einer Geld-
oder Sachspende unterstiitzen Sie als Forderer aktiv unsere Arbeit.

Als Sponsor bieten wir lhnen zudem folgende Maglichkeiten:

e Nennung des Firmennamens als Sponsor

e Prasentation der Firmen- / Produktsymbole

e Sponsorenlogo auf den Printmedien (Plakat, Programmbheft, Flyer,
Internetauftritt)

e Verwendung der Marke ,,Stiftung Leben mit Krebs" bzw.
+Rudern gegen Krebs” im Zusammenhang mit der Veranstaltung

e Standplatz fiir Promotionstand

e Darstellung mit Werbebanden, Aufstellern, Bannern und
ahnlichen Werbemitteln

e Werbung auf Teilnehmer — T-Shirt

e Teilnahme als Mannschaft

Weitere Leistungen nach Absprache. Wir freuen uns iber lhr Interesse.
Fir lhre Fragen stehen wir Ihnen gerne personlich zur Verfiigung.
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Prosper-Hospital gGmbH

Miihlenstr. 27

45659 Recklinghausen
Tel.: 02361/54-0
info@prosper-hospital.de



