02.06. Kiel Krebszentrum Nord am Universitatsklinikum (UK S-H)
«Rudern in Kiel
17.06. Nirnberg Comprehensive Cancer Center Erlangen—Niirnberg (CCC)
Ruderverein Niirnberg 1880
24.06. Mainz Universitatsmedizin der Johannes Gutenberg Universitat
Mainzer Ruder-Verein 1848
07.07. Mannheim Universitatsmedizin Mannheim (UMM)
Interdisziplinares Tumorzentrum Mannheim (ITM)
Mannheimer Regatta-Verein
14.07. Dresden Dresden International University (DIU)
Sachsischer Elbe Regattaverein
26.08. Hamburg Hubertus Wald Tumorzentrum, (UCCH) )
Ruder-Gesellschaft ,Hansa” :E
01.09. Neuruppin Onkologischer Schwerpunkt (OSP) Brandenburg/Nordwest g
Neuruppiner Ruderclub .
08.09. Heidelberg Nationales Centrum fiir Tumorerkrankungen Heidelberg (NCT)
Rudergesellschaft Heidelberg 1898 B
15.09. Liibeck Sana Kliniken Liibeck GmbH E
Liibecker Ruder-Club, Liibecker Frauen Ruder-Club =
29.09. Castrop-Rauxel ~ Prosper Hospital Recklinghausen ]
Ruderverein Rauxel 1922 z
07.10. Offenbach Stadtisches Krankenhaus Offenbach T
Wassersportverein 1926 Offenbach a.M. Biirgel :
Sport tut gut und macht Mut!
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Unterstiitzung bei der
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Informationen fiir Sponsoren & Forderer

Unter der Schirmherrschaft von:
Prof. Dr. Annette Schavan
Dr. Eckart Wiirzner

be — auch

Ausgezeichnet:

Partner der Krebspraventionsinitiative

© Stiftung Leben mit Krebs. Vervielfaltigung und

ELSE KRONER-FRESENIUS-STIFTUNG Dr. (h.c.) Manfred Lautenschliger
Forschung fordern. Menschen helfen. Veranstalter: In Kooperation mit:
\ !,
FRESENIUS =
KABI RKHEINMAIL stiftung /// @H et

caring for life

Leben mit Krebs'



Die Diagnose Krebs verandert schlagartig das Leben der betroffenen Pati-
enten und deren Angehérigen. Sie l6st Angste und Unsicherheit aus, verur-
sacht Abgeschlagenheit, Appetitlosigkeit und Ermiidung. Die Belastungen
durch die Krankheit schranken die Lebensqualitat der Betroffenen stark ein.

Sport ist eine wirksame Unterstiitzung in der Krebsbehandlung!

Durch regelmaBige sportliche Aktivitdt konnen die Einschrankungen von
Erkrankung und Therapie aktiv iberwunden werden.

Die Stiftung Leben mit Krebs hat die Benefizregatta , Rudern gegen Krebs”
zur Forderung lokaler Sportprojekte ins Leben gerufen, um Patienten kor-
perliches Training als begleitende TherapiemalBnahme anbieten zu kdnnen.

Was 2005 als Idee in Mainz geboren wurde,
hat sich mittlerweile zu einer bundesweiten
Bewegung entwickelt. Bis heute wurden
27 Regatten mit Gber 7.000 Teilnehmern
durchgefiihrt. Mannschaften aus Wirtschaft
und Gesellschaft, Krankenhaus- und Klinik-
personal, aber auch betroffene Patienten
setzen sich mit der Unterstlitzung ortlicher
Rudervereine auch ohne Rudererfahrung
fur den guten Zweck gemeinsam ins Boot.
Mit den Erlosen fordert die Stiftung Leben
mit Krebs am Veranstaltungsort Sport- und
Bewegungsprojekte fiir Menschen mit
Krebs.

www.rudern-gegen-krebs.de

Die Stiftung Leben mit Krebs hat sich zur Aufgabe gemacht, therapieunter-
stiitzende Sport-Projekte zu entwickeln und zu férdern, die die Lebensqua-
litdt von Krebspatienten entscheidend verbessern.

Die therapeutischen Ziele der Sportangebote sind:

© Erhaltung und Steigerung der kérperlichen Belastbarkeit und
motorischen Leistungsfahigkeit.

»  Verbesserung des psychischen Wohlbefindens

* Verminderung von Erschopfbarkeit und Miidigkeit als therapiebedingte
Nebenwirkungen.

* Mobilisierung als aktiven Beitrag zur eigenen Genesung

*  SpaB an der Bewegung

Der Erlos der Regatta in Heidelberg kommt dem Pro-
gramm , Bewegung und Krebs" im NCT Heidelberg
zu Gute. Das Programm besteht seit dem Jahr 2009
und betreut pro Jahr ca. 300
Krebspatienten. Begleitet
wird das Programm durch
mehrere wissenschaftliche
Studien die eine standige
Weiterentwicklung gewahr-
leisten. Ein besonderer Schwerpunkt liegt in der
Betreuung intensivtherapierter und palliativer
Krebspatienten.

Tragen Sie mit Ihrem Engagement dazu bei, die Lebensqualitat und das
Therapieergebnis der betroffenen Patienten zu verbessern. Mit einer Geld-
oder Sachspende unterstiitzen Sie als Forderer aktiv unsere Arbeit.

Als Sponsor bieten wir Ihnen zudem folgende Maéglichkeiten:

*  Nennung des Firmennamens als Sponsor

© Prasentation der Firmen- / Produktsymbole

*  Sponsorenlogo auf den Printmedien (Plakat, Programmbheft, Flyer,
Internetauftritt)

¢ Verwendung der Marke ,Stiftung Leben mit Krebs" bzw.
~Rudern gegen Krebs” im Zusammenhang mit der Veranstaltung

*  Standplatz fiir Promotionstand

* Darstellung mit Werbebanden, Aufstellern, Bannern und
ahnlichen Werbemittel

*  Werbung auf Teilnehmer — T-Shirt

¢ Teilnahme als Mannschaft

Weitere Leistungen nach Absprache. Wir freuen uns Gber Ihr Interesse.

Fur lhre Fragen stehen wir Ihnen gerne personlich zur Verfligung.
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Im Neuenheimer Feld 460
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joachim.wiskemann@nct-heidelberg.de
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