Unser Projekt , Sport und Krebs”

Patienten mit einer Tumorerkrankung leiden oft unter
einer stark eingeschrankten korperlichen Leistungsfa-
higkeit.

Aktuelle Untersuchungsergebnisse belegen, dass
regelmaRige sportliche Betdtigung die subjektiven
und objektiven Belastungen von Erkrankung und The-
rapie reduziert und damit giinstige Auswirkungen auf
den Krankheitsverlauf und die Genesung haben kann.

Die Stiftung Leben mit Krebs hat sich zur Aufgabe
gemacht, therapieunterstiitzende Projekte zu entwickeln,
zu fordern und umzusetzen, mit dem Ziel, die Lebens-
qualitdt und die Lebensfreude von Menschen mit Krebs
entscheidend zu verbessern.

Die Erlose der Benefizregatta 2016 in Offenbach werden
fiir Projekte dieser Art am Ketteler Krankenhaus Offenbach
eingesetzt.

Veranstalter
Stiftung Leben mit Krebs
Mainzer Stralle 48
55252 Mainz-Kastel
Tel: 06134 - 7538 138
info@stiftung-leben-mit-krebs.de

www.stiftung-leben-mit-krebs.de
www.rudern-gegen-krebs.de
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Forderer und Sponsoren

ELsE KRONER-FRESENIUS-STIFTUNG

Foruchung fordern. Menschen belfen.

Weitere Sponsoren finden Sie im Programmbheft und unter www.rudern-gegen-krebs.de

© Stiftung Leben mit Krebs. Vervielfaltigung und Weitergabe — auch auszugsweise —
nur mit vorheriger, schriftlicher Genehmigung zulassig.
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Offenbach 2016 ,Rudern gegen Krebs” Anmeldung und Training

Anmeldeschluss: 15.08.2016

Die Anmeldung Ihrer Mannschaft (4 Personen) erfolgt bitte ausschlieBlich
online tiber www.rudern-gegen-krebs.de (Regatten 2016 / Offenbach).

Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung an, ob Sie unser Trainingsangebot nutzen
mochten. Die Koordination der Trainingseinheiten erfolgt ebenfalls online bzw.
Uiber die ortlichen Rudervereine.

Fiir Ihre Fragen wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner in Offenbach:

Sehr geemte Damen und Herren, Manuela Damm (WSV), Tel.: 0163 187 2828, manudamm®@iesy.de

liebe interessierte Teilnehmer, Oliver Dahl (Ketteler KH), Tel.: 069 850 57 57, dahl@ketteler-krankenhaus.de
wir ,Rudern gegen Krebs”! Das kann auch in diesem Jahr lhr Motto
sein, wenn Sie sich am 25. September 2016 mit einer Mannschaft Sonntag: 25.09.2016

an der dritten Benefizregatta der Stiftung Leben mit Krebs in Offenbach Bootsklasse: Gig-Doppelvierer (mit Steuermann eines Rudervereins)
beteiligen. Wettkampfklassen: Offene Klassen fiir Anfanger, Meisterklasse fir
Mit tiber 82 Regatten an 22 Veranstaltungsorten und mehr als 19.000 Ruderer, Sonderklassen

Teilnehmern ist ,Rudern gegen Krebs” die groRte Breitensportveran- Die Rennen finden auf dem Main vor dem Wassersportverein Offenbach a.M.-
staltung dieser Art in Deutschland. E'L;Irgﬁlnztlztt. Finalteilnehmer qualifizieren sich uberYor-, Hoffnungslaufe und
Wir laden Sie, Ihre Familie, Freunde, Mitarbeiter lhres Unternehmens, Ihre Fragen zur Benefizregatta richten Sie bitte auch an die Geschéftsstelle der
Mitglieder lhres Vereins, aber auch betroffene Patienten herzlich ein, Stiftung Leben mit Krebs. -

sich gemeinsam in ,,einem Boot” fiir den guten Zweck ,,in die Riemen” Ansprechpartner: Stefan Griinewald-Fischer, Tel.: 06134 753 8138

zu legen. Der Wassersportverein Offenbach am Main - Biirgel und - oder 0171 315 3458; gruenewald-fischer@t-online.de
Nachbarvereine bereiten auch Anfingermannschaften qualifiziert auf -

diesen Wettkampf vor. Startgeld, Spenden, Sponsoring

Werden Sie Teil dieser Bewegung. Mit lhrer Teilnahme und lhrem

Engagement helfen Sie der Stiftung bei der Verwirklichung ihrer Ziele, DasSiiiy cld betiagL 300 € pro,Boot/Mannschaft (200 &gls Spende mit

Bescheinigung und 100 € Kostenanteil). Bitte (iberweisen Sie den Gesamtbetrag

férdern unsere Projekte ,Sport upd Krebs” a.m !(etteler Krank.ephaus bis zum 08.09.2016 auf das-u.a. Konto fiir die Regatta in Offénbach.
Offenbach und tragen so wesentlich dazu bei, die Lebensqualitdt von ! A ——
Menschen in einer besonders schwierigen Lebenssituation zu verbessern. — =
Die Erlése dieser Regatta flieRen ausschlieRlich in Projekte fir Auch wenn Sie nicht an der Regatta teilnehmen, méchten wir Sie herzlich.um-—=
Menschen mit Krebs in Offenbach lhre Spende fiir unsere Bewegungsprojekte in Offenbach bitten. :

. . Bankverbindung:  Stiftung Leben mit Krebs T
Vpr und auf dem Gelanﬁie des WSV Offenbach a.M.. — Biirgel erwarten Deutsche BARR Y e
Sie spannende Wettkdampfe auf dem Main, ein unterhaltsames IBAN DE27 5107 0021 0014 6001 14
Programm an Land und Informationen zum Thema , Krebs”. BIC: DEUTDEFF510
Seien Sie uns herzlich willkommen. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme Verwendungszweck: lhre Benutzerkennung aus der Online-Anmeldung
und Unterstiitzung. (fir Nicht-Teilnehmer: Ihr Name und Adresse)

Die Stiftung Leben mit Krebs ist gemeinnitzig. Spenden kénnen steuerlich
geltend gemacht werden. Bei Spenden bis 200 € reicht der Uberweisungstrager
als Nachweis.

Finanzamt Wiesbaden II, StNr. 043 250 87748
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\. RS Priv.-Doz. Dr. med. habil. \/{ sntl Als Sponsor der Benefizregatta fordern Sie die Ziele der Stiftung auf eine ganz
Klaus Schrott Stephan Sahm Manuela Damm besondere Weise. Nahere Informationen erhalten Sie bei:
R s e T, 15 o Stiftung Leben mit Krebs, Mainzer Strafie 48, 55252 Mainz-Kastel,
Offenbach a.M. - Birgel Tel.: 06134 7538 138 oder info@stiftung-leben-mit-krebs.de
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