DAS PROJEKT ,,SPORT UND KREBS”

Patienten mit einer Tumorerkrankung leiden oft unter einer
stark eingeschréankten korperlichen Leistungsfahigkeit.
Aktuelle Untersuchungsergebnisse belegen, dass regelmaRige
sportliche Betatigung die subjektiven und objektiven Bela-
stungen von Erkrankung und Therapie reduziert und damit
glinstige Auswirkungen auf den Krankheitsverlauf und die
Genesung haben kann.

Die Stiftung Leben mit Krebs hat sich zur Aufgabe gemacht,
therapieunterstiitzende Projekte zu entwickeln, zu férdern
und umzusetzen — mit dem Ziel, die Lebensqualitdt von
Krebspatienten entscheidend zu verbessern.

Mit den Einnahmen der Regatta 2019 in Kiel unterstiitzen wir weiterhin das
Kursangebot ,Sport & Krebs”, das fir Patienten mit einer onkologischen
Erkrankung am Stadtischen Krankenhaus Kiel angeboten wird.

Kontakt und Anmeldung Sporttherapie:

Stadtisches Krankenhaus Kiel, Chemnitzstralle 33, 24116 Kiel

Praxis flr Physiotherapie und Physikalische Therapie: Astrid Schulz, Tel.:
0431 1697 - 3360, Mail: Astrid.Schulz@krankenhaus-kiel.de, http://www.
krankenhaus-kiel.de/ambulanzen/physikalische-therapie/ansprechpartner/

VERANSTALTER:
Stiftung Leben mit Krebs
. Mainzer Stralle 48, 55252 Mainz-Kastel
Stiftung — . Tel.: 061 34/7 53 81 - 38
Leben mit Krebs info@stiftung-leben-mit-krebs.de

www.stiftung-leben-mit-krebs.de
KOORDINATOR:

Stadtisches Krankenhaus Kiel GmbH
ChemnitzstralRe 33, 24116 Kiel
www.krankenhaus-kiel.de

AUSRICHTER:
Ansprechpartner:
Rudergrsoliahiatt Germania Bernd KIOSe, Tel.: 04 31 /57 93 940
sdamischer bernd.klose@ruderlobby.de
Varband Kisler Schillerrudensreine WWW. ruder|0bby.de
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Veranstalter:

Stiftung
Leben mit Krebs'

10. Benefizregatta zur
Forderung des Projektes
~Sport und Krebs”

Start: 10:00 Uhr

Regattastrecke: Kiellinie, zwischen
GEOMAR Helmholz-Zentrum und
der Reventloubriicke

Unter der Schirmherrschaft von

Daniel Giinther
Ministerprasident Schleswig-Holstein

Dr. Ulf Kaimpfer
Oberbiirgermeister Landeshauptstadt Kiel

www.ruderlobby.de

www.rudern-gegen-krebs.de



Rudern gegen Krebs - Kiel

Sehr geehrte Damen und Herren,

liebe Ruderbegeisterte!

Die Benefizregatta ,Rudern ge-
gen Krebs* feiert 2019 ein Jubi-
laum: bereits zum 10. Mal wird
dieses Jahr in Kiel in bewahrter
Kooperation mit den Kieler Ru-
der- und Schulerrudervereinen
und dem Stadtischen Kranken-
haus Kiel die Regatta ausge-
richtet.

Dass wir zu diesem Jubila-
um gleich zwei prominente
und zugleich sportbegeisterte
Schirmherren gewinnen konn-
ten, nédmlich unseren Minister-
prasidenten Daniel GUnther und
den OberbUrgermeister Dr. UIf
Kampfer, freut uns ganz beson-
ders.

Mit den Einnahmen der Regatta
finanzieren wir das Forderpro-
jekt “Sport & Krebs”, das am
Stadtischen Krankenhaus fur
Betroffene angeboten wird.
/
.‘/’
Dr. Roland Ventzke

Geschéftsfiihrer
Stadtisches Krankenhaus Kiel

Machen Sie mit bei der Benefiz-
regatta am

Samstag, den 24.08.2019!

Wir freuen uns auf lhre Unter-
stltzung fUr das Projekt ,Sport
und Krebs* und hoffen auf einen
erfolgreichen Wettbewerb mit
vielen Teilnehmern!

Herzliche GriRe

e

Claus Feucht
Vorstand
Stiftung Leben mit Krebs

(/é(o\i« Do slaold-

Maja Darmstadt
Verband Kieler
Schiilerrudervereine e.V.

Lbee luzas
Sabine Kohler
1. Vorsitzende

Rudergesellschaft Germania
Kiel von 1882 e.V.
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Bernd Klose
Vorsitzender

Erster Kieler Ruder-Club
von 1862 e.V.

Informationen & Regattameldung:

Fir Informationen rund um die Regatta stehen Astrid
Schulz, Tel.: 04 31/16 97 33 60, Mail: Astrid.Schulz@
krankenhaus-kiel.de und Bernd Klose, Tel.: 04 31/57
93 940 gerne zur Verfligung. Interessierte Ruder-
mannschaften bitten wir um Anmeldung Uber das
Onlineportal: http://www.ruderlobby.de/rudern-ge-
genkrebs/anmeldung/ oder http://www.ruderlobby.
de/ Anmeldeformulare sind dort ab sofort verfligbar.

AnmeldeschluB mit Rudertraining

AnmeldeschluB ohne Rudertraining

Regattainformationen & Ruderausbildung:

Das Ausscheidungsrennen wird Uber eine Strecke
von 300 Metern in Doppelvierern mit Steuermann
gefahren. Die Rudermannschaften kénnen auf
Wunsch und Absprache durch erfahrene Ruderer
der regionalen Rudervereine trainiert werden. Kon-
takt siehe ,Informationen & Regattameldungen®

Startgebiihr, Spenden & Sponsoring:

Die Startgebihr betrégt pro Boot € 300,- (Spende
€ 200,—/Kostenbeitrag € 100,-) und ist bis zum
21.06.2019 auf das nachstehend genannte Kon-
to zu Uberweisen. Auch wenn Sie nicht aktiv teil-
nehmen wollen, méchten wir Sie sehr herzlich um
Ihre Unterstiitzung in Form von Spenden und/oder
Sponsoring bitten, ohne die das Projekt ,Sport
und Krebs” nicht zu realisieren ist.

Bankverbindung:

Stiftung Leben mit Krebs, Forde Sparkasse Kiel,
IBAN: DE29 2105 0170 1002 5559 42

BIC: NOLADE21KIE
Verwendungszweck:

»,Rudern gegen Krebs — Kiel und Teamname*

Die Stiftung Leben mit Krebs ist gemeinniitzig, Spenden
kénnen steuerlich geltend gemacht werden.




