
Samstag, 12. September 2009,
ab 10:30 Uhr, Heidelberg

www.rudern-gegen-krebs.de

Benefizregatta 2009
Heidelberg
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Veranstalter:

Sponsoren:

Hauptsponsoren:

Else Kröner-Fresenius-Stiftung
Postfach 1852
61288 Bad Homburg v.d.H.
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1. Benefizregatta zur Förderung
des Projektes „Sport und Krebs“

Neckarwiese Neuenheim, Höhe Kinderspielplatz

Unter der Schirmherrschaft von

Dr. h.c. Manfred Lautenschläger
Oberbürgermeister Dr. Eckhart Würzner
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Veranstalter:

Die Stiftung Leben mit Krebs ist gemeinnützig,
Spenden können steuerlich geltend gemacht
werden.

Veranstalter:

www.rudern-gegen-krebs.de
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www.nct-heidelberg.de

Im Neuenheimer Feld 350
D-69120 Heidelberg

Mit Unterstützung von:

Sponsoren:Weitere Sponsoren werden im
Programmheft aufgeführt
und sind gelistet unter:
www.rudern-gegen-krebs.de und
www.nct-heidelberg.de



Das Projekt:
Sport und Krebs
Sportliche Betätigung führt bei
Krebspatienten zu einer deutlichen
Verbesserung der Lebensqualität.

Die typischen schwer belastenden
Begleiterscheinungen wie Gewichts-
abnahme und Müdigkeit können durch
sportliche Betätigung verbessert werden.
Aktuelle Untersuchungen zeigen, dass
sich regelmäßiger Sport positiv auf den
Behandlungserfolg auswirkt.

Gemeinsam mit der Stiftung Leben
mit Krebs bietet das NCT deshalb
Patienten verschiedene Sportprogramme an.

Das Programm wird individuell auf die
Patienten zugeschnitten. Die Betreuung
geschieht durch ausgebildete Sport-
therapeuten, die stets im engen Kontakt
mit den behandelnden Ärzten stehen.

Die Einnahmen der Benefiz-
Veranstaltung „Rudern gegen
Krebs“ in Heidelberg kommen
dem Ausbau des Sportprogramms
im NCT zugute.

■ Anmeldung:
Interessenten, Teilnehmer, aber auch Sponsoren und Förderer
bitten wir, sich mit der beiliegenden Antwortkarte oder
per Mail: astrid.beiglboeck@rudern-gegen-krebs.de bis zum
10.08.2009 anzumelden.
Startgebühr pro Boot 250 €
(Schüler, Studenten und Azubis 150 €)

■ Training:
Die Rudermannschaften (Vierer mit Steuerfrau/-mann)
werden durch erfahrene Ruderer der regionalen
Rudervereine eingewiesen. Kontakt siehe oben.

■ Spenden & Sponsoring:
Auch wenn Sie nicht aktiv mitrudern können, freuen sich
unsere Patienten und wir über eine Unterstützung. Den För-
derbetrag bitte auf folgendes Konto überweisen:

Baden-Württembergische Bank Stuttgart
Empfänger: UniversitätsKlinikum Heidelberg
BLZ 600 501 01, Konto Nr. 7 421 500 429
Verwendungszweck: D.100.508.99, Ihr Teamname

Benefizregatta MainzBenefizregatta Starnberg
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Benefizregatta
Heidelberg,

12. September 2009

F Ü R I H R E N T E R M I N K A L E N D E R
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gegen
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Benefizregatta Heidelberg
Rudern gegen Krebs
Sehr geehrte Damen und Herren,
wir laden alle Sportbegeisterten, Ruderer, Sponsoren
und Förderer für Samstag, den 12. September 2009
ab 10:30 Uhr herzlich ein, an unserer Benefizveranstaltung
„Rudern gegen Krebs“ teilzunehmen.
Es werden Vierer-Boote gegeneinander starten. All
denjenigen, die noch nie im Ruderboot saßen, bieten
wir vorab kleine Trainingseinheiten an. Ziel ist es,
„anzukommen“ und Spaß zu haben, egal ob Laie oder
Profi. Auch wenn Sie nicht aktiv rudern wollen, freuen wir
uns über Ihren Besuch. Es wird interessante Stände zum
Thema Krebs und Sport geben sowie Spaß und
Verköstigung für alle.

Wir freuen uns, Sie in Heidelberg am Neckar begrüßen zu dürfen.

Mit herzlichen Grüßen

Prof. Dr. Dirk Jäger

ab 10:30 Uhr, Neckarwiese Neuenheim, Höhe Kinderspielplatz


