
1. Benefizregatta zur 
Förderung des Projektes 
„Sport und Krebs“

Regattastrecke: „Mainarena“ zwischen 
Unter mainbrücke und Hohlbeinsteg 

Unter der Schirmherrschaft von 
Jürgen Banzer, Staatsminister für 
Arbeit, Familie und Gesundheit   

Sonntag, 16. Mai 2010, Frankfurt

Benefizregatta 2010 
Frankfurt

®

Veranstalter:

Koordinator:

Hauptsponsoren:

Förderer & Sponsoren:

Stiftung Leben mit Krebs
Wilhelmstraße 14 
65185 Wiesbaden 
Tel.: 06 11/360 80 – 23
Email: info@stiftung-leben-mit-krebs.de
www.stiftung-leben-mit-krebs.de 

Krebsforschung Rhein/Main e.V.
Steinbacher Hohl 2 – 26 
60488 Frankfurt
Tel.: 069/76 01 – 33 80

Ausrichter:

Frankfurter RG Germania 1869 e.V.
Schaumainkai 65
60596 Frankfurt/Main
Tel.: 069/61 23 29
oliver.palme@rudern.de 
www.frg-germania.de 

Veranstalter:

Die Stiftung „Leben mit Krebs” ist gemeinnützig, 
Spenden können steuerlich geltend gemacht werden.
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Veranstalter:

www.rudern-gegen-krebs.de©
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Weitere Sponsoren werden im Programmheft aufgeführt und 
sind gelistet unter www.rudern-gegen-krebs.de
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� Informationen & Anmeldung:
Für Informationen rund um die Regatta steht Ihnen Herr Marco Mattes
gerne zur Ver fügung. Mobil: 01 76/64 68 86 65. Interessierte Ruder -
mannschaften bitten wir um Anmeldung über „Stiftung Leben mit Krebs“,
Wilhelmstr. 14, 65185 Wiesbaden, Mail: info@stiftung-leben-mit-krebs.de
oder über die anhängende Antwortkarte. Anmeldeschluss ist der 30.04.2010.

� Regatta & Training:
Das Ausscheidungsrennen wird über eine Strecke von 500 Metern in
Doppelvierern mit Steuermann gefahren. Die Rudermannschaften 
(Vierer mit Steuermann) können auf Wunsch und Absprache durch 
erfahrene Ruderer der regionalen Rudervereine trainiert werden. 
Kontakt siehe „Anmeldung”.

� Startgebühr, Spenden & Sponsoring:
Die Startgebühr beträgt pro Boot 250 € (Spende 200 €/Kosten beitrag 50 €)
und ist bis zum 30.04.2010 auf das nachstehend genannte Konto zu
überweisen. Auch wenn Sie nicht aktiv teilnehmen wollen, möchten wir
Sie sehr herzlich um Ihre Unterstützung in Form von Spenden und/oder
Sponsoring bitten, ohne die das Projekt „Sport und Krebs“ nicht zu reali-
sieren ist.
Bankverbindungen: Stiftung „Leben mit Krebs”, Deutsche Bank Wiesbaden, 
Kto.-Nr. 0 14 60 01 03, BLZ 510 700 21
Verwendungszweck: „Rudern gegen Krebs – Frankfurt und Teamname“
Die Stiftung „Leben mit Krebs” ist gemeinnützig, Spenden können steuerlich geltend gemacht werden.

Das Projekt: 
Sport und Krebs
Patienten mit einer Tumorerkrankung leiden
oft unter einer stark eingeschränkten kör-
perlichen Leistungsfähigkeit.

Aktuelle Untersuchungsergebnisse belegen,
dass regelmäßige sportliche Betätigung die
subjektiven und objektiven Belastungen von
Erkrankung und Therapie reduziert und da-
mit günstige Auswirkungen auf den Krank-
heitsverlauf haben kann. 

Die Stiftung „Leben mit Krebs” hat sich zur
Aufgabe gemacht, therapieunterstützende
Projekte zu entwickeln, zu fördern und um-
zusetzen – mit dem Ziel, die Lebensqualität
von Krebspatienten entscheidend zu ver-
bessern.

Die Stiftung finanziert  bereits aktuell die
Stellen von zwei Sporttherapeutinnen, die am
Institut für Sportwissenschaften, Abteilung
Sportmedizin der Goethe-Universität Frank-
furt ein bewegungstherapeutisches Sportan-
gebot „Sport tut gut und macht Mut“ für
Krebspatienten  anbieten.

Die Einnahmen der Regatta 2010 in
Frankfurt werden zum weiteren Ausbau
und zur   Durchführung dieses Sportpro-
gramms für Krebspatienten zur Verfü-
gung gestellt.

Kontakt:
Frau Anja Lungwitz M.A., 
Tel.: 069/79 82 45 43 
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Benefizregatta 
Frankfurt, 16. Mai 2010

F Ü R  I H R E N  T E R M I N K A L E N D E R

®

Benefizregatta Frankfurt
Rudern gegen Krebs
Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Ruderinnen und Ruderer,

erstmals in diesem Jahr veranstaltet die Stiftung „Leben mit Krebs“ den
Ruderwettbewerb „Rudern gegen Krebs” in Frankfurt. „Rudern gegen
Krebs” ist eine Benefiz-Ruderregatta, die vor 6 Jahren erstmals, und
seitdem jährlich in Mainz durchgeführt wurde. Förderziel der Veran-
staltung ist die Initiierung und Unterstützung von Sportprojekten für
Patienten mit Krebserkrankungen, an denen seit 2005 bisher mehr als
600 Patienten mit Krebserkrankungen sportmedizinisch angeleitet
und begleitet werden.

Die Erlöse aus der Frankfurter Regatta sind zur Unterstützung des
Projektes „Sport und Krebs“ vorgesehen, welches in Kooperation mit
dem Institut für Sportmedizin und  verschiedenen onkologischen 
Kliniken und Praxen im Rhein-Main-Gebiet durchgeführt wird.

Im Anschluss an die Austragung der Ruderbundesliga-Wettbewerbe
sind Sie herzlich eingeladen, an der 1. Frankfurter Benefizregatta als
aktiver Sportler, als Sponsor oder Förderer am Sonntag, den 
16. Mai 2010, um 10:00 Uhr, teilzunehmen.

Die Schirmherrschaft für „Rudern gegen Krebs“ in Frankfurt hat der
hessische Gesundheitsminister Jürgen Banzer übernommen.

Wir freuen uns sehr auf Ihre Teilnahme. Bitte nehmen Sie mit uns Kon-
takt auf, um sich mit Ihrer Mannschaft für die Regatta anzumelden,
oder andere Möglichkeiten der Unterstützung mit uns zu besprechen.

Mit herzlichen Grüßen

Prof. Dr. med. Elke Jäger
Vorstand der Stiftung 
„Leben mit Krebs“

Klaus Schrott
Vorstandsvorsitzender der 
Stiftung „Leben mit Krebs“
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