Unser Projekt ,,Sport und Krebs“

Patienten mit einer Tumorerkrankung leiden oft
unter einer stark eingeschrankten korperlichen Leis-
tungsfahigkeit.

Aktuelle Untersuchungsergebnisse belegen, dass
regelmalige sportliche Betdtigung die subjektiven
und objektiven Belastungen von Erkrankung und
Therapie reduziert und damit gtinstige Auswirkun-
gen auf den Krankheitsverlauf und die Genesung
haben kann.

Die Stiftung Leben mit Krebs hat sich zur Aufgabe
gemacht, therapieunterstiitzende Projekte zu ent-
wickeln, zu férdern und umzusetzen, mit dem Ziel,
die Lebensqualitdt und die Lebensfreude von Men-
schen mit Krebs entscheidend zu verbessern.

Die Erl6se der Benefizregatta 2018 in Dresden wer-
den fur Projekte dieser Art in und um Dresden ein-
gesetzt.

Veranstalter

Stiftung Leben mit Krebs

Mainzer Strale 48

55252 Mainz-Kastel

Tel: 06134 - 7538 138
info@stiftung-leben-mit-krebs.de
www.stiftung-leben-mit-krebs.de
www.rudern-gegen-krebs.de

Stiftung
Leben mit Krebs'

Koordinator
Universitdtsklinikum Carl Gustav Carus
Dresden
Universitatsklinikum Fetscherstralle 74
Carl Gustav Carus 01307 Dresden

DIE DRESDNER

Tel.: 0351 458 5046
rudern-gegen-krebs@uniklinikum-dresden.de
www.uniklinikum-dresden.de

Ausrichter
Sdchsischer Elbe-Regattaverein e.V.
= — c/o Dresdner Ruderverein e.V.
—— Tolkewitzer StralRe 45, 01227 Dresden

Tel.: 0174 2435307 0. 0175 5623959
rgk@serv-sachsen.de

Sachsischer www.serv-sachsen.de

Elbe-Regattaverein

Hauptforderer und Sponsoren
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CONVENTION
Weitere Sponsoren finden Sie im Programmbheft und unter www.rudern-gegen-krebs.de
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Sachsische Staatsministerin flr Soziales

und Verbraucherschutz

Helma Orosz,

Oberbiirgermeisterin der Stadt Dresden a. D.
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Dresden 2018 ,,Rudern gegen Krebs“

Anmeldung und Training

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer,

wir ,Rudern gegen Krebs!“ Das kann auch in diesem Jahr lhr Mot-
to sein, wenn Sie sich am 15. September 2018 mit einer Mannschaft
an der ,,100. Benefizregatta seit 2005!“ der Stiftung Leben mit Krebs
in Dresden beteiligen. Mit Gber 90 Regatten in 23 Stadten und mehr
als 25.000 Teilnehmern in den letzten 13 Jahren ist ,Rudern gegen
Krebs“ die grofite Breitensportveranstaltung dieser Art in Deutschland.

Wir laden Sie, Ihre Familie und Freunde, Mitarbeiter lhres Unternehmens
und Mitglieder lhres Vereins, aber auch betroffene Personen herzlich
ein, einen aktiven Beitrag zur Verbesserung der Lebensqualitdt von
Menschen mit Krebs zu leisten. Mit Ihrer Teilnahme an dieser Benefizre-
gatta unterstiitzen Sie die Arbeit der Stiftung Leben mit Krebs und des
Universitdtsklinikums Carl Gustav Carus flr diese Menschen in Dresden.

Interessiert? Schon einmal gerudert? Dann freuen Sie sich auf ein at-
traktives Mannschaftserlebnis im Boot. Die Rudervereine in Dresden und
Umgebung bereiten Sie — auch ohne Ruderkenntnisse — qualifiziert auf
diesen Wettkampf vor. Am Veranstaltungstag erwarten Sie spannende
Wettkampfe auf der Elbe und ein unterhaltsames sowie informatives Pro-
gramm auf dem Geldnde des Sportzentrums Blasewitz.

Seien Sie uns herzlich willkommen!
Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und Unterstiitzung.

Als Sponsor bieten wir lhrem Unternehmen attraktive Angebote. Infor-
mationen dazu erhalten Sie tber info@stiftung-leben-mit-krebs.de
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Prof. Dr. med.
D. Michael Albrecht

0

Klaus Schrott

Vorsitzender der
Stiftung Leben mit Krebs

fdssebfitnss™

Dr. Ulrich Bremer

Geschaftsfihrer
Dresden International University

Medizinischer Vorstand
Universitétsklinikum Carl Gustav Carus
Dresden

Anmeldung ab 11.05.2018 Anmeldeschluss: 08.07.2018

Die Anmeldung lhrer Mannschaft (4 Personen) erfolgt ausschliellich online
unter www.rudern-gegen-krebs.de/regatten_2018/dresden.

Wegen der Besonderheiten der Wettkampfstrecke ist die Anzahl der start-
berechtigten Mannschaften begrenzt. Entscheidend ist die Reihenfolge des
Eingangs der Anmeldung.

Ihre Fragen richten Sie bitte an unsere Ansprechpartner in Dresden:
Bootsmeldung: Dr. Susanne Engmann, Tel: 0351 458 5046
rudern-gegen-krebs@uniklinikum-dresden.de

Laura Schramm, Tel: 0173 1628142
schrammiii@yahoo.de

Training:

Bitte geben Sie in Ihrer Anmeldung an, ob Sie unser Trainingsangebot ab
dem 11.05.2018 nutzen mochten. Die Koordination der Trainingseinheiten
erfolgt ebenfalls online bzw. durch die 6rtlichen Rudervereine.

Regatta

Samstag: 15.09.2018

Bootsklassen: Gig-Doppelvierer (mit Steuermann eines Rudervereins)

Wettkampfklassen: Offene Klassen fiir Anfanger, Meisterklasse fiir Ruderer,
Sonderklassen. Wettkampftstrecke: ca. 300 m.

Die Rennen finden auf der Elbe vor dem Sportzentrum Blasewitz statt. Final-
teilnehmer qualifizieren sich tiber Vor-/ Hoffnungsldufe und Halbfinale.

Ihre Fragen zur Benefizregatta richten Sie bitte auch an die Geschiftsstelle
der Stiftung Leben mit Krebs.

Ansprechpartner: Stefan Griinewald-Fischer
Tel: 06134 753 8138 oder 0171 315 3458 -

ruenewald-fischer@t-online.de
gru i @ i

Strtl, Spenden, Sponsoring :

Das Startgeld betridgt 300 € pro Boot/Mannschaft (200 € als Spende mit
Bescheinigung und 100 € Kostenanteil). Bitte iberweisen Sie den Gesamt-
betrag bis zum 10.()8.2018—‘3_gfdas u.a. Konto fiir die RegattggﬁB%

T —

Auch wenn Sie nicht an der Regatta teilnehmen, mochten-wir-Sie-herzlich—
um lhre Spende fiir unsere Bewegungsprojekte in Dresden bitten. ..

Bankverbindung: Stiftung Leben mit Krebs
Deutsche Bank Wiesbaden
IBAN DE60 5107 0021 0014 6001 09

lhre Benutzerkennung aus der Online-Anmeldung
(fur Nicht-Teilnehmer: Ihr Name und Adresse)

Verwendungszweck:

Die Stiftung Leben mit Krebs ist gemeinniitzig. Spenden kdnnen steuerlich
geltend gemacht werden. Bei Spenden bis 200 € reicht der Uberweisungs-
trager als Nachweis.

Finanzamt Wiesbaden Il, StNr. 043 250 87748

Als Sponsor der Benefizregatta fordern Sie die Ziele der Stiftung auf eine
ganz besondere Weise. Nahere Informationen erhalten Sie bei:

Stiftung Leben mit Krebs, Mainzer StraRe 48, 55252 Mainz-Kastel,
Tel. 06134 7538 138 oder info@stiftung-leben-mit-krebs.de



